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БРОНИРОВАНИЕ ПРОЖИВАНИЕ (/PROZHIVANIE/) ЦЕНЫ УСЛУГИ (/DOSUG/) БАНКЕТНЫЙ ЗАЛ (/BANKETNYJ-ZAL/) НОВОСТИ И АКЦИИ (/NOVOSTI-I-AKTSII/)

КОНТАКТЫ (/KONTAKTY/) ГАЛЕРЕЯ (/GALEREYA/)

УСЛУГИ (/dosug/) - МАССАЖ И СПА



Массаж для тела:

СИЛОВОЙ ОБЩИЙ ВСЕГО ТЕЛА.

Работаем с мышцами и связками. Гибрид нескольких видов массажа. Глубокое воздействие! При необходимости дополнительно

используется массаж аппаратом. Что позволит еще глубже проникнуть в ваши мышцы и закрепить результат!

60м.\ от 3000р. - 3500р. Спины и шеи - 40м. / 2500р.

ОБЩЕУКРЕПЛЯЮЩИЙ ”АВТОРСКИЙ”.

Это не классический,а авторский массаж всего тела. Прекрасный массаж исходя из ваших проблем! Сначала ваши мышцы прогреют

горячими камнями (для расслабления мышц), затем основательно и глубоко прорабатываются проблемные участки тела -триггерные точки.

Он уже вбирает в себя часовой массаж спины, массаж шеи, массаж головы, массаж ног, массаж стоп, массаж живота, массаж руки массаж

лица (по желанию) и работу с триггерными (болевыми) точками. Благодаря разнообразию техник и приёмов, массаж самым благоприятным

образом воздействует на все основные системы организма человека: на нервную, лимфатическую, пищеварительную, кровеносную,

мышечную, костную и иммунную. Следовательно, привносит в тело человека лёгкость, свободу и оздоровление, а в его душу —

умиротворение, счастье и покой.

90м.\ 5000р.

ДЕТСКИЙ.

Восстанавливающий, расслабляющий массаж.

до 7 лет - 1200 р. 30м.\ 1500 р.

ЛИМФОДРЕНАЖНЫЙ ТЕПЛЫМИ КАМНЯМИ.

Стимулирует вывод лишней жидкости и продуктов жизнедеятельности из организма. Запускаются естественные функции, очищается

организм. Очень полезная приятная, глубокая и нужная процедура!

90 мин.\ 4500 р.

Для вас девочки! "ДВА В ОДНОМ"

Незабываемый расслабляющий и глубокий массаж на теплом, ароматном 100% чистом органическом масле. Массаж тела и массаж лица -

ПОЛНОЕ РАССЛАБЛЕНИЕ и ВОССТАНОВЛЕНИЕ! Не забудьте заказать масочку для усиления эффекта после массажа- (альгинатная). +700р.

90 мин.\ 4500 р.

Прессотерапия (или лимфодренаж).

Это аппаратный массаж. Эффективен в борьбе с целлюлитом, помогает уменьшить вес тела и улучшает состояние дряблой кожи.

Прессотерапия часто применяется в реабилитационный период после травм, а также при заболеваниях суставов.

45 мин. - 1500 р.

База отдыха "РАДУГА" с радостью предлагает Вам услуги SPA и массажа :



Массаж для лица:

КИТАЙСКИЙ “ГУАША”.

Глубокий, мягкий и результативный древнекитайский массаж выполняется скребочками из розового кварца.. Прекрасно снимает отечность,

улучшает контуры лица , повышает тонус кожи, смягчаются морщинки. Кожа выглядит более свежей и подтянутой.

40 мин.\ 2500 р.

ЯПОНСКИЙ "КОБИДО"

Каждая любящая себя женщина просто обязана хоть раз сходить на сеанс этого волшебного массажа! Прорабатываются не только с мышцы

лица, но и шеи, плеч и зоны декольте. В результате помолодевшее лицо, расслабленное и отдохнувшее тело и отличное настроение! Не

забудьте заказать масочку для усиления эффекта после массажа - (альгинатную или питательную). + 700 р.

60 мин.\ 3300 р.

КОСМЕТИЧЕСКИЙ.

Расслабляющий, лимфодренажный.

40 мин. - 2500 р

СПА программы:

“ОБНОВЛЕНИЕ”.

1.Пилинг тела или кедровая бочка (на выбор).

2. Волшебный массаж всего тела с элементами холистического (вибрационного) массажа на ароматном масле из 12 трав.

3. Массаж стоп и головы способствует глубокому и полноценному расслаблению.

1 час 30 м\ 4500 р.

"ДЛЯ ВАС, МУЖЧИНЫ"

1. Парение в кедровой бочке.

2. Антистрессовый массаж всего тела, не только руками, но и бамбуковыми палочками, веничками и специальным аппаратом.

3. Расслабляющий массаж стоп и головы.

4. Приятный бонус: травяной чай с цукатами. Глубокая проработка мышц руками и бамбуковыми палочками, АППАРАТ точечно пройдет по

триггерным точкам (зонам напряжения). Что еще нужно для полного отдыха? Парная и массаж!

2 часа - 6000 р.

 "СИЛА ЛЕСА"

1. Хвойный скраб для тела.

2. Маска для тела из сложного состава хвойных растений.

3. Индонезийский массаж горячими камнями

4. Массаж лица.

5. Приятный бонус: травяной чай с цукатами . Кедровая живица , хвоя сосны, кедра, можжевельника, ели, пихты. Клюква, брусника, масла

кедра и шиповника обладают омолаживающими свойствами. Удивительная релакс-программа для тела поможет расслабиться и вернуть

вам бодрость.

2 часа 40 м\ 5500 р.



“Возрождающая”

1. Разогрев в кедровой бочке (бочка по желанию) и очищающий скраб.

2. Массаж всего тела с элементами холистического (вибрационного) массажа

3. Обертывание для тела и маска для лица на основе отвара 12 трав , вулканической глины Гассул и высокогорного мумиё.

4. Приятный бонус: травяной чай с цукатами

3 ч.\ 6500 р.

"В Славянских традициях"

1. Парение в кедровой бочке , очищающий скраб.

2. Массаж на масле из особого состава трав + Массаж лица.

3. Обертывание на основе трав - березы и шалфея.

4. Приятный бонус: травяной чай с цукатами. Это идеальный вариант! Береза является самой настоящей панацеей для организма. Позволяет

насытить клетки необходимыми минералами и кислородом, стимулирует их регенерацию, уменьшает неровности.

2 ч. 40 м.\ 6000 р.

Отдельные процедуры:

ПАРЕНИЕ В КЕДРОВОЙ (ФИТО БОЧКЕ). 15-20 мин.\ 800 р. Главный принцип — высокая температура, достигаемая за счёт пара. Активно

выводит шлаки и токсины, улучшает кровообращение. Очищает и омолаживает, оказывает благотворное действие на организм в целом.

СКРАБИРОВАНИЕ ТЕЛА 30 мин . + нанесение крема Баттера на основе 100% натурального масла - 1500 р.

СКРАБИРОВАНИЕ ТЕЛА + ПАРЕНИЕ В БОЧКЕ - 2300 р.

ОБЕРТЫВАНИЕ ТЕЛА + СКРАБИРОВАНИЕ ТЕЛА - 2500 р.

МАСКА ДЛЯ ЛИЦА альгинатная - 700 р.




