
Независимо от времени года, возраста и пола, всем одинаково хочется быть здоровыми и

красивыми, чтобы тело было молодым и крепким, а кожа упругой и подтянутой. Для достижения

таких целей существует множество косметологических средств, наиболее популярные из

которых - обертывания.

Их действие бывает самым разным, но если цель - похудеть, избавиться от целлюлита, очистить

организм и помолодеть, то лучше, чем виски-пеленания препаратами австрийской компании

STYX, пожалуй, не найти!

Эта процедура получила свое название за состояние эйфории, которое пациент ощущает в

течение нескольких часов после процедуры.

Все компоненты, входящие в состав средств для виски-пеленаний, получены путем холодного

отжима из лекарственных растений, выращенных в экологически чистых зонах. Огромный опыт

компании- производителя "STYX Naturcosmetic" в фитотерапии и лечении эфирными маслами

сделал возможным создание натуральных масок для тела, обладающих выраженным

терапевтическим воздействием.

Лечебный эффект виски-обертывания наступает в результате глубокое

проникновения в организм через кожу биологически активных веществ

из специальных лосьонов. Виски-пеленания способствует выведению

шлаков, очищению, омоложению и общему укреплению организма.

1 этап - на кожу наносится, так называемая, «подложка» (масляно-эфирная композиция),

обеспечивающая наиболее высокую активность виски–лосьонам, которыми

пропитываются бинты.

2 этап - непосредственно проводится влажное пеленание тела бинтами (поэтому

процедуру еще называют бандажное обертывание STYX). Лосьоны подбираются для каждого

клиента индивидуально. Экспозиция процедуры – 40- 60 минут, после чего бинты, которые взяли

на себя застойные и токсичные вещества, выделенные организмом, снимаются.

3 этап – на кожу наносятся крема или гели, так называемые, «корсеты», которые также

подбираются индивидуально. Длительность воздействия «корсетов» - от 4 до 12 часов.

Они продлевают эффект Виски- пеленания, а также имеют дополнительные лечебные

свойства: противоотёчное, антикуперозное, лифтинговое, тонизирующее и т.д.

избыточная масса тела, ожирение;

целлюлит;

необходимость коррекции фигуры (локальные жировые отложения);

стрии (растяжки) на теле;

снижение тургора кожи (эластичности, упругости);

При проведении процедуры первые 20 минут пациент испытывает озноб - организм активно сжигает жир, поддерживая механизмы терморегуляции.

После стадии озноба на 15–20 минуте наступает волнообразный период (озноб–жар), переходящий к 40–ой минуте в стадию устойчивого глубинного

тепла.

Виски-обертывание

Методика

Показания
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снижение веса;

коррекция фигуры (уменьшение локальных жировых отложений);

избавление от целлюлита;

исчезает отечность;

контроль над аппетитом;

повышение упругости и эластичности кожи;

уменьшение проявлений купероза, стрий;

укрепление сосудов, лечение варикоза;

снятие мышечного и нервного напряжения;

укрепление иммунитета.

Тотальное Виски-обертывание, до 100 кг, горячее 6800 руб.

Тотальное Виски-обертывание, свыше 100 кг, горячее 7600 руб.

Тотальное Виски-обертывание, до 100 кг, холодное 6800 руб.

Тотальное Виски-обертывание, свыше 100 кг, холодное 7600 руб.

нервозность, эмоциональное истощение;

купероз;

варикозная болезнь.

острые воспалительные и инфекционные заболевания;

лихорадка;

злокачественные образования;

доброкачественные образования с тенденцией к росту;

грибковые заболевания кожи, ногтей;

нарушение целостности кожных покровов (ссадины, раны, трещины, сыпь и др.);

заболевания кожи в стадии обострения;

кровотечения;

сердечно-сосудистые заболевания (ишемическая болезнь сердца, стенокардия напряжения выше II ФК, генерализованный и/или выраженный

атеросклероз, гипертоническая болезнь II-III стадии, сердечная недостаточность II-III степени);

эндокринные заболевания (тяжелое течение сахарного диабета, гипертиреоз);

беременность;

аллергические реакции на компоненты обертывания;

тромбофлебит.

Эффекты от виски-обертывания

Противопоказания:

Цены на виски обертывание

60-90 минут

Курс: Продолжительность: Периодичность: Эффект:

профилактика: 1 раз в месяц;

лечение: 2-3 раза в неделю 6-10

процедур

каждые 4-6 мес. значительно улучшается
качество многих процессов,

протекающих в организме



Косметолог является специалистом, который видит проблемы кожи, ориентируется в них и обладает знаниями для их устранения.

В детокс-клинике «Красное озеро» опытный косметолог проконсультирует Вас, внимательно изучив состояние Вашей кожи, назначит необходимые

виды косметологических услуг и проведет процедуры, способствующие очищению, питанию и омоложению кожи, удалению имеющихся

недостатков.

СФТ лица: - это физиотерапевтический метод, позволяющий с помощью энергии света

насытить кожу витаминами, микроэлементами и активными веществами, входящими в состав

используемых косметических средств (коллаген, гиалуроновая кислота, пептиды и др.).

Эта процедура позволяет максимально естественно провести коррекцию проявлений старения,

что невозможно без полноценного обеспечения кожи макро- и микроэлементами.

Микротоковая терапия лица: является популярным и эффективным методом омоложения

кожи без хирургического вмешательства.

Массаж лица: это важный этап ухода, помощник в сохранении здоровья, молодости и красоты. Регулярный

массаж укрепляет мышцы и обновляет клетки кожи, расслабляет зажимы, улучшает кровообращение и

ускоряет отток лимфы.

Основные эффекты массажа лица:

1. стимулируется выработка коллагена и эластана;

2. улучшается цвет лица;

3. улучшается тургор кожи;

4. возвращается гладкость кожи;

5. уменьшаются отеки и мешки под глазами;

6. восстанавливаются барьерные функции кожи;

7. улучшается иммунная система кожи;

8. уменьшаются воспаления и происходит регулировка работы сальных желез;

9. корректируется овал лица;

10. сглаживаются заломы и мимические морщины;

11. общий омолаживающий эффект (тургор кожи, подтяжка век и т.д.)

Массаж косметологический 3100 руб.

Лимфодренажнный массаж 3100 руб.

Буккальный массаж + ПИР (ПИР — постизометрическая релаксация мышц. Специфическая

массажная техника, предназначеная для глубокого расслабления мышц лица, шеи, декольте.

Альтернатива пластической хирургии)

6600 руб.

Маска по типу кожи 2400 руб.

Уход за кожей головы (Улучшение микроциркуляции, стимулирование волосяных луковиц) 3400 руб.

Косметология

Процедуры косметологии в детокс-клинике

Цены на косметологические процедуры



Окрашивание бровей 1000 руб.

Окрашивание ресниц 1000 руб.

Процедура восстановления кожи лица «Зрелая кожа» 5300 руб.

Процедура глубокого увлажнения кожи лица 5300 руб.

Процедура очищения жирной кожи лица 5300 руб.

Чистка кожи лица 4800 руб.

Экспресс-маска по типу кожи 1100 руб.

Экспресс-уход 4300 руб.

Микротоковая терапия лица с косметической маской 2000 руб.

Микротоковая терапия лица «Пептидное омоложение» 2800 руб.

Пилинг 1000 руб.

Подводный душ-массаж 2500 руб.

Гидромассажная ванна с жидким концентратом 2000 руб.

Гидромассажная ванна с морской солью 1500 руб.

Ванна Залманова (скипидарная) 1700 руб.

Парафинотерапия ног 1500 руб.

Парафинотерапия рук 1500 руб.



Массаж – дозированное механическое воздействие на различные участки тела

человека, производимые руками массажиста или специальными аппаратами.

В основе действия массажа - сложный процесс, обусловленный следующим

воздействием:

нервно-рефлекторным: раздражение многочисленных кожных, сухожильных,

связочных, мышечных, сосудистых и органных нервных окончаний способствует

изменению функционального состояния различных систем организма, его

реактивности и устойчивости к неблагоприятным факторам окружающей среды;

гуморальным: под влиянием массажа в тканях активизируются высокоактивные

вещества. Находясь в коже, под воздействием массажа БАВ переходят в активное

состояние, всасываются в кровь и разносятся по всему организму, оказывая

специфическое действие;

механическим: непосредственное действие на кожу, мышцы и другие ткани

стимулирует перемещение жидких сред в тканях, изменяет их механические

свойства, трофику и тонус, функциональную активность тканей и органов.

остеохондроз позвоночника;

артриты и артрозы;

радикулит, миозит, ишиас, мышечный болевой синдром;

реабилитация посттравматических состояний опорно-двигательного аппарата;

профилактика спортивного травматизма;

программа повышения функциональных возможностей спортсменов;

профилактика ишемической болезни сердца, атеросклероза сосудистого русла, вегето-сосудистых неврозов;

хронические пневмонии, трахеобронхиты;

синдром хронической усталости;

стресс и стресс-ассоциированная патология;

бессонница, головные боли;

снижение иммунитета;

избыточный вес, ожирение;

коррекция фигуры (локальные жировые отложения).

Массаж

Показания

20-60 мин.

Курс: Продолжительность: Периодичность: Эффект:

ежедневно или через день
5-10 процедур

через 6 мес. после первой процедуры



На фоне массажа происходит улучшение кровообращения, лимфо- и венозного оттока, нервной проводимости, что ведет к:

купированию различных воспалительных процессов;

устранению отечности;

нормализации обменных процессов;

ускоренному сжиганию жировых клеток;

повышению кожно-мышечного тонуса;

снятию мышечного напряжения;

повышению энергетического потенциала;

стимулированию иммунитета;

нормализации работы нервной системы.

Детский массаж общий 2000 руб.

Массаж антицеллюлитный, до 100 кг. 3100 руб.

Массаж антицеллюлитный, более 100 кг. 3500 руб.

Массаж лимфодренажный общий, до 100 кг. 3500 руб.

Массаж лимфодренажный общий, более 100 кг. 3800 руб.

Массаж общий, до 100 кг. 3600 руб.

Массаж общий, более 100 кг. 3800 руб.

Массаж головы 1100 руб.

Массаж головы, релаксирующий 1800 руб.

Массаж лица 2000 руб.

лихорадка;

злокачественные образования;

доброкачественные образования с тенденцией к росту;

острые воспалительные процессы любой локализации и хронические в стадии выраженного обострения;

сердечно-сосудистые заболевания (генерализованный и/или выраженный атеросклероз, гипертоническая болезнь III стадии, мерцательная

аритмия, нестабильная стенокардия, стенокардия напряжения выше II ФК, состояние после перенесенного острого инфаркта миокарда (менее

12 мес), сердечная недостаточность II-III степени);

печеночная и почечная недостаточности в стадии декомпенсации;

системные заболевания крови;

эпилепсия;

нарушение целостности кожного покрова в зоне воздействия;

экзема, дерматит;

варикозная болезнь нижних конечностей II-III степени;

тромбоз, тромбофлебит;

беременность.

Противопоказания:

Важно! При наличии заболеваний перед прохождением процедуры необходимо проконсультироваться с лечащим

врачом!

Цены:



Массаж шейно воротниковой зоны 1100 руб

Массаж шейно-грудного отдела 1100 руб.

Массаж грудного отдела 1100 руб.

Массаж пояснично-крестцовой области 1100 руб.

Массаж ягодичной области 1100 руб.

Массаж спины 2000 руб.

Массаж конечности (одной) 700 руб.

Массаж плеча (2 зоны) 1100 руб.

Массаж коленного сустава (2 зоны) 1100 руб.

Массаж обеих стоп 1200 руб.

Медовый массаж (общий) 3500 руб.

Медовый массаж воротниковой зоны 1100 руб.

Медовый массаж пояснично-крестцовой области 1900 руб.

Медовый массаж спины 2000 руб.

Медовый массаж живота 1900 руб.

Медовый массаж конечности (одной) 1200 руб.

Медовый массаж плеча (2 зоны) 1200 руб.

 



Классификация:

по температурному режиму: холодные, горячие, нейтральные,

комбинированные;

по влажности: сухие и влажные;

по объему наложения: тотальные и локальные;

в зависимости от пеленальных материалов: пленочные, бандажные,

тканевые;

в зависимости от активного компонента: медовые, фруктовые,

ягодные, водорослевые (талассообертывания), шоколадные,

грязевые, с эфирными маслами (виски-пеленания).

Вид обёртывания подбирается индивидуально: в зависимости от

проблемы и с учетом

противопоказаний.

Первый этап – пилинг: отшелушивание поверхностного слоя эпителия, очищаются и

раскрываются поры, кожа начинает дышать, идет ее подготовка к дальнейшему

воздействию косметических средств.

Второй этап - обертывание; нанесение специального состава на проблемные зоны

(по структуре – гель или крем). Далее обработанные участки оборачивают

специальной пленкой для сохранения особого температурного режима и усиления

воздействия активных компонентов. Сверху эти участки тела накрываются одеялом

(термоодеялом). Время воздействия обертывания – 20-40 минут в зависимости от

вида обертывания.

Третий этап – массаж. По окончании процедуры пленку снимают, остатки активного

вещества смывают теплой водой и вытирают кожу грубым полотенцем. Для

закрепления результата – легкими массажными движениями наносится

ухаживающего крема для улучшения микроциркуляции и увлажнения кожи.

избыточная масса тела, ожирение;

целлюлит;

необходимость коррекции фигуры (локальные жировые отложения);

стрии (растяжки) на теле;

снижение тургора кожи (эластичности, упругости);

сухая кожа, склонная к шелушению;

отеки;

Обертывания - комплекс процедур для очищения организма, улучшения состояния кожи, коррекции и моделирования фигуры с использованием

лечебных и косметических средств. В ходе процедуры на кожные покровы различных участков тела наносится специальный состав с

определенными свойствами.

Обертывания

Методика

Показания



уменьшение целлюлита и локальных жировых отложений за счет улучшения обмена веществ и кровоснабжения;

уменьшение или полное избавление от отечности за счет ускорения лимфодренажа;

устранение дряблости и повышение упругости кожи за счет усиления микроциркуляции;

профилактика и борьба с растяжками;

увлажнение, питание и регенерация кожи;

снятие мышечного и эмоционального напряжения.

В клинике «Красное озеро» вы можете получить следующие виды обертываний:

Водорослевые (талассообертывание);

Виски-обертывания;

Грязевые обертывания: в качестве основного компонента лечебной смеси используется

морская, лиманная или иная грязь. Процедура грязевого обертывания сочетает в себе мощное

лимодренажное и противоотечное, лифтинговое и регенерирующее действие, улучшает

микроциркуляцию и кровообращение, эффективно сжигает жировые отложения на

проблемных зонах. Кроме того, грязи прекрасно разглаживает кожу, придает ей эластичность

и упругость;

индром хронической усталости;

нервозность, эмоциональное истощение;

заболевания кожи (псориаз, экзема);.

острые воспалительные и инфекционные заболевания;

лихорадка;

злокачественные образования;

доброкачественные образования с тенденцией к росту;

грибковые заболевания кожи, ногтей;

нарушение целостности кожных покровов (ссадины, раны, трещины, сыпь и др.);

заболевания кожи в стадии обострения;

кровотечения;

сердечно-сосудистые заболевания (ишемическая болезнь сердца, стенокардия напряжения выше II ФК, генерализованный и/или выраженный

атеросклероз, гипертоническая болезнь II-III стадии, сердечная недостаточность II-III степени);

эндокринные заболевания (тяжелое течение сахарного диабета, гипертиреоз);

беременность;

аллергические реакции на компоненты обертывания.

Эффекты от обертываний

Противопоказания:

Горячие обертывания имеют дополнительные противопоказания: Тромбофлебит; Варикозная болезнь.

Обертывания в клинике "Красное озеро":

60 минут

Курс: Продолжительность: Периодичность: Эффект:

профилактика: 1 раз в месяц;

лечение: 2-3 раза в неделю 6-10

процедур

каждые 4-6 мес. значительно улучшается
качество многих процессов,

протекающих в организме



Тотальное обертывание Фруктовый рай, до 100 кг 4400 руб.

Тотальное обертывание Фруктовый рай, свыше 100 кг 4900 руб.

Тотальное обертывание Шоколад, до 100 кг 4400 руб.

Тотальное обертывание Шоколад, свыше 100 кг 4900 руб.

Тотальное Виски-обертывание, до 100 кг, горячее 6800 руб.

Тотальное Виски-обертывание, свыше 100 кг, горячее 7600 руб.

Тотальное Виски-обертывание, до 100 кг, холодное 6800 руб.

Тотальное Виски-обертывание, свыше 100 кг, холодное 7600 руб.

Локальное талассообертывание, реминирализация 4400 руб.

Локальное талассообертывание, Морские водоросли 4400 руб.

Локальное талассообертывание, Пелоид геранды 4400 руб.

Локальное талассообертывание, Детоксикация с фукусом 4400 руб.

Локальное талассообертывание, Контур тела с ламинарией 4400 руб.

Локальное талассообертывание, Три водоросли 4400 руб.

Тотальное талассообертывание, реминирализация до 100 кг 5600 руб.

Тотальное талассообертывание, Морские водоросли, до 100 кг 5800 руб.

Тотальное талассообертывание, Пелоид геранды, до 100 кг 5800 руб.

Тотальное талассообертывание, Детоксикация с фукусом, до 100 кг 5800 руб.

Тотальное талассообертывание, Контур тела с ламинарией, до 100 кг 5800 руб.

Тотальное талассообертывание, Три водоросли, до 100 кг 5800 руб.

Тотальное талассообертывание, реминирализация более 100 кг 7100 руб.

Тотальное талассообертывание, Морские водоросли, более 100 кг 7100 руб.

Тотальное талассообертывание, Пелоид геранды, более 100 кг 7100 руб.

Тотальное талассообертывание, Детоксикация с фукусом, более 100 кг 7100 руб.

Тотальное талассообертывание, Контур тела с ламинарией, более 100 кг 7100 руб.

Тотальное талассообертывание, Три водоросли, более 100 кг 7100 руб.

Цены на виски обертывание



Морская вода – это питьевая биологически активная добавка.

В виде солей и растворенных в ней газов морская вода содержит более ста химических элементов.

Морской водой лечат аллергию, нарушения функций желудочно-кишечного тракта и многие другие

заболевания. Ванны с морской водой насыщают организм недостающими минералами.

Морская грязь также целебна.

Она применяется в виде местных аппликаций и в виде грязевых обертываний. Обладает обезболивающим и

смягчающим действием.

Особенно эффективна в лечении суставных болей и проблем с позвоночником.

Такие дары моря, как водоросли, можно применять наружно и внутрь. В них содержится практически вся

периодическая таблица Менделеева, причем в доступной и легкоусвояемой для человеческого организма

форме. Неслучайно японцы, у которых водоросли составляют значительную часть рациона, отличаются

завидным здоровьем и долголетием.

Экстракты водорослей – основа многих биологически активных добавок и косметических антицеллюлитных

средств. Их активно используют для обертываний. Концентрация полезных веществ в водорослях в тысячи раз

выше, чем в морской воде.

Талассотерапия

«Лечение морем» - так переводится термин «талассотерапия». Талассотерапия – это целебный воздух, соленая

морская вода, лечебные грязи, водоросли и горячие источники.

Морская вода:

Морская грязь:

Водоросли:



Водорослевые обертывания (талассообертывания)

В качестве активного компонента используются порошкообразные сухие водоросли,

их экстракты или цельные растения. Биологически активные вещества,

содержащиеся в водорослях, глубоко проникают в организм человека и

способствуют усилению обменных процессов и выведению лишней жидкости,

токсинов и сгоранию жиров. В результате проведения процедуры усиливается

микроциркуляция и нормализуется лимфооток, укрепляются сосуды, тонизируется и

увлажняется кожа, выравнивается ее рельеф, повышается иммунитет, уходят стресс

и усталость.

общеукрепляющий;

тонизирующий;

иммуностимулирующий;

мощный антицеллюлитный;

омолаживающий;

противоотечный;

детоксицирующий;

противоболевой;

регенирирующий;

устраняют дефицит минералов в организме;

улучшает состояние кожных покровов.

избыточная масса тела, ожирение;

целлюлит;

необходимость коррекции фигуры (локальные жировые отложения);

стрии (растяжки) на теле;

снижение тургора кожи (эластичности, упругости);

сухая кожа, склонная к шелушению;

заболевания кожи (псориаз, экзема, дерматиты, угревая сыпь);

отеки;

синдром хронической усталости;

нервозность, эмоциональное истощение;

дефицит минералов в организме;

артрозы, артриты;

гипофункция щитовидной железы.

острые воспалительные и инфекционные заболевания;

лихорадка;

Показания

Эффекты:

Противопоказания:

60 минут

Курс: Продолжительность: Периодичность: Эффект:

профилактика: 1 раз в месяц;

лечение: 2-3 раза в неделю 6-10.

каждые 4-6 мес. значительно улучшается
качество многих процессов,

протекающих в организме



Грязелечение (аппликация), одна зона 850 руб.

Локальное талассообертывание, реминирализация 4400 руб.

Локальное талассообертывание, Морские водоросли 4400 руб.

Локальное талассообертывание, Пелоид геранды 4400 руб.

Локальное талассообертывание, Детоксикация с фукусом 4400 руб.

Локальное талассообертывание, Контур тела с ламинарией 4400 руб.

Локальное талассообертывание, Три водоросли 4400 руб.

Тотальное талассообертывание, реминирализация до 100 кг 5600 руб.

Тотальное талассообертывание, Морские водоросли, до 100 кг 5800 руб.

Тотальное талассообертывание, Пелоид геранды, до 100 кг 5800 руб.

Тотальное талассообертывание, Детоксикация с фукусом, до 100 кг 5800 руб.

Тотальное талассообертывание, Контур тела с ламинарией, до 100 кг 5800 руб.

Тотальное талассообертывание, Три водоросли, до 100 кг 5800 руб.

Тотальное талассообертывание, реминирализация более 100 кг 7100 руб.

Тотальное талассообертывание, Морские водоросли, более 100 кг 7100 руб.

Тотальное талассообертывание, Пелоид геранды, более 100 кг 7100 руб.

Тотальное талассообертывание, Детоксикация с фукусом, более 100 кг 7100 руб.

Тотальное талассообертывание, Контур тела с ламинарией, более 100 кг 7100 руб.

Тотальное талассообертывание, Три водоросли, более 100 кг 7100 руб.

грибковые заболевания кожи, ногтей;

нарушение целостности кожных покровов (ссадины, раны, трещины, сыпь и др.);

заболевания кожи в стадии обострения;

кровотечения;

сердечно-сосудистые заболевания (ишемическая болезнь сердца, стенокардия напряжения выше II ФК, генерализованный и/или выраженный

атеросклероз, гипертоническая болезнь II-III стадии, сердечная недостаточность II-III степени);

эндокринные заболевания (тяжелое течение сахарного диабета, гипертиреоз);

беременность;

аллергические реакция на йод.

Горячие обертывания имеют дополнительные противопоказания: Тромбофлебит; Варикозная болезнь.

Цены грязелечения:




