
МАССАЖ ОБЩИЙ КЛАССИЧЕСКИЙ 

55 мин., - 5500 ₽

85 мин., - 7000 ₽

  

МАССАЖ РАССЛАБЛЯЮЩИЙ

55 мин., - 5500 ₽

  

МАССАЖ МОДЕЛИРУЮЩИЙ

Способствует уменьшению объемов тела, помогает моделировать силуэт, очищает организм от шлаков и токсинов

55 мин., - 7000 ₽

 

МАССАЖ В ЧЕТЫРЕ РУКИ

75 мин., - 13000 ₽

 

СПА МАССАЖ ДЛЯ ДВОИХ С МАССАЖНОЙ СВЕЧОЙ

75 мин., - 13500 ₽

 

МАССАЖ СПОРТИВНЫЙ

Увеличивает приток кислорода к тканям, устраняет жесткость и зажатость суставов, улучшает эластичность мышечных тканей

55 мин., - 7000 ₽

  

МАССАЖ ЛИМФОДРЕНАЖНЫЙ

Активизирует движение лимфы, нормализует обмен веществ, оказывает релаксирующее действие

55 мин., - 5500 ₽

   

ДЕТСКИЙ МАССАЖ

Для детей от 3 до 7 лет  30 мин., - 3000 ₽

Для детей от 7 до 12 лет  40 мин., - 3500 ₽

  

МАССАЖ СПИНЫ И ШЕЙНО-ВОРОТНИКОВОЙ ЗОНЫ

40 мин., - 4000 ₽

  

СТОУН МАССАЖ

85 мин., - 8000 ₽

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНО К ЛЮБОМУ МАССАЖУ ИЛИ СПА-УХОДУ

Массаж головы, 20 мин., - 2500 ₽

Массаж стоп, 20 мин., - 2500 ₽

Массаж рук, 20 мин., - 2500 ₽

Массажи



SPA УХОДЫ ДЛЯ ТЕЛА
с брендом косметики FABBRIMARINE, Италия

 

«ЗОЛОТОЙ СКРАБ»

Пилинг тела с морской и океанической солью. Каменная морская соль — уникальный

природный абразив, который насыщен полезными макро и микроэлементами, она

имеет уникальный состав и способна оказывать положительное воздействие как на

физическое, так и на духовное состояние организма. В результате пилинга структура

кожного покрова улучшится и восстановится минеральный обмен, кожа приобретет

свежесть, станет гладкой и упругой.

30 мин., - 4000 ₽

 

SPA-РИТУАЛ «ТАЛАССО-ЛИПОЛИЗ»

СПА ритуал с органической Морской грязью с водорослями: Ламинарией,

Литотамнией и Спирулиной, которые являются незаменимыми компонентами для

коррекции фигуры и моделирования силуэта. Они мягко стимулируют

микроциркуляцию, активируя липолиз, улучшают обменные процессы в коже. В

результате СПА ухода организм наполняется кальцием и другими неорганическими

веществами, активизируется движение плазмы, нормализуются все виды обмена.

При выборе данного СПА ухода необходимо учитывать, что Морская грязь содержит

продукты жизнедеятельности микроскопических водорослей и биологически

активные компоненты

60 мин., - 7000 ₽

   

ТАЛАССО-ПРОЦЕДУРА С ДРЕНАЖНЫМ ЭФФЕКТОМ

Роскошное гелевое обёртывание с комплексом морских водорослей (литотамнией,

ламинарией, спирулиной и хлореллой) прекрасно увлажняет кожу, активно

стимулирует процессы дренажа, реминерализирует и активизирует

микроциркуляцию. Обладает противовосполительным и контурирующим действием.

60 мин., - 7000 ₽

   

СПА ритуалы для тела



УХОДЫ ДЛЯ ЛИЦА
с брендом косметики VAGHEGGI, Италия

  

«75-15»

Программа направлена на: лифтинг, анти-эйдж, уплотнение.

Результат SPA ухода: разглаживание морщинок, наполнение и уплотнение кожи,

улучшение текстуры, улучшение контура лица, лифтинг-эффект, пробуждение

физиологической активности кожи, ровный цвет лица, комплексный анти-эйдж

эффект

50 мин., - 6500 ₽

 

REHYDRA

Программа направлена на: глубокое увлажнение, устранение сезонной сухости,

питание и гладкость.

Результат SPA ухода: восстановление гидролипидной пленки, защита кожи от TEWL

(трансэпидермальной потери влаги), глубокое питание и увлажнение

50 мин., - 5500 ₽

 

BALANCE 

Программа направлена на: глубокое очищение кожи, сужение пор, выравнивание

поверхности кожи и придание матового эффекта, увлажнение и заживление

Результат SPA ухода: устранение жирного блеска кожи, устранение пигментации и

утолщений кожи, предотвращение размножения бактерий и появления черных точек

50 мин., - 6000 ₽

 

WHITE MOON

Программа направлена на: наполнение сиянием, осветление пигментных пятен,

выравнивание тона кожи, повышение пластичности кожи

СПА уходы для лица



Результат SPA ухода: ровный тон кожи, защита кожи от загрязнений и

неблагоприятного воздействия окружающей среды, регуляция выработки меланина,

стимуляция микроциркуляции, улучшение питания тканей

50 мин., - 6000 ₽

 

EQUILIBRIUM

Программа направлена на: восстанавление поврежденных участков кожи,

разглаживание мелких морщин, осветление пигментированных зон, повышение

эластичности клеточных мембран. SPA уход способствует активной выработке

коллагеновых волокон, что позволяет сохранить молодость кожного покрова на

долгие годы.  Программа усиливает естественную защитную функцию

эпидермального слоя и нейтрализует свободные радикалы

Результат SPA ухода: увлажнение и питание кожи, наполнение сиянием, осветление

пигментных пятен, выравнивание тона кожи

60 мин., - 5500 ₽

 

КОСМЕТИЧЕСКИЙ МАССАЖ ЛИЦА

Изюминка ухода: приятный и эффективный уход, который позволит вам убрать

отёчность и получить заметный визуальный эффект уже после первой процедуры.

Уход включает демакияж, тонизирование кожи и массаж лица со

специализированным массажным маслом, которое наполнит вашу кожу полезными

элементами. Ручной массаж лица является наиболее эффективной и востребованной

процедурой по уходу за кожей лица.

50 мин., - 6000 ₽

 

МАСКА «НАПОЛНЕНИЕ КРАСОТОЙ»

Дополнительно к массажу лица: интенсивный экспресс уход для лица «на выход».

Кожа глубоко очищается, избавляется от ороговевших клеток и токсинов, глубоко

увлажняется, насыщается кислородом и самыми необходимыми питательными

компонентами. Результат: сияющая кожа, ровный и яркий тон, исчезновение

мелких морщинок, подтянутый и чёткий овал лица.

40 мин., - 2000 ₽

  



 

Восточные традиции глубокого очищения кожи тела, расслабляющий марокканский массаж ароматическими маслами, аутентичный бренд

профессиональных SPA-уходов для хаммам Charme DÓrient /Франция/ — всё это дарит незабываемые впечатления, погружая в атмосферу

неги и блаженства. 

Сделайте незабываемый подарок себе и своему близкому человеку - закажите Восточный ритуал для двоих в атмосферном СПА сьюте с

персональным хаммамом и зоной отдыха.

 

МАРОККАНСКИЙ МАССАЖ

Ритуал начинается с прогревания и распаривания в хаммаме, которое сменяется восточным релаксирующим массажем по ароматическому

маслу. Процедура прекрасно снижает стресс, устраняет депрессию и усталость, приносит положительные эмоции и заряжает энергией.

90 мин., - 7 500 ₽ для одного гостя / 15 000 ₽ для двух гостей

 

ПЕННАЯ РАПСОДИЯ

За прогреванием и распариванием в хаммаме следует пенный массаж на тёплом каменном столе, доставляющий невероятное

наслаждение, чувство лёгкости и блаженства. Финальный аккорд — нанесение увлажняющего молочка, которое подарит коже гладкость и

утончённый аромат

90 мин., - 8 500 ₽ для одного гостя / 17 000 ₽ для двух гостей

 

ДЫХАНИЕ ВОСТОКА

Традиционное начало восточного ритуала, прогревание и распаривания в хаммаме, завершается пилингом с натуральным чёрным мылом и

рукавицей Кесса. Кульминацией ухода является пенный массаж на прогретом каменном столе, который плавно переходит в восточный

релаксирующий массаж по ароматическому маслу.

120 мин., - 11 000 ₽ для одного гостя / 22 000 ₽ для двух гостей

 

МЕЛОДИЯ НИЛА

Прогревание и распаривание в хаммаме сменяется минеральным пилингом с ароматическими маслами. Последующий релаксирующий

массаж подарит Вам настоящее наслаждение, позволит полностью расслабиться и отправиться в своих мечтах в мир восточных грёз.

120 мин., - 11 000 ₽ для одного гостя / 22 000 ₽ для двух гостей

 

РАССУЛ

Ритуал начинается с прогревания и распаривания в хаммаме, после которого следует пилинг с натуральным чёрным мылом и рукавицей

Кесса. На необычайно гладкую и нежную кожу наносится маска Рассул из марокканской вулканической глины, которая способствует питанию

и насыщению кожи редкими минералами. В завершение ритуала выполняется расслабляющий марокканский массаж.

120 мин., - 12 500 ₽ для одного гостя / 25 000 ₽ для двух гостей

    

МАРОККАНСКИЙ ТРАДИЦИОННЫЙ ПИЛИНГ С КВАСЦАМИ

Пилинг на основе натурального мелкоизмельченного квасцового камня, в сочетании с ароматическими маслами, делает кожу гладкой и

нежной.

Данный уход обладает глубоким очищающим воздействием, успокаивает раздражения на коже и ускоряет регенерацию её клеток 

40 мин., - 6 500 ₽ для одного гостя / 13 000 ₽ для двух гостей

Восточные СПА ритуалы



Комплексные программы представляют из себя гармоничные SPA ритуалы, которые

рассчитаны на максимальное расслабление, релаксацию и оздоровление.

   

«RE FORMA»

Программа «Re Forma» направлена на улучшение  состояния кожи,

совершенствование контуров тела  и максимальное расслабление.  Солевой пилинг

способствует снятию болевого синдрома, нормализации тонуса мышц, местному

стимулированию процессов репарации и регенерации. Охлаждающее крио

обёртывание «Ментальга»  с ламинарией и фукусом, в сочетании с ментолом  и

морской водой, оказывает лифмодренажное, сосудоукрепляющее и тонизирующее

действие на кожу и тело, обеспечивает мощный лифтинг эффект.

Программа включает:

• моделирующий массаж 50 мин

• лёгкий пилинг тела 15 мин

• обёртывание Fabbrimarine 45 мин

• отдых в соляной релакс-комнате

• релаксация с зелёным чаем,  орешками и сухофруктами,  и с расслабляющим

музыкальным сопровождением

120 мин., - 15000 ₽

   

«BODY MAGIC»

Упругая, здоровая и сияющая кожа, стройный силуэт, улучшение общего

самочувствия — цель программы «Магия тела».  Прогревание в хаммаме позволяет

расслабиться и  подготовить кожу к дальнейшим процедурам.  Пилинг с Морской

солью создает эффект необыкновенно нежной и гладкой кожи. Благодаря свойствам

глубокого отшелушивания и активного увлажнения, усиливается микроциркуляция

кожи,  а эпидермис напитывается полезными питательными веществами.
Программа включает:

• прогревание в хаммаме 20 мин

• пилинг тела на выбор: бренда Fabbrimarine 3 0 мин

• массаж лимфодренажный 60 мин

• отдых в соляной релакс-комнате

Комплексные СПА программы

• релаксация с травяным чаем и расслабляющим музыкальным сопровождением

120 мин., - 13500 ₽



  

«STONE RELAX»

Комплексная программа релаксации и восстановления жизненной энергии «Stone

Relax» — это серия процедур, обладающих успокаивающим и расслабляющим

эффектом. Программа помогает снять  стресс и напряжение мышц, эффективно

избавляет от ощущения хронической усталости, которое

беспокоит многих жителей мегаполисов. Три этапа,  которые прекрасно дополняют

друг друга, подарят расслабление, чувство легкости, прилив новых сил

и энергии. Стоун-массаж обладает уникальным  воздействием, он исцеляет

энергетически, физически и духовно.

Программа включает:

• посещение банного комплекса 30 мин

• стоун массаж 60мин

• массаж стоп 20 мин

• массаж волосистой части головы 20 мин

• отдых в соляной релакс-комнате

• релаксация с фито чаем и расслабляющим музыкальным сопровождением

150 мин., - 14000 ₽

 

«SUN SHINE»

Результат программы «Sun Shine» — сияющий вид, здоровый цвет лица, насыщенная

энергией кожа.  Программа помогает вернуть сияние коже и ощущение комфорта,

восстанавливает и приводит в баланс ее функции. Главный этап этой СПА-программы

— массаж лица,  который расслабит физически и эмоционально, снимет чувство

усталости и подарит коже лица отдохнувший вид. Массаж активизирует

кровообращение, что способствует выводу токсинов, улучшению качества кожи и ее

цвета. Уход для лица на основе маски, работающей в трёх направлениях: оказывает

мощный лифтинг эффект, разглаживает морщины и укрепляет кожу. Кожа обретает

сияние и свежий, отдохнувший вид. Завершающий массаж стоп или головы подарит

расслабление, успокоение и релаксацию.

Программа включает:

• косметический массаж лица 45 мин

• спа уход для лица «Наполнение красотой» 30 мин

• массаж стоп или массаж волосистой части головы на выбор 20 мин

• отдых в соляной релакс-комнате 

• релаксация с чайным напитком  на основе ягод и фруктов  и расслабляющим

музыкальным сопровождением

100 мин., - 13000 ₽



    

«NEW LIFE»

Полная перезагрузка, обновление тела и сознания.  Программа «New Life»

направлена на очищение клеток кожи и насыщение их полезными минеральными

веществами.  Уникальный коктейль ценных масел и необходимых  морских

микроэлементов дарит коже моментальный и продолжительный комфорт, питает ее,

увлажняет  и защищает. Комплексная SPA программа «New Life»  начинается с

подготовки тела — посещения хаммама, каменой и сенной парных. Последующий

гоммаж  тела с морской солью очищает кожу, а маска для тела  с витаминами и

антиоксидантами наполняет кожу  полезными микроэлементами. Завершающий

уход  с моделирующим кремом подарит приятные впечатления и ощущение

приятного расслабления.  Уход для лица наполнит кожу влагой, благодаря  высокой

концентрации морских экстрактов.

Программа включает:

• посещение банного комплекса 30 мин

• обёртывание тела 60 мин

• спа уход по лицу 60 мин

• сеанс сухого флоатинга

• отдых в соляной релакс-комнате

• чаепитие с фруктовым чаем и расслабляющим музыкальным сопровождением

180 мин., - 17000 ₽

  

«RESTORE ENERGY»

СПА программа подарит Вам ощущение максимального расслабление и

перезагрузки.  

Ритуал начинается с отдыха в жемчужной ванне: умиротворяющая атмосфера с

приглушенным освещением, мерцающие свечи и переливающиеся потоки

пузырьков.

Жемчужная ванна улучшает качества сна, купирует симптомы нервозности,

депрессии и раздражения, помогает восстанавливать жизненные силы и поднимают

настроение. Курсовое применение ванн улучшает состояние кожи, избавляет от

целлюлита, моделирует контуры тела, разглаживает и подтягивает кожу.

После расслабления и распаривания в ванной ритуал продолжается процедурой

пилинга, тщательного очищения кожи от ороговевших частичек. Ваша кожа

восстановит минеральный баланс, наполнится микро и макроэлементами,

витаминами. Насыщенный водорослевый состав окажет увлажняющее,

оздоравливающе и омолаживающее воздействие.

Программа включает:

• расслабление в жемчужной ванне 20 мин• расслабление в жемчужной ванне 20 мин
• пилинг всего тела 30 мин

• расслабляющий массаж 55 мин

• травяной чай в соляной комнате

150 мин., - 17000 ₽

 



   

   
СЕАНС СУХОГО ФЛОАТИНГА NOGRAVITY LUX

Флоатинг — процедура, основанная на эффекте от расслабленного погружения в теплую воду. Флоатинг обеспечивает полную релаксацию,

активизирует кровообращение и раскрывает поры, стимулирует выработку эндорфинов, снимает боль и напряжение. Сеанс сухого флоатинга

в инновационной SPA-ванной Nogravity Lux позволяет получить эффект погружения в воду без непосредственного соприкосновения с

влажной средой.

30 мин., - 1000 ₽

45 мин., - 1200 ₽

в дополнение к уходу - 800 ₽

   
ЖЕМЧУЖНАЯ ВАННАЯ

Отличное средство для общего оздоровления, укрепления иммунитета  и снятия стресса. Ванна получила свое название благодаря

пузырькам  нагнетаемого воздуха, которые переливаются, словно жемчуг. В комплексе с гидромассажем они оказывают успокаивающее

действие, снижают возбудимость и избавляют от бессонницы.

20 мин., - 2000 ₽

в дополнение к уходу - 1500 ₽

    
ПРЕССОТЕРАПИЯ

Косметическая процедура, представляющая собой компрессионный, аппаратный, лимфодренажный массаж, во время проведения

которого происходит вывод лишней жидкости из организма.

 45 мин., - 1500 ₽

 

LPG ТЕЛО

40 мин. - 3000 ₽

6 процедур -  16000 ₽

10 процедур - 27000 ₽

 

LPG ЛИЦО

30 мин. - 2000 ₽ 

6 процедур -  10000 ₽

10 процедур - 17000 ₽

 

МАСКА «НАПОЛНЕНИЕ КРАСОТОЙ»

Изюминка ухода: всего 30 минут роскошного и интенсивного ухода в дополнение к LPG массажу лица. Кожа глубоко очищается, избавляется

от ороговевших клеток и токсинов, глубоко увлажняется и насыщается кислородом и самыми необходимыми питательными компонентами.

Результат: сияющая кожа, ровный тон, подтянутый и чёткий овал лица.

40 мин. - 2000 ₽ 

   

  

Аппаратные услуги



Банный СПА YagaYaga Wellness Club приглашает получить новые впечатления от посещения комплекса
уникальных бань и отдохнуть в атмосфере максимального расслабления. 5 удивительных бань, освежающие

купели и стильные интерьеры позволят вам насладиться безмятежным отдыхом, подарят приятные ощущения
и состояние гармонии души и тела.

 

Банный СПА в YAGAYAGA Wellness Club

КАРЕЛЬСКАЯ БАНЯ

Баня выполнена из сухостойной карельской сосны Кело и натуральных материалов, которые создают непередаваемую атмосферу отдыха

и единения с природой. Карельская баня состоит из двух пространств: парной и комнаты отдыха с персональной душевой кабиной,

которая оборудована ведром с ледяной водой. В комнате отдыха расположен широкий деревянный полок для традиционных ритуалов

парения и банных СПА-ритуалов. 

Карельская баня может быть арендована «под закрытие» для компании до 6 гостей.

ПАРОВАЯ КАМЕННАЯ БАНЯ

Этот вид бани наиболее близок к традиционной русской парной. Особенностью бани является уникальный механизм: с определенной

периодичностью корзина с горячими камнями погружается в емкость с холодной водой, благодаря чему пространство наполняется

теплым влажным паром. Парение происходит при комфортной температуре около 60С̊ и оказывает благоприятное воздействие на весь

организм



СЕННАЯ БАНЯ (КРАКСЕН)

Альпийская баня с двумя нишами, заполненным сеном из особых луговых трав. Сено в нишах подогревается при температуре 50С̊ и

наполняет пространство приятным ароматным травяным паром с полезными эфирными маслами. Травяной пар воздействует на область

спины и шеи гостя, оказывает благотворное влияние на иммунитет и способствует похудению. Так же, пар влияет на сосуды воротниковой

зоны, нормализует кровяное давление и избавляет от головной боли. Для комплексного воздействия травяного пара, во время сеанса

рекомендуется накрываться простыней

ФЕРМЕРСКАЯ БАНЯ

Пар из печи поступает в Фермерскую баню через металлическую корзину, наполненную еловыми шишками. Таким образом, при

температуре 50С̊ пар высвобождает из шишек натуральные эфирные масла и фитонциды, которые очень полезны для укрепления

иммунитета и респираторной системы организма. Пространство бани наполнено приятным хвойным ароматом, что оказывает

дополнительный ароматерапевтический эффект: успокаивает и наполняет ощущением гармонии

ТУРЕЦКАЯ БАНЯ (ХАММАМ)

Парение в турецкой бане происходит при температуре 55С̊, но при этом влажность воздуха достигает почти 100%. Тёплый и насыщенный

влагой пар благоприятно действует на нервную систему, улучшает сон, снижает нервозность. Турецкая баня рекомендуется при

чрезмерном напряжении мышц и усталости после физических нагрузок

КУПЕЛИ, СОЛЯНАЯ КОМНАТА И ЗОНЫ ОТДЫХА

Посещение бань приятно чередовать с отдыхом в освежающих купелях или на шезлонгах в зонах отдыха со стильными интерьерами и

приглушенным освещением. Посещение соляной комнаты особенно актуально в холодное время года, рекомендуется для

формирования защитных сил организма при борьбе с сезонными вирусами.

Онлайн

запись

+7 (812) 566-55-05



Стоимость посещения Банного СПА /2 часа/

Понедельник
- Четверг

с 11:00 до 16:00 

   3000 ₽ 

с 16:30 до 20:30 

   3500 ₽ 

Пятница -
Воскресенье

с 11:00 до 16:30 

   4000 ₽ 

с 17:00 до 21:30   

 4500 ₽ 

Праздничные
дни *

с 10:00 до 21:30 

 5000 ₽ 

В период с 19:30

до 21:30

допускаются

только взрослые

гости

Дети до 3 лет - бесплатно, дети 3-10 лет - 50% стоимости

* Даты государственных праздников



КЛАССИЧЕСКОЕ ПАРЕНИЕ

Последовательный прогрев тела дубовыми вениками, различными техниками с

контрастным обливанием в завершении, что позволяет расслабиться и наладить

процессы гармонизации души и тела.

до 20 мин., - 4500 ₽

 

СИБИРСКОЕ ПАРЕНИЕ

Два последовательных прогрева дубовыми вениками, на подушке из ароматного

пихтового веника.

Окунание в купель.

Растирка и припарки можжевеловым веником.

до 40 мин., - 7000 ₽

 

МЕДОВЫЙ АЙСБЕРГ

Парение в два захода дубовыми вениками с перерывом на контрастное обливание и

растирание медом. Данная процедура увеличивает прогрев и благоприятно влияет

на кровеносную систему в организме.

до 40 мин, - 7000 ₽

 

ТО В ЖАР, ТО В ХОЛОД

Два последовательных прогрева дубовыми вениками, между которыми Вас выводят

на контрастное обливание. В завершение растирание всего тела травяным льдом.

до 40 мин., - 7000 ₽

 

ЛЕДОВЫЕ ОБЪЯТИЯ

Три последовательных прогрева дубовыми вениками с двумя перерывами на

обливание.
Обертывание холодной, травяной простынью, догрев через простынь.

Парения и Банные ритуалы

После обливания следует растирание мёдом и завершающее парение.
до 90 мин., - 14000 ₽

 



БЕРЕЗОВАЯ НИРВАНА

Три последовательных прогрева дубовыми вениками  с двумя перерывами на

обливание.

Скрабирование тела на теплом, каменном столе.

Мыльный массаж  ароматным березовым веником.

Завершающий уход увлажняющим молочком для тела.

до 120 мин., - 18 000 ₽

 

ДЕТСКОЕ ПАРЕНИЕ

Проводится при мягком паре, небольшой температуре, в один заход. Незабываемое

первое знакомство с паром и погружение в мир банного искусства.

до 15 мин., - 4000 ₽

 

 

 

Аромапарение

Ароматный, бесконтактный  разогрев в один заход при небольшой температуре с

отварами из свежих трав на родниковой воде.

Вместимость парной до 6 человек.

до 20 мин., - 4500₽

Растирание льдом с отварами      3500 ₽

Обтирание снегом                          600₽

Парение на сене                            4000₽

Пихтовый полог                              6000₽

Дополнения к процедурам парения:

+7

Укрывание головы ледяными пихтовыми вениками   3000₽




