
 

Загородный СПА комплекс в центре «Атлас СПА» — это получение 

непередаваемого наслаждения от расслабляющего и оздоровительного 

массажа, водорослевого или шоколадного обертывания. Гости СПА отеля 

с бассейном в Подмосковье по системе «Все включено» могут не только 

посетить сауну или баню. В их распоряжении полностью оснащенный 

финес-центр и бассейн с гейзерами. У нас есть возможность совместить 

отдых и уход за собой. В салоне красоты каждый гость может получить 

профессиональные услуги косметолога, мастера маникюра, парикмахера. 

 

Массаж  

Любой SPA отдых в Подмосковье не будет полноценным без массажа. 

В нашем отеле Вы можете получить сеансы самых разных видов 

массажа: 

Антицеллюлитный массаж 

Исключительно для женщин! Интенсивный ручной массаж поможет 

избавиться от лишних объёмов в проблемных зонах и эффекта 
«апельсиновой корки»  
Стоимость: 
3000 руб. (60 мин) 
Нижнего этажа (зона бёдер и ягодиц, 30-40 мин.) – 2000 руб.  

 
 
Массаж спины 

Расслабляющий массаж, направленный на снятие напряжения с групп 
мышц. Самый популярный вид массажа. 

Продолжительность: 30 мин. 
Стоимость: 2000 руб.                         

 
 

Массаж спортивный 

Интенсивный общий массаж для всех групп мышц, подходит для 
людей, ведущих активный спортивный образ жизни 

Продолжительность: 60 мин. 

Стоимость: 3500 руб.    

 
Релаксирующий массаж 

Общий расслабляющий массаж с использованием аромомасел, свечей 
и расслабляющей музыки. 
Продолжительность: 60 мин. 
Стоимость: 3000 руб. 

 



Лимфодендражный массаж 

Массаж, усиливающий отток лимфы, освобождает клетки от 
продуктов распада, интенсивно помогает при отёках и начальных 

стадиях целлюлита. Идеально подходит для людей, ведущих 
«сидячий», малоподвижный образ жизни 

Продолжительность: 60 мин. 

Стоимость: 3000 руб.                   

 
 

Медовый массаж 

Массаж, сочетающий в себе проработку мышц, расслабление и уход 

за кожей. 
Продолжительность: 60 мин. 

Стоимость: 4000 руб. 

Массаж общий  

Интенсивный общий массаж, оказывает тонизирующее действие на 

весь организм 
Стоимость: 
3000 руб. (60 мин) 

 Прессотерапия, аппаратный 

лимфодренажный массаж  
сеанс 15 минут - 500 руб. 
сеанс 20 минут - 700 руб. 
сеанс 30 минут - 1000 руб. 

Абхьянга (аюрведический массаж)  

70 мин 3500 руб. 

Стоун - терапия   

40 мин  2000 руб. 

 GIDRАFACIAL - вакуумный гидропилинг   
Аппаратная процедура. Очищение, омоложение, увлажнение кожи. 
Антивозрастной уход. Результат уже после первой процедуры – 

свежая, гладкая, упругая, ровная кожа, здоровый цвет лица. 

Стоимость – 3500 руб. 

 




