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Уход за телом – Парк Отель «ZVENIGOROD»

Еще в Древней Греции самая любимая процедура цариц была конечно обертывание,
которая сейчас пользуется популярностью благодаря стремлению современной
женщины к идеальной фигуре.

Обертыванием называют нанесение различных по составу смесей на все тело или на
его участки. Смеси состоят из активных действующих компонентов и нейтральных
веществ и, в зависимости от их состава, оказывают эффект при разных температурах
— одни для достижения эффекта должны быть подогреты до температуры 37-40
градусов, другие имеют оптимальную температуру 20-25 градусов.

Наши специалисты готовы предложить вам огромных выбор обертываний с
использованием профессиональной косметики известных марок ALGOLOGIE, ALINA
ZANSKAR, АХАВА, ВЕЛИНИЯ

СПА – УХОД РУК В комплексный уход входит: нежный скраб для
рук, шоколадная   маска и завершающий массаж
кистей рук.

30
мин.

2200
руб.

СПА  - УХОД  НОГ В программу входит: интенсивный скраб для ног,
увлажняющая маска и завершающий массаж
стоп.

30
мин.

2600
руб.

Релакс массаж ног (
массаж до колен с
применением
ТАЙСКОЙ техники)

Релакс массаж ног – не только удивительно
приятная и расслабляющая, но и полезная
процедура, устраняющая усталость ног. Этот
массаж прекрасно восстанавливает циркуляцию
энергии во всем организме при помощи нажатия
специальной деревянной палочкой на
биологически активные точки стопы.

30
мин.

2500
руб.
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«Леди 
Очарование»

Обладает дренирующим действием.
Способствует выведению токсинов и избыточной
жидкости. Повышает упругость кожи и насыщает
ее минералами. Активизирует обменные
процессы. Укрепляет и тонизирует ткани.

60
мин.

4500
руб.

«Шоколадное
парфе»

Релакс программа для вашего тела. Она
способствует повышению тонуса, улучшение
общего состояния кожи, способствует
расщеплению жировых клеток. Вывод токсинов
из организма, активизирует работу головного
мозга.

60
мин.

4200
руб.

«Восхитительность» Глубокое питание и увлажнение кожи.
Уменьшение объемов тела , коррекция
избыточных жиров и отложений . Оказывает
дренажное и тонизирующие действие.

Устраняет застойный явления в проблемных
зонах.

60
мин.

4600
руб.

«Манговый уход»

Для сухой кожи.

Обертывание превосходно оживляет кожу,
делает ее упругой, свежей и гладкой, и
обогащает витамином «С».

60
мин.

4400
руб.

«Детокс»
Водоросли и
пряности

Это обертывание предотвращает признаки
старения, глубокое питание и увлажнение.
Способствует избавлению от лишнего веса,
выводу шлаков и токсинов, стимулирует
кровообращение.

60
мин.

4500
руб.

«Спелый виноград» Это обертывание обладает омолаживающим
действием, насыщает кожу питательными
веществами и глубоко увлажняет. Способствует
устранению возрастных изменений

кожи. Замедляет процесс старения.

60
мин.

4300
руб.

«Глиняное
обертывание с
экстрактом
водорослей»

Обертывание способствует выведению токсинов
и расщеплению жиров. Минеральные
составляющие голубой глины глубоко проникают
в ткани, улучшают биохимические процессы и
усиливают кровообращение в жировой ткани.
Природный комплекс биологически активных
веществ морских водорослей расщепляет жиры,
нейтрализует токсины.

60
мин.

3800
руб.
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«Элкорапан» Благодаря содержанию уникальных солей
грязевого озера Островное, близких по своему
химическому составу к солям мертвого моря
«Элкорапан» улучшает кровообращение,
ускоряет процессы восстановления мышечной и
костной тканей, нормализует обменные
процессы в организме, обладает выраженным
лимфодренажным действием.

40
мин.

3000
руб.

«Капучино» Обертывание содержит множество витаминов,
микроэлементов и антиоксидантов. В ходе
процедуры повышается общий тонус под
воздействием кофеина, нормализуется
состояние нервной системы и активизируется
выработка гормонов счастья!

60
мин.

4500
руб.

«Красный
виноград»

Регенерация и витаминизация кожи.
Полифенолы красного винограда- это мощные
антиоксиданты, они оказывают антивозрастной
эффект, увлажняют.

60
мин.

4500
руб.

«Антицеллюлитное
локальное крио
обертывание»

Обертывание способствует улучшению тонуса
кожи и обладает выраженным лифтинговым
эффектом. Оказывает ощутимый моделирующий
эффект за счет активации кровообращения и
стимуляции обменных процессов, заметно
смягчает кожу, делая ее гладкой. В течение 3 – 4
часов после процедуры воздержитесь от
принятия душа!

40
мин.

2800
руб.

«Рафаэлло» Самым выраженным действием кокосового
обертывания является активизация выработки
коллагена и эластина. Комплекс подходит даже
при повышенной чувствительности кожи.
Окунитесь в «Кокосовый рай»!

60
мин.

4800
руб.

«Фруктово-ягодный 
фреш»

Фруктовое обертывание- прекрасный способ
тонизировать кожу, придать ей упругость и
гладкость. Абсолютно все фрукты содержат
кислоты, а потому улучшают кровообращение и
стимулируют регенерацию кожи.

60
мин.

4
750
руб.

«Морской Бриз» К преимуществам водорослевого обертывания
относят содержание большого количества
полезных веществ природного происхождения,
хорошее усвоение клетками организма
микроэлементов. Улучшается отток лимфы в
дерме, что помогает быстрее избавиться от
токсинов.

60
мин.

4000
руб.
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«Секрет
Клеопатры»

Это волшебное обертывание раскроет вам
«Секрет» красоты и молодости Клеопатры!
Процедура является одним из самых приятных и
действенных этапов Спа-ухода за телом. Во
время сеанса ваша кожа насыщается полезными
веществами, которые глубоко проникают внутрь
благодаря особому составу и правильно
подобранным компонентам.

60
мин.

5000
руб.

«Стройность и
красота»

Это обертывание эффективно борется с
растяжками и целлюлитом, убирая его видимые
проявления даже на последних стадиях. Оно
активизирует кровообращение, выводит шлаки и
токсины из организма. Мягкое и приятное тепло
обертывания поможет вам уменьшить объемы в
проблемных зонах.

60
мин.

4500
руб.

«Зимняя вишня» Ароматные плоды вишни подарят Вам
воспоминания о летнем солнце! Секрет
эффективности вишёневой маски для тела – это
100% натуральные микронизированные плоды
вишни. Крем-маска омолаживает, тонизирует,
укрепляет кровеносные сосуды и заряжает
энергией.

60
мин.

5200
руб.

Скраб +Увлажнение Скрабирование помогает удалить с кожи
омертвевшие клетки и очистить поры.   С
помощью такого очищения улучшается структура
и рельеф кожи, в завершении наносится
увлажняющее средство с чарующим ароматом!

40
мин.

2850
руб.

Скраб, пилинг Эффективно очищает кожу 30
мин.

2200
руб.

«Живые
водоросли»

Водорослевое обертывание эффективно
борется с проявлениями целлюлита и
дряблостью  кожи. После процедуры под
воздействием минеральных веществ из
водорослей, кожа становится гладкой, упругой и
подтянутой. Нормализуется лимфоток.

60
мин.

6000
руб.
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Массаж – Парк Отель «ZVENIGOROD»

Сеанс массажа это не только приятный процесс, но и во всех отношениях полезный.
Польза массажа воистину многогранна и комплексна.

Наши специалисты советуют массаж после сеанса в фитобочке или занятий в
тренажерном зале.

Мы предлагаем Вам различные виды массажа для детей и взрослых.

Наименование Время Стоимость

Массаж общий 55 мин. 3600 руб.

Массаж общий + 75 мин. 4500 руб.

Массаж релакс общий 55 мин. 3800 руб.

Массаж галифе антицеллюлитный 40 мин. 2800 руб.

Массаж спины 25 мин. 2000 руб.

Массаж шейно- грудного отдела 20 мин. 1500 руб.

Массаж воротниковой зоны 15 мин. 1200 руб.

Массаж ног 25 мин. 2000 руб.

Массаж французский лимфодренажный общий 55 мин. 3800 руб.

Массаж французский лимфодренажный локальный 30 мин. 2100 руб.

Дополнительный массаж (1 зона) 15 мин. 850 руб.
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Нанесение термоактивного геля, криогеля после массажа 10 мин. 650 руб.

Нанесение молочка для тела после массажа 10 мин. 650 руб.

СТОУН – ТЕРАПИЯ ОБЩАЯ  90 мин. 5500 руб.

СТОУН – ТЕРАПИЯ СПИНА 30 мин. 2300 руб.

СТОУН – ТЕРАПИЯ  РЕЛАКС 90 мин. 5000 руб.

Массаж детский общий 2- 5 лет 25 мин. 1600 руб.

Массаж детский общий 5-12 лет 35 мин. 2100 руб.

Массаж детский общий 12- 14 лет 45 мин. 2600 руб.

Массаж спины детский до 12 лет при нарушениях осанки 20 мин. 1200 руб.

 
 



Косметология

Уход за лицом
Маска для лица, очищающая
– спец.уход за жирной и

Программа комплексной терапии угревой болезни, а так же после
глубокой чистки лица. Маска на основе зеленой глины абсорбирует

30
мин.

2400
руб.

Ухоженное лицо – визитная карточка любой женщины.
Презентабельный внешний вид напрямую зависит от
косметических процедур, проводимых ежедневно.
Современный ритм жизни не всегда дает возможность
выделить время для поддержания красоты и
молодости. Да и далеко не все домашние процедуры
способны убрать морщинки или подтянуть овал лица.

Наш косметолог проконсультирует и предложит
подходящие именно Вам косметические процедуры с
использованием профессиональной косметики марки
«New Line». Основа косметических средств марки
«New Line» - сочетание в косметики натуральных
компонентов с инновационными биотехнологическими
ингредиентами: пептидами и пептидными
комплексами, витаминами и ферментами.
Инновационные формулы средств обеспечивают
быстрое проникновение активных компонентов и их
мгновенное воздействие на основные звенья той или
иной проблемы кожи.



проблемной   кожей излишки кожного сала и устраняет жирный блеск, успокаивает
воспаленную кожу, а так же глубоко очищает и сужает поры,
придавая коже здоровый вид.

Уход за зрелой кожей лица Коррекция возрастных и мимических морщин эстетическим методом.
Идеально подходит для противников инъекций  Botox, тем не менее
желающих скорректировать выраженные морщины.

30
мин.

3700
руб.

Программа омоложения
лица

Программа, идеально подходящая для сухой, обезвоженной и
раздраженной кожи. Мягкая маска приятно освежает, прекрасно
увлажняя и восстанавливая кожу. Активные компоненты маски
обеспечивают регенерацию и реминерализацию, насыщая кожу
протеинами. Маска гарантирует мгновенное увлажняющее действие с
пролонгированным эффектом.

30
мин

2700
руб.

Увлажняющая маска Уход рекомендован для сухой, обезвоженной и усталой кожи.
Основные компоненты кремовой маски – матричная водичка,
водоросли Спирулина, экстракт водоросли Кодиум и гиалуроновая
кислота, которые стимулируют клеточный обмен, способствуют
регенерации тканей, успокаивают раздраженную кожу,
восстанавливают структуру гидролипидной мантии, препятствуют
появлению первых признаком старения.

30
мин.

2300
руб.

Массаж лица косметический Способствует расслаблению напряженных мышц, улучшает
кровообращение, возвращает коже упругость и эластичность.

30
мин.

2800
руб.

Коллагеновая маска для
лица

Интенсивное увлажнение кожи лица. 30
мин.

2400
руб.

Интенсивный витаминный
уход

Снимает симптомы усталости, успокаивает кожу лица, питает и
придает ей гладкость и мягкость.

30
мин.

3500
руб.

Питательный уход Глубокое питание кожи лица 25

мин.

2500
руб.

Атравматическая чистка
лица

Очищение пор, выравнивание структуры кожи. 40
мин.

4000
руб.

Уход за
чувствительной кожей лица

Укрепление стенок капилляров, снижение раздражения и
покраснения, увлажнение, уменьшение сухости и шелушения кожи.

30
мин.

2800
руб.

Экспресс-лифтинг-
увлажнение

Поверхностное и глубокое увлажнение. 25
мин.

2500
руб.

Карбокситерапия Стимулируется синтез калогена и регенерация тканей, а так же
повышается ее насыщение кислородом и усиливает клеточный
метаболизм. Проводится процедура в три этапа(1шаг-СО2-гель, 2шаг-
Карбокси-гель,3шаг-Интенсивная маска)

40
мин.

4000
руб.

Массаж лица и декольте. Процедура обладает комплексным действием: предотвращает
появление морщин, повышает тонус кожи, улучшает кровоснабжение,
снимает отеки и улучшает цвет лица.

45
мин.

4000
руб.

Энзимный пилинг лица Поможет снять омертвевшие клетки, убрать неровности и придать
лицу сияние.

20
мин.

2200
руб.

Ультразвуковая чистка лица. УЗ-чистка подходит для всех типов кожи, включая чувствительную и
склонную к акне.

25
мин.

3200
руб.

Дарсонвализация лица Улучшает кровообращение, кожа выглядит моложе. 15
мин.

2200
руб.

SPA и l n ss е
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УЗ уход за кожей вокруг глаз 20
мин.

3400
руб.

УЗ уход антипигментация 30
мин.

4500
руб.

УЗ уход гиалуроновая кислота 30
мин.

4700
руб.

УЗ уход анти–акне 30
мин.

4500
руб.

Ультрозвуковая чистка до
30
мин.

3000
руб.

УЗ уход антикупероз 40
мин.

5000
руб.

УЗ уход «интенсивное
омоложение»

УЗ уход за кожей вокруг глаз и лица 40
мин.

5500
руб.

Микродермообразия до
30
мин.

3200
руб.

Радиолифтинг лица до
30
мин.

4300
руб.

Радиолифтинг шеи до
20
мин.

2600
руб.

Радиолифтинг зоны декольте до
30
мин.

3300
руб.

Радиолифтинг лицо, шея,
декольте

до
40
мин.

6500
руб.

Аппаратный лимфодренажный
массаж лица

до
30
мин.

3200
руб.

Коррекция возрастных
изменений,

 лимфодренажный массаж в
подарок

Механическая проработка кожи и
подкожных мышц

40
мин.

4400
руб.

Услуги аппаратной косметологии для лица
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Моделирование овала лица до
30
мин.

3500
руб.

Маски для лица 30-
40
мин.

2000
руб.

Коллагеновый уход за кожей
лица

Гипсовая маска, сыворотка по типу
кожи

30-
40
мин.

2800
руб.

Омолаживающая
моделирующая программа

40
мин.

3500
руб.

Карбокситерапия до
30
мин.

3800
руб.

Энзимный пилинг до
30
мин.

2000
руб.

Биотоки до
40
мин.

4400
руб.

Муцин до
40
мин

4000
руб.

Атравматическая чистка до
40
мин

3800
руб.

Услуги аппаратной косметологии для тела

УЗ уход зона галифе Липолитический, коллагеновый,
антицеллюлитный

20-
30
мин.

3400
руб.

УЗ уход живот Липолитический, коллагеновый,
антицеллюлитный

20-
30
мин.

3800
руб.

УЗ уход руки Липолитический, коллагеновый,
антицеллюлитный

20
мин.

3200
руб.
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УЗ кавитация (липосакция) 1 зона. Надежный метод борьбы с
излишними жировыми отложениями.

 Максимальное время воздействия
«УЗ» не может превышать 30 минут

до
15
мин.

3000
руб.

Радиолифтинг живота Лифтинг эффект до
20
мин.

4400
руб.

Радиолифтинг зоны «галифе» до
30
мин.

3500
руб.

Радиолифтинг ягодиц 20
мин.

4500
руб.

Прессотерапия рук 2 х
10
мин.

1200
руб.

Прессотерапия талии 20
мин.

1500
руб.

Прессотерапия ног 20
мин.

1500
руб.

Прессотерапия талии +
обертывание с солями
грязевого озера

Усиление лимфодренажного
эффекта

30
мин.

3200
руб.

Прессотерапия ноги +
обертывание с солями
грязевого озера

30
мин.

3400
руб.

Обертывание с солями
грязевого озера   зоны галифе

Лимфодренажный эффект 30
мин.

2400
руб.

Обертывание с солями
грязевого озера  талии

30
мин.

2000
руб.




