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SPA-комплексы
lesresort.ru/services/spa

КЛАССИЧЕСКИЙ ЛОКАЛЬНЫЙ SPA УХОД ПО ТЕЛУ

SPA уход спины и шейно-воротниковой зоны.



Время (мин): 30



Цена, руб: 5 000

КЛАССИЧЕСКИЙ SPA УХОД ПО ТЕЛУ

Оказывает общеукрепляющее действие на организм.



Время (мин): 60



Цена, руб: 6 200




РАССЛАБЛЯЮЩИЙ SPA УХОД ПО ТЕЛУ

Воздействует на нервные окончания, которых на коже великое множество.

Оказывает положительное воздействие на общее состояние организма.



Время (мин): 60



Цена, руб: 6 200




МОДЕЛИРУЮЩИЙ SLIM УХОД

Способствует уменьшению объема тела, очищает организм от шлаков и токсинов,

способствует сокращению «апельсиновой корки».



Время (мин): 60



Цена, руб: 6 200




SPA УХОД «ГОРЯЧИЙ БАЗАЛЬТ»

Уход всего тела горячим базальтом. Здесь совершенно не важна причина вашего

стресса и степень вашей усталости. К завершению ухода наступает полная

релаксация, которая будут ощущаться еще несколько дней.



Время (мин): 90



Цена, руб: 8 500




ДЕТСКИЙ SPA УХОД ПО ТЕЛУ

Непродолжительное воздействие на поверхность тела влияет на работу многих

органов.



Время (мин): 30




https://lesresort.ru/services/spa/#section-1
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Цена, руб: 4 000

SPA УХОД «ТАЙСКИЕ ТРАДИЦИИ»

Это совершенно уникальное соединение физического и духовного воздействия на

тело человека. Данный вид ухода совмещает в себе уникальный комплекс

движений, направленный на достижение свободного хода энергии по всему телу.

Время (мин): 60/90

Цена, руб: 6 200 / 8 500




SPA УХОД «ТАЙСКИЕ ТРАДИЦИИ OIL»

Программа является незаменимой для смягчения всех тканей и мышц, снятия

усталости и напряжения, питания кожи и снятия стресса.

Время (мин): 60/90

Цена, руб: 6 200 / 8 500




SPA УХОД ДЛЯ НОГ «ТАЙСКИЕ ТРАДИЦИИ OIL»

Техника работы со ступнями способствует оздоровлению организма в целом и

стимулирует все зоны нашего тела.

Время (мин): 60

Цена, руб: 6 500




SPA УХОД «ОСТРОВ BALI OIL»

Уход соединяет в себе элементы разнообразных стилей. Палитра движений мастера

варьируется от малозаметных касаний до сильных нажатий. Главная задача этой

техники – глубокая релаксация и очищения от негативной энергии.

Время (мин): 60/90

Цена, руб: 6 200 / 8 500

SPA УХОД «ЛОМИ –ЛОМИ»
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Уход незаменим для смягчения всех тканей, снятия усталости и напряжения,

питания кожи и снятия стресса.

Время (мин): 60

Цена, руб: 6 200

ГОРОДСКОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ/Skin regimen

Новейшее поколение омолаживающей wellness-космецевтики. Высоко

технологичные ингредиенты, текстуры-трансформеры позволяют получить

видимый, эффективный и пролонгированный результат. Процедура рекомендована

для всех типов кожи.

Время (мин): 60

Цена, руб: 9 700

ГЛУБОКОЕ ОЧИЩЕНИЕ

Интенсивный очищающий унисекс уход, для любого типа кожи (включая очень

чувствительную, обезвоженную, зрелую). Идеальна как для подростковой, так и для

мужской кожи.

Время (мин): 60

Цена, руб: 8 000

ГЛУБОКОЕ УВЛАЖНЕНИЕ - БЕЗИНЪЕКЦИОННАЯ БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ

Hydramemory

Глубокое увлажнение для лица, шеи и декольте с макро-гиалуроновой кислотой.

Мгновенно восстанавливает водный баланс, однородность, тонус и сияние кожи,

способствует сохранению её молодости.

Время (мин): 60

Цена, руб: 8 000

УСПОКАИВАЮЩАЯ ЗАЩИТА /Remedy

Эффективный и восстанавливающий уход для чувствительной кожи со сниженным

иммунитетом, склонной к куперозу и отличающейся хрупкими сосудами.

Рекомендуется после поверхностно-срединных пилингов, после агрессивного

воздействия солнца. Восстанавливает иммунитет кожи, успокаивает, снимает

покраснения.
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Время (мин): 60

Цена, руб: 8 000

АКТИВНЫЙ ЛИФТИНГ DELUXE ARCHI-LIFT™ /Sublime skin

Интенсивный уход на основе инновационной двухфазной пластифицирующей

маски и прогрессивного модульного пилинга. Активирует регенерацию клеток и

обеспечивает стойкий эффект лифтинга. Синергия активных компонентов и

эксклюзивного лифтинг-массажа [comfort zone] ACTIVE LIFT позволяет добиться

идеального тона и выравнивания микрорельефа кожи, восстановить тонус и

упругость, сократить глубину морщин, в том числе и мимических и сделать контур

лица более чётким. Процедура рекомендуется для коррекции возрастных

признаков.

Время (мин): 75

Цена, руб: 9 700

ВОСТАНАВЛИВАЮЩИЙ ЭЛИКСИР СИЯНИЕ

Для восстановления и поддержания молодости кожи. Scientific Garden Extract TM,

комплекс из трех биоферментированных экстрактов: мирта, бузины, граната,

наполненных антиоксидантными фитоактивными ингредиентами. Рекомендуется

для кожи со сниженным тонусом.

Время (мин): 60

Цена, руб: 8 000

ВОСТАНАВЛИВАЮЩИЙ ЭЛИКСИР ЭЛАСТИЧНОСТЬ

Лифтинг уход для эластичности и упругости кожи. В сочетании с дополнительными

биотехнологическими активными ингредиентами защищает кожу от агрессивных

факторов окружающей среды и стимулируют обновление клеток, обеспечивает

наполненность ровный тон и упругость кожи, видимый результат после первой

процедуры.

Время (мин): 60

Цена, руб: 8 000

ЭКСПРЕСС-УХОД на выбор

Питание/увлажнение/защита
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Время (мин): 30

Цена, руб: 5 000

ВОССТАНОВЛЕНИЕ И АНТИОКСИДАНТНАЯ ЗАЩИТА

Смесь роскошных масел: восстанавление - улучшение оксигенации тканей кожи -

здоровое сияние - защита от вредного действия свободных радикалов.

Время (мин): 60

Цена, руб: 8 000

Уходы и SPA-программы

Наши специалисты помогут вам полноценно расслабится, восстановить жизненные

силы и энергию, замедлить процессы старения, повысить тонус и упругость кожи

Кабинеты SPA-уходов

Кабинеты созданы для любителей бассейнов под открытым небом. В шаговой

доступности есть возможность воспользоваться услугами SPA мастеров, которые

проведут основные базовые уходы по телу. Дополнительная зона релаксации

СКРАБИРОВАНИЕ

Скрабирование тела обеспечивает глубокое очищение кожи, увлажнение, питание и

насыщает ее незаменимыми микроэлементами.

Время (мин): 30

Цена, руб: 5 000




ОБЕРТЫВАНИЕ «ПОВЫШЕНИЕ УПРУГОСТИ КОЖИ»

Процедура обеспечивает восстановление баланса минералов, тонус кожи, релакс,

повышение иммунитета. Хорошо восстанавливает после тяжелых физических и

умственных нагрузок. рекомендовано при беременности

Время (мин): 60 



Цена, руб: 9 000

ВОССТАНАВЛИВАЮЩЕЕ ОБЕРТЫВАНИЕ
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Уход обеспечивает восстановление баланса минералов, тонус кожи, релакс,

повышение иммунитета. Хорошо восстанавливает после тяжелых физических и

умственных нагрузок.

Время (мин): 60 



Цена, руб: 9 000

УХОД ДЛЯ ТЕЛА КАЛИФОРНИЙСКАЯ ВОЛНА

"Калифорнийский SPA уход” - это бережное очищение, расслабляющий уход,

разработанный для того, чтобы снять напряжение, и расслабить мышцы.

Время (мин): 90 



Цена, руб: 10 500

ПРОГРАММА БАЛЬНЕО OLIGOMER

Восстанавливающая процедура, вернет жизненные силы, энергию и повысит

иммунитет. Процедура сочетает гидромассажную ванну с уникальным

запатентованным комплексом OLIGOMER® лиофилизат морской воды,

содержащий все необходимые микроэлементы и обертывание с эфирными

маслами: иланг-иланга, лаванды, базилика и шалфея.

 Время (мин): 90 



Цена, руб: 10 000

ХОЛИСТИЧЕСКАЯ РАССЛАБЛЯЮЩАЯ ПРОГРАММА ЛИЦО И ТЕЛО

Расслабляющий уход окутает приятным теплом и ароматом лаванды.

Отшелушивание кристаллами морской соли и омолаживающий уход за лицом

возвращает коже нежность и здоровое сияние.

Время (мин): 120 



Цена, руб: 12 600

SPA УХОД «ЦВЕТОЧНЫЙ МИКС»

Расслабляющий и восстанавливающий уход, способствует естественной регуляции

кожи, питает и тонизирует ее. Питательные вещества способствуют регенерации

клеток, оказывает отшелушивающее омолаживающее действие. 

Время (мин): 120 

Цена, руб: 10 500
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SPA УХОД «СЛИВОЧНО-ШОКОЛАДНЫЙ МУСС»

Восхитительный аромат какао-бобов превращает процедуру шоколадного

обертывания в настоящее удовольствие для тела. Благодаря триптофану в составе

генерируется хорошее настроение и обретается незабываемое ощущение счастья.

Оказывает мощный детоксицирующий эффект, обладает увлажняющими

и тонизирующими свойствами. В процессе шоколадного обертывания

активизируется синтез коллагена и эластина, что делает кожу более упругой

и подтянутой.

Время (мин): 120

Цена, руб: 10 500

ДЕТОКС ПРОГРАММА «ЗЕЛЁНЫЙ ЧАЙ»

Уход направлен на очищение организма от шлаков и токсинов. Парная и скраб

«Зеленый чай» способствуют снижению веса и улучшению обменных процессов,

процедура придает эффект увлажнения и упругости кожи. 

Время (мин): 120 

Цена, руб: 10 500

SPA УХОД «СТРАСТНОЕ МАНГО»

Микс из лучших целебных масел, чтобы увлажнить и напитать Вашу кожу, а также

тонизирующих и подтягивающих компонентов , чтобы дать Вашей коже толчок

восстанавливать свой естественный тонус. Уход включает в себя: скраб для тела,

увлажняющая и питательная маска для тела, крем повышающий тонус кожи.

Время (мин): 120

Цена, руб: 10 500

SPA УХОД «ЛЮБОВЬ МОЯ»

Данный SPA уход оптимально сочетает в себе все необходимые свойства для

очищения и питания кожи, обеспечивающее глубокое расслабление мышц и заряд

положительных эмоций.

Время (мин): 90

Цена, руб: 9 000

SPA УХОД «ДРЕВО ВОСТОКА» (только для мужчин)
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Уход предназначен для мужчин, которые точно знают, что хотят. Парная в

сочетании с сахарным скрабом нежно очистит кожу, снимет напряжение в мышцах

и уменьшит уровень стресса.

Время (мин): 90

Цена, руб: 9 000

Входит в стоимость проживания / Дополнительные услуги

Отдыхайте в роскошных SPA-комплексах нашего отеля LES Art Resort

и наслаждайтесь классическими и авторскими SPA-процедурами, которые помогут

вам расслабиться и восстановить силы

ПРОГРАММА УВЛАЖНЕНИЕ

Незаменимая программа, которая подходит абсолютно всем в любое время года.

Обеспечивает интенсивное и пролонгированное увлажнение. Процедура улучшает

физиологическое состояние и внешний вид кожи, придавая ей гладкость,

«мраморность» и продолжительное ощущение свежести и комфорта. Уже после

одной посещения, гидратация кожи повышается на 42%.

Время (мин): 60 



Цена, руб: 8 000

ГЛОБАЛЬНАЯ ОМОЛАЖИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА

В программе используются инновационные препараты с биотехнологическими

«high-tech» компонентами: EXOPOLYSACCHARIDES и XMF. Процедура

способствует повышению тонуса, упругости и увлажнению кожи, замедляет процесс

старения, возвращает коже жизненные силы, придает гладкость и бархатистость.

Время (мин): 60 



Цена, руб: 10 000

ПРОГРАММА ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ УПРУГОСТИ КОЖИ И КОРРЕКЦИИ МОРЩИН

Программа с альгинатной маской, направленная на минимизацию возрастных

изменений лица, шеи, области декольте. Активизирует обменные процессы в дерме,

разглаживает морщины, моделирует овала лица, улучшает рельеф и тонус кожи.

Время (мин): 60 



Цена, руб: 10 000

ПРОГРАММА ДЛЯ ЧУВСТВИТЕЛЬНОЙ КОЖИ
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Деликатный эффективный уход за чувствительной/реактивной, склонной к

проявлению купероза кожей. Моментально придает чувство комфорта, снижает

чувствительность, повышает ее иммунитет и способствует восстановлению

эпидермального барьера. Выраженно уменьшает раздражение и покраснение кожи,

способствует укреплению сосудистой стенки капилляров.

Время (мин): 60 



Цена, руб: 8 000

ПРОГРАММА УХОДА ЗА КОЖЕЙ ДЛЯ ГОРОДСКИХ ЖИТЕЛЕЙ

Идеальная адаптированная программа для жителей мегаполиса. Подходит всем,

кто живет в ритме и стрессе большого города, в загрязненной окружающей среде.

Восстанавливает сияние кожи, утратившей жизненные силы и энергию, увлажняет

и очищает от токсинов, солей тяжелых металлов.

Время (мин): 60 



Цена, руб: 9 000 




ПРОГРАММА ГИДРОДЕПОНИРОВАНИЯ И ПОСЛОЙНОГО ВОССТАНОВЛЕНИЯ

КОЖИ

Направлена на повышение тургора и эластичности кожи, формирования более

четкого овала лица, на сокращение глубины морщин и рельефности.

Время (мин): 60

Цена, руб: 13 000

ЭКСКЛЮЗИВНАЯ ПРОГРАММА НА ОСНОВЕ МИКРОНИЗИРОВАННОЙ

ПЛАТИНЫ

Способствует глубокому увлажнению и восстановлению сухой, обезвоженной кожи.

Имеет накопительный эффект, способствует восстановлению гидролипидной

мантии кожи.

Время (мин): 60

Цена, руб: 13 000

ЛИФТИНГ ПРОГРАММА ОБЪЁМНОГО 3-D МОДЕЛИРОВАНИЯ

Рекомендована для любого типа кожи. Обеспечивает комплексное решение

возрастных изменений путем восстановления функций дермы.

Время (мин): 60 
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Цена, руб: 13 000




SPA РИТУАЛ ДЛЯ ТЕЛА «СПОКОЙСТВИЕ»

Успокаивающий арома уход для тела. Дарует полный комфорт и расслабление.

Рекомендуется для обезвоженной кожи. Восстанавливает, интенсивно увлажняет,

стимулирует эластичность.

Время (мин): 90/120

Цена, руб: 9 000/12 000

SPA РИТУАЛ ДЛЯ ЛИЦА И ТЕЛА «СПОКОЙСТВИЕ-КОРОЛЕВСКИЙ»

Ароматический анти-стресс уход для лица и тела. Восстанавливает, интенсивно

увлажняет, дарует сияние, эластичность и здоровый цвет лица.

Время (мин): 120

Цена, руб: 12 600

АРОМА-ВАННА «СПОКОЙСТВИЕ»

Расслабляющая арома- ванна с эксклюзивной смесью эфирных масел (роза,

апельсин, кедр, розовое дерево, ваниль), воздействующих на нервную систему и

дарующих спокойствие и прекрасное самочувствие. Глубоко и интенсивно питает и

увлажняет кожу.

Время (мин): 30

Цена, руб: 4 000




ВАННА С МИКРОНИЗИРОВАНННЫМИ МОРСКИМИ ВОДОРОСЛЯМИ

Для любителей Таласотерапии и Бальнеотерапии. Ванна с микронизированными

морскими водорослями. Насыщает кожу и организм морскими минералами при

одновременном выводе токсинов, улучшает общее самочуствие, способствует

релаксации. Превосходна на начальном этапе программы похудения и укрепления,

способствует уменьшению лишнего веса, целлюлита, повышает тонус и упругость.

Время (мин): 30
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Цена, руб: 4 500

ДЕТОКС SPA УХОД ПО МАСКЕ

Выполняется по термально-водорослевой маске. Оказывает антицеллюлитное

и липолитическое действие, питание и укрепление кожи, а также способствует

детоксикации.

Время (мин): 60

Цена, руб.: 9 000




УКРЕПЛЯЮЩИЙ ДРЕНИРУЮЩИЙ SPA УХОД ПО МАСКЕ

Выполняется по двухфазной питательной гелевой маске. Способствует уплотнению

и насыщению кожи, уменьшению имеющихся растяжек, увеличению гидрации.

Имеет антиоксидантный и дренажный эффект.

Время (мин): 60

Цена, руб.: 9 000

АМПУЛА BODY STRATEGIST

Для поверхностного безинъекционного использования

Кол-во: 1 шт.

Цена, руб.: 2 000








