
УХОДОВЫЕ ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ЛИЦА

ОЧИЩАЮЩАЯ DETOX SPA 4000 ₽
Комплексный уход, направленный на глубокое очищение и увлажнение кожи. В
программу входят: очищение, пилинг АНА-кислотами, УЗ-пилинг, ферментный
(энзимный) пилинг на основе папайи и бромелайна, очищающая маска на каолине и
травах.

120 мин.

КАРБОКСИТЕРАПИЯ 2500 ₽
Процедура карбокситерапии – это безопасный и атравматичный метод коррекции
различных эстетических несовершенств, основанный на воздействии на кожу
углекислого газа. Результаты процедуры: омоложение и подтяжка кожи,
значительное выравнивание глубины морщин, уменьшение пигментации, снятие
отечности. Процедура проводится 1-2 раза в неделю.

60 мин.

МГНОВЕННОЕ УВЛАЖНЕНИЕ 25+ 3500 ₽
Профессиональная программа для интенсивного увлажнения и питания кожи,
помогающая восстановить, уравновесить и поддержать оптимальный уровень
влаги. Уход включает в себя растительный пилинг, ампульный концентрат с
активными компонентами, расслабляющий массаж и увлажняющую маску.

60 мин.

СОВЕРШЕНСТВО КОЖИ 35+ 3500 ₽
Универсальная программа для чувствительной кожи, направленная на уменьшение
покраснение, предотвращение купероза, обеспечение здорового сияния и
красивого тона. Программа состоит из мягкого отшелушивающего ухода,
ампульного концентрата, эстетического массажа и успокаивающей маски.

60 мин.

ИНТЕНСИВНЫЙ ОМОЛАЖИВАЮЩИЙ УХОД 50+ 3800 ₽
Универсальная программа, корректирующая овал лица, обеспечивающая эффект
увлажнения, подтяжки кожи, укрепления контура, повышения упругости. Включает
в себя гелевый энзимный пилинг, эстетический массаж, сыворотку и 90 мин.

 
-

ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ЛИЦА И ТЕЛА

пластифицирующую маску на основе водорослей. Рекомендуется для зрелой кожи
с заметной потерей упругости.



АКТИВНОЕ ОСВЕТЛЕНИЕ 3800 ₽
Высокоэффективная осветляющая программа для коррекции гиперпигментации.
Решение проблемы пигментных пятен, осветление, выравнивание тона кожи.
Включает в себя специальный пилинг-порошок, гидрогель, осветляющую маску,
альгинатную маску и сыворотку для коррекции пигментации.

90 мин.

МАСКИ ДЛЯ ЛИЦА

ЭНЗИМНЫЙ ПИЛИНГ-МАСКА 850₽
Легкое очищение. Рекомендуется перед любым уходом за кожей лица. 25 мин.

ПИТАТЕЛЬНАЯ «НЕЖНЫЕ СЛИВКИ» 750 ₽
Нежнейшая питательная маска, имеющая легкую структуру, обладает регенерирующим
действием, поддерживает необходимый уровень увлажнения кожи, оказывает смягчающее,
иммунностимулирующее и противовосполительное действие.

25 мин.

АЛЬГИНАТАЯ 1200 ₽
Эффект глубокого очищения кожи, моделирование овала лица, мгновенная подтяжка. 25 мин.

ОМОЛАЖИВАЮЩАЯ НА ОСНОВЕ БЕТА-ГЛЮКАНА 1400 ₽
Глубокое омолаживающее действие, осветление пигментных пятен. Значительно повышает
тонус кожи. 60 мин.

ВОССТАНАВЛИВАЮЩАЯ НА ОСНОВЕ БЕТА-ГЛЮКАНА 1400 ₽
Успокаивает раздраженную кожу, обеспечивает эффективное и быстрое её восстановление
после различных косметических, инъекционных и аппаратных процедур. Идеально подходит
для ухода за гиперчувствительной кожей.

60 мин.

СПА-МАССАЖИ ДЛЯ ЛИЦА
* Все массажи, перечисленные в меню спа-центра, являются немедицинскими,
выполняются сертифицированными специалистами, при полном отсутствии
медицинских противопоказаний.

ЭСТЕТИЧЕСКИЙ СПА-МАССАЖ ЛИЦА 1500 ₽
Нормализует микроциркуляцию, восстанавливает гидролипидную мантию,
выравнивает тон, разглаживает мелкие морщинки. Рекомендуется с 25 лет для
профилактики старения кожи.

30 мин.

РАССЛАБЛЯЮЩИЙ МАССАЖ ЛИЦА 1500 ₽
Рекомендована при стрессовых состояниях, нервных перенапряжениях.
Направлена на гармонизацию тела, сознания и души человека. 30 мин.

ПРОГРАММЫ ДЛЯ ЛИЦА И ТЕЛА
* Все программы включают в себя: пилинг и обертывание тела; спа-уход и маску
для лица.



Изысканный уход для лица и тела на основе водорослей и морского жемчуга,
богатого минералами, протеинами и аминокислотами. Дарит коже нежность и
шелковистость.

90 мин.

КОКОСОВЫЙ РАЙ 4100 ₽
Wellness уход для лица и тела, обладающий тонким ароматом кокоса, питает,
увлажняет и смягчает кожу, повышает иммунную защиту, обладает
противомикробным действием, восстанавливает упругость и эластичность кожи.

90 мин.

ШОКОЛАДНОЕ ФОНДЮ 4100 ₽
«Сладкий» SPA-уход обеспечит Вам глубокое расслабление и удовольствие, придаст
коже нежность, бархатистость и увлажнение. Косметический эффект дополняется
положительным влиянием насыщенного аромата шоколада на
психоэмоциональное состояние.

90 мин.

ЧАЙНАЯ ЦЕРЕМОНИЯ 4100 ₽
Программа для усиленного выведения лишней жидкости, снятия отечности.
Экстракты зеленого чая способствуют повышению иммунитета, обеспечивают
антиоксидантную защиту организма.

90 мин.

ПРОГРАММЫ ДЛЯ ТЕЛА
* Программы включают в себя: пилинг тела, посещение фитобочки 15 минут,
обертывание.

ДЫХАНИЕ МОРЯ 3700 ₽
Программа направлена на максимальное увлажнение и регенерацию клеток кожи.
Уникальное сочетание морских водорослей, алоэ-вера и эфирных масел оказывает
благотворительное воздействие на кожу помогая, ей удерживать влагу длительное
время.

90 мин.

ИЗЫСКАННАЯ ГРАЦИЯ 3700 ₽
Комплексное воздействие составляющих программы приводит к уменьшению
объёмов тела и выделению лишней жидкости из организма. 90 мин.

ОБЁРТЫВАНИЯ

ПИЛИНГ ПОДГОТОВКА ТЕЛА К УХОДАМ 1200 ₽
Пилинг. 30 мин.

РЕМОДЕЛИРУЮЩЕЕ. ШОКОЛАДНАЯ ПЕНА 1900 ₽
Изысканное горячее обертывание на основе какао, комплексное действие которого
способствует регенерации клеток кожи, обладает тонизирующим и заживляющим
действием, придает коже упругость и эластичность.

40 мин.

РЕМОДЕЛИРУЮЩЕЕ. ЯПОНСКИЙ ЧАЙ 1900 ₽
Оптимально подобранная комбинация экстрактов зеленого чая, лимона и витамина
Е обеспечивает мощное антиоксидантное и «жиросжигающее» воздействие. 40 мин.

ОМОЛАЖИВАЮЩЕЕ КОКОСОВОЕ 1900 ₽
Питает, увлажняет, восстанавливает упругости и эластичность кожи. 40 мин.

АНТИЦЕЛЛЮЛИТНОЕ ВОДОРОСЛЕВОЕ 1900 ₽
Активным компонентом комплекса является композиция, полученная из красных и
бурых морских водорослей семейства коралловых. Водорослевое обертывание
нормализует обмен веществ, выводит излишки жидкости, шлаки, токсины, 40 мин.
насыщает кожу микроэлементами, моделирует силуэт.

МОРСКАЯ ЖЕМЧУЖИНА 4100 ₽



ОБЕРТЫВАНИЕ “МАЛЕНЬКОЕ ЧЕРНОЕ ПЛАТЬЕ” 3500 ₽
Эффективность бандажного обертывания T-shock заключается в необычайно
положительных результатах, которые заметны сразу после процедуры: мощный
дренажный эффект: из организма выводятся лишняя жидкость, шлаки и токсины.
Благодаря этому тело значительно уменьшается в объемах. Также растительные
экстракты благотворно влияют на состояние кожи, она разглаживается,
уплотняется, становится гладкой и увлажненной. В клетках нормализуется водно-
солевой обмен, исчезают застойные явления. Процедуру рекомендуется проходить
курсом, в программе похудения, а можно – разово.

60 мин.

ДЕПИЛЯЦИЯ

ЛИЦО 800 ₽

ВЕРХНЯЯ ГУБА 300 ₽

РУКИ 1000 ₽

НОГИ 1600 ₽

РУКИ ДО ЛОКТЯ 600 ₽

НОГИ ДО КОЛЕНА 900 ₽

ПОДМЫШЕЧНЫЕ ВПАДИНЫ 700 ₽

БИКИНИ ГЛУБОКОЕ 2000 ₽

БИКИНИ КЛАССИЧЕСКОЕ 1500 ₽

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ

КОМПЛЕКС КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ + ОКРАСКА БРОВЕЙ И РЕСНИЦ 1000 ₽

Запись на процедуры спа-центра производится
заблаговременно



* Все массажи, перечисленные в меню спа-центра, являются немедицинскими,
выполняются сертифицированными специалистами, при полном отсутствии
медицинских противопоказаний.

ОБЩИЙ КЛАССИЧЕСКИЙ 2600/3900 ₽
Общий массаж представляет собой механическое воздействие на тело с помощью
комбинации специальных приемов - давления, похлопываний, растираний,
благодаря которым оказывается мощное влияние на кожу, органы и ткани
организма. Отличительной чертой является проработка всех частей тела с
практически одинаковой продолжительностью.

50/80 мин.

АНТИЦЕЛЛЮЛИТНЫЙ 2600/3900 ₽
Этот массаж является особой техникой воздействия на тело для снижения и
устранения проявлений целлюлита. Включает в себя приемы механического и
рефлекторного воздействия на ткани в областях, пораженных целлюлитными
отложениями. Наиболее эффективен будет в сочетании с антицеллюлитным или
лимфодренажным обертыванием.

50/80 мин.

АРОМАТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ 3000 ₽
Наиболее мягкий массаж,антистресс терапия.. Цель данного массажа – расслабить
тело и одновременно очистить разум от тягостных мыслей. Эта процедура
позволяет восстановить утраченную энергию, а также добиться душевной и
телесной гармонии.

50 мин.

ЛИМФОДРЕНАЖНЫЙ 3000/4500 ₽
Техника данного массажа позволяет быстро и безболезненно достичь высоких
результатов в коррекции многих эстетических дефектов. Заметно уменьшается
объем в проблемных зонах, тело становится более подтянутым и упругим.

50/80 мин.

СПОРТИВНЫЙ МАССАЖ
Массаж воздействует на мышцы, связки, суставы и нервные центры с цел
повышения выносливости и работоспособности. Процедура разработана для

СПА-МАССАЖИ

спортсменов и людей, ведущих активный образ жизни. 80 мин.



МАССАЖ СПИНЫ 2000 ₽
Классический массаж спины – проработка мышц шеи и плеч, лопаточной области,
больших, зубчатых мышц и пояснично–крестцового отдела. 40 мин.

МАССАЖ НОГ 2000 ₽
40 мин.

СПЕЦИАЛЬНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ
*Все массажи, перечисленные в меню спа-центра, являются немедицинскими,
выполняются сертифицированными специалистами, при полном отсутствии
медицинских противопоказаний.

ТРАДИЦИОННЫЙ ТАЙСКИЙ МАССАЖ 3000/4500 ₽
Знаменитый восточный массаж, гордость и визитная карточка королевства Сиам.
Традиционный тайский массаж призван привести организм в состояние
равновесия способствуя как глубокому расслаблению, так и интенсивному притоку
жизненных сил.

50/80 мин.

ТАЙСКИЙ МАСЛЯНЫЙ МАССАЖ 3000/4500 ₽
Классический тайский массаж с использованием массажного масла 50/80 мин.

МАССАЖ СПИНЫ ГУАША 2000 ₽
Вид восточного массажа, выполняемый специальным скребком. Процедура активно
стимулирует кровоток и поднимает тонус организма. 40 мин.

МАССАЖ ЛИЦА ГУАША 2000 ₽
Вид восточного массажа, выполняемый специальным скребком, благодаря чему
активизируются обменные процессы, разглаживаются морщины,
восстанавливается тонус кожи лица

40 мин.

ТЕРАПИЯ КАМНЯМИ 3100 ₽
Продуктивный и безболезненный метод воздействия на биологически активные
точки человеческого тела при помощи теплых камней вулканического или
морского происхождения. Массаж оказывает оздоровительный и косметический
эффект на весь организм в целом

50 мин.

ИГОЛЬЧАТОЕ ОБЁРТЫВАНИЕ 3900 ₽
Уникальная методика массажного обёртывания аппликаторами Ляпко направлена
на улучшение деятельности нервной, сердечно-сосудистой систем, избавление от
лишней жидкости, расщепление жировых отложений в «проблемных» местах.
Процедура даёт колоссальный заряд энергии и бодрости, повышает качество сна.

80 мин.

РЕЛАКС-МАССАЖ ГОРЯЧИМИ АПЕЛЬСИНАМИ 3500 ₽
Невероятно расслабляющий массаж, выполняемый свежими разогретыми
цитрусовыми, сочетает элементы классического массажа и ароматической спа-
процедуры. Массаж положительно влияет на нервную систему и активирует
регенерацию кожных покровов.

50 мин.



ПОСЕЩЕНИЕ БАННОГО КОМПЛЕКСА

ДЛЯ ПРОЖИВАЮЩИХ В ОТЕЛЕ С 9:00 ДО 12:00 Бесплатно

ДЛЯ ПРОЖИВАЮЩИХ В ОТЕЛЕ С 13:00 (ДО 6 ЧЕЛОВЕК) 1 ЧАС 1500 ₽

ДЛЯ НЕПРОЖИВАЮЩИХ В ОТЕЛЕ С 13:00 (ДО 6 ЧЕЛОВЕК) 1 ЧАС 2500 ₽

КАЖДЫЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ЧЕЛОВЕК 1 ЧАС 600 ₽

ПОСЕЩЕНИЕ РЕЛАКС-КОМНАТЫ
Стоимость посещения указана за двоих гостей. В релакс-комнате можно воспользоваться
некоторыми услугами массажиста и косметолога. Релакс комната рассчитана максимум на четверых
человек.

ДЛЯ ПРОЖИВАЮЩИХ 1300 ₽
60 мин.

ДЛЯ НЕПРОЖИВАЮЩИХ 1300 ₽
60 мин.

КАЖДЫЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ЧЕЛОВЕК (НЕ БОЛЕЕ ДВУХ) 500 ₽

ТАЛАССОТЕРАПИЯ SEA CRYSTALS 1200 ₽
Натуральный комплекс морских солей вместе с ароматическими эссенциями
позволяет воссоздать всю ценность морской воды и превратить принятие ванны в
сеанс талассотерапии.

20 мин.-

САУНА И ПРОЦЕДУРЫ ПАРЕНИЯ



ФИТОБОЧКА

СЕАНС 600 ₽
Уникальный метод оздоровления, основанный на целебном воздействии кедра и
травяного пара на организм. Интенсивное жиросжигание и выведение лишних
жидкостей из организма.

15 мин.

УХОД И ПАРЕНИЕ В САУНЕ

ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ 4500 ₽
Включает в себя мягкое парение с использованием дубовых веников, кофейный
пилинг с морской солью и соком лимона, мыльный спа-массаж в турецком хамаме.
Процедура поднимает тонус, способствует укреплению иммунитета, придает силы,
улучшает сон и поднимает настроение.

90 мин.

БАНГКОК-СТАМБУЛ 5300 ₽
Сочетание восточных массажных техник и турецкого хамама. Традиционная
восточная оздоровительная система, дополненная пилингом рукавицей Кеса и
расслабляющим мыльным спа-массажем в парной, позволит Вам испытать
невероятное расслабление. Великолепный отдых после дороги или долгой
прогулки.

120 мин.

ПАР ДЛЯ ПАР 7200 ₽
Идеальная процедура парения для двоих! Программа начинается с легкого
прогрева вениками, расслабляющего мышцы и медовой маски для тела. Горячий
воздух парной и мед раскроют поры кожи, а также помогут вывести шлаки и
токсины. Далее Вас ждет парение дубовыми вениками ритмичной ударной
техникой. Кроме расслабления и восстановления, процедура также обладает
эффектом легкого пилинга.

120 мин.

РОМАНТИЧЕСКИЙ ПИЛИНГ И ПАРЕНИЕ ВЕНИКАМИ 6500 ₽
Пилинг тела с добавлением аромамасел питает кожу, способствует ее обновлению
и увлажнению. Парение, как часть процедуры, способствует не только глубокому
расслаблению, но и оказывает полезное воздействие на весь организм.

90 мин.




