
мин./min руб./Rub

КОМПЛЕКСНЫЕ ПРОГРАММЫ 
SPA PACKAGES

День в спа / Spa Day от / from 22 700

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР И ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ 
FITNESS AND WELLNESS CENTRE

Клубные карты / Membership Cards от / from 245 000

Оздоровительный центр / Wellness Centre

Разовое посещение для взрослого / Wellness Centre Visit 5 800

Персональные тренировки / Personal Trainings от / from 4 500

Возможно приобретение абонементов, действуют бонусные программы / Aqua and fitness zones memberships and bonus programs are available

Пилатес / Pilates от / from 5000

Солярий / Solarium от / from 275

ПРОЦЕДУРЫ ПО МЕТОДИКЕ CHENOT 
CHENOT TREATMENTS

Консультация врача / Doctor’s Appointment от / from 2 700

Гидроэнергетические процедуры / Hydro Biontology Body Treatments

Гидроэнергетический комплекс (гидромассажная ванна, фитофанготерапия, 
душ Шарко) / Hydro Biontology Body Program (Hydro-Aromatherapy, Phyto-Mud Therapy, Hydrojet Treatment)

55 9 500

Бионтологические процедуры для тела / Aesthetic Biontology Body Treatments

* Детокс-массаж / Detox Massage 55 | 85 | 115 9 300 | 13 600 | 15 800

* Энергетический мануальный массаж / Energetic Manual Massage 55 | 85 | 115 9 300 | 13 600 | 15 800

* Расслабляющий массаж / Relaxing Massage 55 | 85 | 115 9 300 | 13 600 | 15 800

* Массаж соединительной ткани / Connective Tissue Massage 55 | 85 | 115 9 300 | 13 600 | 15 800

* Мануальный лимфодренажный массаж / Manual Lymphatic Massage 55 | 85 | 115 9 300 | 13 600 | 15 800



мин./min руб./Rub

Рефлекторный массаж стоп и кистей рук / Foot and Hand Reflex Treatment 25 | 55 4 300 | 7 200

Массаж для беременных / Indulgence Prenatal Massage 55 8 000

Массаж головы / Scalp Treatment 30 | 55 4 300 | 7 200

Массаж шейно-воротниковой зоны | спины | стоп / Neck Massage | Back Massage | Foot Massage 30 | 30 | 30 4 300 | 4 300 | 4 300 

* Антицеллюлитный массаж / Cellulite Treatment 55 | 85 | 115 8 000 | 12 500 | 15 200

Абдоминальный массаж / Abdominal Treatment 55 8 000

Электромиостимуляция / Electromyostimulation 25 | 55 4 600 | 7 000

Бионтологические процедуры для лица / Aesthetic Biontology Face Treatments 

Лимфодренажный массаж с очищающим уходом 

Lymphatic Drainage Massage with Purifying Effect

55 9 200

Регенерирующий уход с биоэнергетическим массажем 

Regenerating Treatment with Bio-Energy Massage

55 9 200

Лимфодренажный массаж лица с anti-age уходом 

Facial Drainage Massage with Anti-Age Treatment

55 9 200

Массаж шеи, рук и области декольте / Neck, Arm and Decollete Treatment 55 7 600

Укрепляющий уход с авторским массажем / Firming Treatment with Massage 55 7 800

Уход за лицом для мужчин по методике Chenot / Men’s Facial Treatment by Chenot Method 55 9 200

Массаж лица и головы / Face and Head Massage 55 7 600

Тонизирующий уход с миостимуляцией / Tonic Treatment with Myostimulation 55 7 800

Массаж лица (дополнение к основной процедуре) 

Face massage (addition to the main procedure)

30 4 200

Фотомодуляция лица и декольте / Face and Decollete LED Photomodulation  30 3 600

АППАРАТНАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ 
MACHINE COSMETOLOGY

Фракционное омоложение кожи (модуль Pixel 2940) / Fractional Skin Rejuvenation (Pixel 2940 Module) от / from 10 300

Лечение сосудистых нарушений и нарушений пигментации кожи (модуль VP AFT 540) 

Vascular and Skin Pigmentation Disorders Treatment (VP AFT 540 Module)

от / from 7 000

Процедура 2 в 1: лечение сосудистых нарушений и нарушений пигментации кожи (модуль 
VP AFT 540), фракционное омоложение кожи (модуль Pixel 2940) / 2-in-1 Procedure: Vascular and 

Skin Pigmentation Disorders Treatment (VP AFT 540 Module), Fractional Skin Rejuvenation (Pixel 2940 Module)

от / from 11 500

Процедура удаления (спаивания) расширенных капилляров и сосудов (модуль 1064) 

Dilated Capillaries and Vessels Welding (1064 Module) 

от / from 7 500

Эпиляция на аппарате Alma Lasers Soprano / Alma Lasers Soprano Hair Removal от / from 2 220

Процедура омоложения на аппарате Infini / Rejuvenating Treatment with Infini Device 13 000



мин./min руб./Rub

ИНЪЕКЦИОННЫЕ МЕТОДИКИ 
INJECTION METHODS

Аутологическое клеточное омоложение. PRP-терапия REGENLAB 

Autologous Cellular Regenaration. REGENLAB PRP-Therapy

от / from 14 900

Контурная пластика | Мезотерапия | Cкульптурирование | Импланты | Ботулинотерапия | 
Биоревитализация 

Contour Plastics | Mesotherapy | Facial Sculpting | Implants | Botulinum Therapy | Biorevitalization with Hyaluronic Acid

от / from 10 000

ПАРИКМАХЕРСКИЕ УСЛУГИ И МАКИЯЖ 
HAIRDRESSING SERVICES AND MAKEUP

Стрижка женская (укладка включена) / Ladies’ Haircut (hair styling included) от / from 5 400

Стрижка мужская (укладка включена) / Gentlemen’s Haircut (hair styling included) 5 200

Стрижка детская / Children’s Haircut от / from 2 700

Окрашивание волос / Hair Dying от / from 4 200

Укладки и уходы за волосами / Styling and Hair Treatment

Укладка женская / Ladies’ Blow Dry от / from 4 500

Укладка мужская / Gentlemen’s Blow Dry от / from 2 800 

Уходы за волосами Oribe / Oribe Hair Treatment от / from 4 000

Уходы за волосами Alterna, Chenot, Davines 

Alterna, Chenot, Davines Hair Treatment

от / from 2 400

Макияж / Makeup

Дневной | Вечерний / Day | Evening 5 800 | 9 000

МАНИКЮР И ПЕДИКЮР 
MANICURE AND PEDICURE

Маникюр / Manicure от / from 3 000

Педикюр / Pedicure от / from 6 030

ЭСТЕТИЧЕСКАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ 
AESTHETIC COSMETOLOGY

Уход за кожей лица / Facial Treatment

Чистка лица / Face Cleaning 60 от/ from 8 700

Альгинатная маска / Alginate Masque 20 3 300



мин./min руб./Rub

Депиляция / Waxing от / from 2 500

Эстетические процедуры / Aesthetic Procedures от / from 8 600

АППАРАТНАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ 
MACHINE COSMETOLOGY

Коррекция фигуры аппаратом Power Shape / Power Shape Body Modeling от / from 5 300

Биостимуляция на аппарате Futura Pro / Futura Pro Biostimulation

Биостимуляция тела / Body Biostimulation от / from 5 200

Биостимуляция лица / Face Biostimulation от / from 3 300

Микротоковая терапия тела / Body Microcurrent Therapy от / from 4 500

Микротоковая терапия лица / Face Microcurrent Therapy от / from 4 500

Кислородная терапия Intraceuticals / Intraceuticals Oxygen Treatment от / from 12 000

Процедуры на ультразвуковом аппарате Skin Master Plus / Skin Master Plus Ultrasonic Treatment от / from 2 000

БАННЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 
SAUNA PROCEDURES

* Парение на сене или пихте 

Russian Banya on the Hay or on the Fir

90  от / from 12 500

Банный пилинг тела / Sauna Body Peeling 30 3 000

Купель Клеопатры / Cleopatra Plunge Tub 7 500

www.barvikhahotel.com/spa/  @chenotmoscow  chenotmoscow

Запись на  процедуры по  телефону: +7 (495) 225 8384  или 6 — из номера отеля. Часы работы оздо ро-
вительного центра с  9:00  до  22:00  ежедневно. Все цены указаны в  рублях с  учетом НДС 20%. Действие 
подарочных сертификатов на  1  500  рублей распространяется только на  процедуры от  85  минут, отмеченные 
знаком «*», при условии не менее 2-х процедур в чеке общей стоимостью от 15 000 рублей.    

Procedures booking by the phone: +7 (495) 225 8384 or 6 from the hotel room. Spa center is open from 9:00 a.m. till 10:00 p.m. All prices are in Rubles, including 

VAT 20%. 1 500 rubles gift certificates are valid for procedures from 85 minutes marked with “*”, under condition of not less than 2 procedures in the bill with overall 

cost more than 15 000 rubles. 



мин. / min руб. / rub.

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР 
И ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ 
FITNESS AND WELLNESS CENTRE

Годовые клубные карты*

Annual Membership Cards
Семейные карты
Family Cards

Базовая семейная карта (2 взрослых + 1 ребенок) 

Basic Family Card (2 adults + 1 child)

395 000

Базовая семейная карта (2 взрослых + 1 ребенок)

c депозитом на спа-услуги

Basic Family Card (2 adults + 1 child) with a Deposit for Spa Services

335 750 

+ депозит 100 000

Привилегии держателя карты
Cardholder Privileges

Диагностика состава тела на аппарате Inbody – 2

Body Composition Diagnostics on the Inbody Device

Консультация врача – 2

Doctor’s Consultation

Биоэнергетический комплекс (1 день) – 2 

Bioenergetic Complex (1 day)

Тренировка на двоих в фитнес-зале – 2

Fitness Training for 2 persons

Солярий – 10 сеансов по 5 мин.

Solarium – 10 sessions for 5 min

Гостевые визиты – 2

Guest Visits

Скидка 15% на все процедуры (кроме врачебной косметологии)

15% Discount on All Treatments (except for medical cosmetology)

Заморозка карты возможна в совокупности на 30 дней, 

минимальная продолжительность заморозки – 10 дней.

The card can be frozen in aggregate for 30 days,  

the minimum duration is 10 days. 

* При покупке полугодовой карты стоимость составит 70% от стоимости годовой карты.

When buying a semi-annual card, the cost will be 70% of the annual card price.



мин. / min руб. / rub.

Индивидуальные карты
Individual Cards

Базовая индивидуальная карта 

Basic Individual Card

245 000

Базовая индивидуальная карта c депозитом на спа-услуги 

Basic Individual Card with a Deposit for Spa Services

208 250 

+ депозит 100 000 

Привилегии держателя карты
Cardholder Privileges

Диагностика состава тела на аппарате Inbody – 1                                                                                     

Body Composition Diagnostics on the Inbody Device

Консультация врача – 1                                                                                                                                

Doctor’s Consultation

Биоэнергетический комплекс (1 день) – 1                                                                                                  

Bioenergetic Complex (1 day)

Персональная тренировка в фитнес-зале – 1                                                                                             

Personal Fitness Training

Солярий – 10 сеансов по 5 мин.

Solarium – 10 sessions for 5 min

Гостевые визиты – 2                                                                                                                                       

Guest Visits

Скидка 15% на все процедуры (кроме врачебной косметологии)

15% Discount on All Treatments (except for medical cosmetology)

Заморозка карты возможна в совокупности на 30 дней, 

минимальная продолжительность заморозки – 10 дней.

The card can be frozen in aggregate for 30 days, the minimum duration is 10 days. 

Привилегии держателя карты
Cardholder Privileges

Персональная тренировка в фитнес-зале или по боксу – 1                                                                                             

Personal Fitness Training or Boxing

Заморозка карты возможна в совокупности на 30 дней, 

минимальная продолжительность заморозки – 10 дней.

The card can be frozen in aggregate for 30 days, the minimum duration is 10 days. 

Разовые посещения*

Single Visits
Разовое посещение для взрослого 

One-Time Visit for an Adult

5 800 

* При сумме чека на спа-услуги более 13 000 руб. посещение аква- и фитнес-зон входит в стоимость услуг.

If the amount of check for spa services is more than 13 000 rubles, a visit to the aqua and fitness zones will be included in the cost of the services.



мин. / min руб. / rub.

Персональные тренировки* 
Personal Trainings
Тренировка  

Training  

60 | 90 4 500 | 5 500

Тренировка для 2 человек 

Training for 2 persons

60 5 500

Функциональная тренировка индивидуальная

Personal Functional Training

60
5 000

Функциональная тренировка для двоих

Functional Training for two persons

60
6 500

Outdoor-тренировка индивидуальная

Outdoor Personal Training

60
6 000

Outdoor-тренировка для двоих

Outdoor Training for two persons

60
7 500

ЛФК  

Remedial Gymnastics

60 5 000

Пилатес

Pilates

60 6 000

Пилатес для двоих

Pilates for two persons

60 7 500

Стретчинг

Stretching

60 5 500

Аренда функционального зала

Rental of a Space for Functional Training

60 3 000

Солярий 
Solarium
Солярий  

Solarium 

5 | 10 | 15 275 | 550 | 825

* При покупке блока тренировок скидка 10%. Скидки не суммируются.

When buying a training block – 10% discount. Discounts are not cumulative.




