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7  калининграД

калининграД – географически самый запад-
ный город России. Настолько западный, что Кали-
нинградская область не имеет сухопутных границ 
с основной территорией государства и соединена 
с РФ только через Балтийское море.

СтатУС роССиЙСкого города Калининград при-
обрел относительно недавно – после окончания 
Второй мировой войны. Год спустя, в 1946-м, он 
был назван в честь советского государственного 
деятеля Михаила Калинина.

прЕжнЕЕ иМЯ города – Кенигсберг, что перево-
дится как «королевская гора». Здесь в 1255 году 
тевтонскими рыцарями на месте прусского посе-
ления Тувангсте была основана крепость. Кста-
ти, Кенигсберг успел побывать в составе Рос-
сии еще в XVIII веке, во время Семилетней войны. 
В 1758 году русские войска вошли в город, а мест-
ные жители присягнули на верность императрице 
Елизавете. В 1762 году после заключения мирного 
договора Кенигсберг снова стал прусским.

наСЕлЕниЕ города составляет около 460 тысяч 
жителей. Еще 120–180 тысяч человек из других ре-
гионов страны приезжают в Калининград работать. 
Средства массовой информации не раз называли 
его одним из лучших мест для ведения бизнеса.

раСположЕн на реке Преголе, в месте ее впаде-
ния в Калининградский залив Балтийского моря.

клиМат здесь переходный – от морского к конти-
нентальному. Близость Гольфстрима делает мест-
ную зиму довольно мягкой. А вот лето в Калинин-
граде относительно прохладное: обычная темпера-
тура июля – около +20 °С.

ЧаСовоЙ поЯС: GMT+02:00, то есть здесь на час 
меньше, чем по московскому времени.

О ГОРОдЕ



от жЕлЕзноДорожного вокзала

В Калининград вы могли приехать и на поезде. 
Главным железнодорожным вокзалом является 
Южный вокзал на площади Калинина. Он связыва-
ет Калининград с другими городами и странами. 

от аэропорта

Международный 
аэропорт Храброво 
находится в 24 км 
к северу от города. 
До центра Калинин-
града вы добере-
тесь довольно бы-
стро, выбрав один 
из двух видов об-
щественного транс-
порта.

Маршрутное такси
Каждые 40 минут 

из аэропорта в сторону 
города ходит маршрутное 

такси № 244э. Первая 
маршрутка выезжает 
в Калининград в 8:20, 
а последняя – в 22:00. 

До Южного автовокзала 
автобус довезет вас  

за 45 минут.

как ДобратьСЯ 
До гороДа 
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такси
Такси работает круглосуточно и доставит вас в Кали-
нинград еще быстрее – за полчаса. Заказать машину 
помогут на стойке информации на аэровокзале. Вы мо-
жете и сами позвонить оператору или воспользовать-
ся специальными мобильными приложениями – в основ-
ном зале аэропорта работает Wi-Fi. В Калинингра-
де довольно большой выбор местных, федеральных 
и международных служб перевозки.

автомобиль напрокат
Еще один вариант – взять машину в аренду прямо 
на вокзале. Здесь одновременно работает несколько 
фирм, предоставляющих данную услугу. Не забудьте 
паспорт и водительское удостоверение. Скорее всего, 
вас попросят оставить денежный залог.

Отсюда ходит более десяти автобусов и маршрут-
ных такси. В двух шагах от здания железнодорож-
ного вокзала располагается автовокзал.
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Что поСМотрЕть

Сейчас Калининград – это красивый ухоженный го-
род, комфортный для жизни и интересный для тури-
стов. А вот к концу Второй мировой войны он факти-
чески превратился в руины. Была проделана огром-
ная работа по восстановлению. Некоторые памятники 
архитектуры сохранились, многие были воссозданы 
почти заново. Благодаря этому мы все еще можем по-
знакомиться с историей Калининграда-Кенигсберга.

ОБязАТЕЛЬнО 
ПОСмОТРЕТЬ

ОСТРОв КАнТА
Знакомство с Калинин-
градом советуем начать 
с острова Канта, где вы 
найдете сразу несколь-
ко достопримечатель-
ностей. Он находится 
в центре города на пе-
ресечении октябрьской 
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улицы, ленинско-
го и Московского 
проспектов. Исто-
рическое название 
острова – кнайп-
хоф, что означа-
ет «окруженный во-
дой», и действитель-
но, со всех сторон 
его омывают воды 
реки Преголи. Здесь 
жили первые посе-
ленцы.

Интересный факт. Из-
давна известна зада-
ча о семи кенигсберг-

ДжЕнни  

иСкьЕрДо, 

студентка, 

колумбия 

Калининград – 

красивый го-

род. Там мож-

но просто 

погулять по мно-

гочисленным паркам, око-

ло озер, отдохнуть на 

травке и поиграть в игры. 

Или отправиться в какой-

нибудь маленький го-

родок и посмотреть на 

море.
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ских мостах. Имелись 
в виду мосты через Пре-
голю, пять из которых 
как раз вели на Кнайп-
хоф. Вопрос был в том, 
как пройти по всем 
семи мостам, не прохо-
дя ни по одному из них 
дважды. Решение забав-
ной головоломки при-
вело к научным откры-
тиям. Ответ был найден 
в XVIII веке математиком 
Леонардом Эйлером – 
он доказал, что это не-
возможно. На основе 
решения задачи о семи 
кенигсбергских мостах 
появились эйлеровы 
циклы.

В городе ходят слу-
хи, что император-
ский мост – восьмой 
по счету – был постро-
ен в 1905 году неспро-
ста: кайзер Вильгельм II 

на светском приеме 
не смог решить зада-
чу о семи мостах. Чтобы 
не стать жертвой шутки, 
он распорядился воз-
вести еще один, ведь, 
если бы их было восемь, 
задача стала бы решае-
мой. Сейчас на месте 
Императорского моста, 
разрушенного во время 
войны, находится Юби-
лейный мост.

Остров назван в честь 
самого известного жи-
теля города – выдающе-
гося немецкого филосо-
фа иммануила канта. 
Он прожил в Кенигсбер-
ге всю жизнь, препода-
вал в Кенигсбергском 
университете и был 
очень уважаем местным 
населением. На остро-
ве находятся его могила 
и самый большой Му-
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зей канта в мире – ме-
сто притяжения любите-
лей философии со все-
го мира.

кафедральный собор – 
жемчужина острова, 
редкий для России при-
мер краснокирпичной 
готики и один из сим-
волов Калининграда. 
Днем рождения собора 
считается 13 сентября 
1333 года, когда было 
дано добро на его воз-
ведение. Сложно ска-
зать, когда здание по-
лучило статус полно-
стью готового, – собор 
строился и достраивал-
ся больше 50 лет. Изна-
чально он планировал-
ся как собор-крепость, 
но от этой идеи отказа-
лись, фундамент и тол-
щину стен уменьшили. 
Из-за ненадежного грун-
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та острова башенная 
часть со временем про-
села, а северная баш-
ня накренилась на 45 см 
от оси, за что ее прозва-
ли балтийской пизан-
ской.

В XVI веке была основа-
на знаменитая альбер-
тина – кенигсбергский 
университет (старейший 
в Пруссии), и собор стал 
университетской цер-
ковью. В том же веке 
университет выкупил 
у церкви часть земли 
на острове для профес-
сорских захоронений.

Кант стал послед-
ним, кто обрел тут по-
кой. В какой-то мере это 
спасло собор от пол-
ного разрушения после 
Второй мировой вой-

ны. Здание было частич-
но разрушено при штур-
ме города, власти со-
бирались снести то, 
что осталось. Их остано-
вил факт, что здесь был 
похоронен Кант, поль-
зовавшийся большим 
уважением у идеологов 
коммунизма. В 1990-х 
годах собор был восста-
новлен.

Остров Канта – отлич-
ное место для прогулок. 
Здесь есть интересный 
парк скульптур под от-
крытым небом и мно-
го зелени. В выходные 
в Кафедральном собо-
ре можно попасть на ор-
ганные, фортепианные 
или симфонические кон-
церты. орган тут, кста-
ти, самый большой в Ев-
ропе.
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ГОРОдСКИЕ 
вОРОТА
Исторический центр Ка-
лининграда опоясан во-
семью воротами – это ве-
личественные стражи, 
которые должны были 
охранять город-крепость 
со всех сторон. Они были 
построены в XVI–XIX ве-
ках, их можно узнать 
по неоготическому сти-
лю и красной кирпичной 
кладке. Изначально во-
рот было десять, но со-
хранились не все.

королевские ворота – 
самые величествен-
ные и больше напомина-
ют замок. Они были вос-
становлены к 750-ле-
тию города в 2005 году. 

Фасад украша-

ют барель ефы прави-
телей, сыгравших зна-
чительную роль в жиз-
ни Кенигсберга, – Отто-
кара II, герцога Альбрех-
та и Фридриха I. Внутри 
ворот есть менее величе-
ственная, но очень поче-
таемая местными жите-
лями скульптура – брон-
зовый прусский кот. Это 
не просто милый пито-
мец – он охраняет связку 
ключей. Если кота погла-
дить, то он принесет уда-
чу и исполнит желание.

Сейчас здание Коро-
левских ворот занима-
ет филиал Музея Ми-
рового океа на – вели-
кое посольство. Основ-
ная экспозиция расска-
зывает о Кенигсберге: 
как он возник, 
как стал 
крепо-

ТОжЕ СТОИТ 
ПОСмОТРЕТЬ

викториЯ 

корнЕва, продюсер

Я бы посоветовала прогуляться 

по бывшему району Амалиенау, 

чтобы представить, как 

город выглядел раньше, 

и полюбоваться старинными 

особняками, непохожими друг 

на друга. А оттуда недалеко 

и до набережной порта, где вы 

точно поймете, что Калининград – 

город морской!
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стью и какие выдающие-
ся люди его посещали.

На востоке недалеко 
от Королевских нахо-
дятся закхаймские во-
рота. Довольно бы-
стро они утратили свою 
оборонительную функ-
цию и стали своеобраз-
ной триумфальной аркой. 
Внутри располагает-
ся арт-платформа «во-
рота» – галерея совре-

менного молодого искус-
ства. Культурная жизнь 
здесь кипит: каждый ме-
сяц открывается новая 
выставка, проходит от 10 
до 30 мероприятий.

Меньше всего перестраи-
вались аусфальские во-
рота на западе. Ради 
прочности их стены были 
врыты в земляной вал. 
После войны ворота ис-
пользовались как склад 
или бомбоубежище. 
В конце прошлого века 
в верхней части ворот 
была возведена часовня 
в честь воинов, погибших 
во время штурма Кенигс-
берга.

росгартенские ворота 
на юге – одни из самых 
красивых. Фронтальная 
часть ворот украшена се-
мью проемами, централь-
ный обрамляют две баш-
ни. Внутри ворот работа-
ет кафе.

алЕкСанДра  

торопова, оптик 

Планируете пешую прогулку? 

Можно начать ее с Рыбной 

деревни, посмотреть кафед

ральный собор, подняться на Ле

нинский проспект, дойти до площади 

Победы, от нее направиться по проспекту 

Мира к Центральному парку и увидеть Кирху па

мяти королевы Луизы.
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железнодорожные во-
рота выступают аркой 
для пешеходной дороги, 
которая ведет в парк по-
беды. Только эти воро-
та расположены под про-
ездом – сверху проходит 
Гвардейский проспект.

Единственные ворота, 
которые после реставра-
ции используются по пря-
мому назначению, – это 
бранденбургские. Через 
два центральных проема 
в них проложены рель-
сы и ходит трамвай. Во-
рота украшены декора-
тивными элементами, 
и по стилю их можно на-
звать самыми готически-
ми из всех.

Фридландские воро-
та примыкают к парку 
«Южный». Внутри зда-
ния находится однои-

менный музей «Фрид-
ландские ворота», по-
священный довоенному 
Кенигсбергу.

К этому «каноническо-
му» списку ворот ча-
сто относят еще и Фри-
дрихсбургские. Однако 
они единственные в Ка-
лининграде, что вели 
не в город, а в крепость. 
Внешне за счет округ-
лых башен ворота напо-
минают небольшой за-
мок. Внутри находится 
еще один филиал Музея 
Мирового океана – 
историко-культурный 
центр «корабельное 
воскресение», где вы-
ставлены фотографии 
и рисунки, посвященные 
истории кораблестрое-
ния. А во дворе можно 
ознакомиться с образца-
ми лодок.
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ЧЕМ занЯтьСЯ,  
ЕСли приШла жара 

ПОзАГОРАйТЕ нА ПЛяжЕ 
в янТАРнОм
Если свободный день выпал на жару 
и зной, иных вариантов быть не может – 
езжайте в поселок Янтарный. Здесь вы 
найдете лучший в России пляж, кото-
рый первым получил «Голубой флаг». Эта 
международная награда свидетельствует 
о том, что морская вода и побережье со-
ответствуют высоким стандартам качества 
и безопасности.

Песчаный пляж широ-
кий и длинный – за счет 
больших размеров он всегда 
выглядит малолюдным, даже в вы-
ходные. Балтийское море не-
много прохладное, но в жару са-
мое то. Вход в море постепенный, 
так что сюда хорошо при-
езжать с детьми. К вашим 
услугам все атрибуты мор-
ского отдыха.

ПРОГуЛяйТЕСЬ в РыБнОй дЕРЕвнЕ
В хорошую погоду так и тянет прогулять-
ся вдоль воды и полюбоваться красивы-
ми видами. этнографический комплекс 
«рыбная деревня» лучше всего подходит 
для этой цели, да и за пределы города вы-
езжать не придется. Рыбная деревня рас-
положилась вдоль реки Преголи, между 
Высоким и Медовым мостами. Она пред-
ставляет собой несколько зданий в немец-
ком стиле и башню в виде маяка. И хотя 
они построены в начале этого века, мест-
ные жители и туристы приходят сюда за ат-
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мосферой старого Кенигсберга.

Зарядите заранее фотоаппарат – этот го-
родской пейзаж просто создан для фото-
сессий. А панораму города можно снять 
со смотровой площадки, находящейся 
на вершине башни-маяка.

ОТдОхнИТЕ в ПАРКЕ
центральный парк – один из старейших 
в городе. Летом в парке кипит жизнь – про-
ходят концерты, показы фильмов и город-
ские праздники. Главная достопримеча-
тельность – кирха памяти королевы луи-
зы. Она построена в не свойственном горо-
ду романском стиле с элементами модер-
на. Всем, кто любит парки за их уникальную 
флору, понравится ботанический сад. Это 
заповедник, где собраны три тысячи сортов 
и видов растений из разных климатических 
зон. Некоторые из них занесены в Красную 
книгу.

Для семейного отдыха отлично подойдет 
парк «Юность», в котором сосредоточе-
но огромное количество развлечений: ат-
тракционы, крытый каток, картинг, лодоч-
ная станция, веревочный парк и павильон 
живых бабочек. Любите неспешные прогул-
ки – вам в Южный парк. Не так 
давно здесь открыл-
ся парк миниатюр, 
где можно посмо-
треть макеты па-
мятников архитек-
туры со всей Рос-
сии.

25  калининграД
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ЧЕМ занЯтьСЯ, ЕСли  
С погоДоЙ нЕ повЕзло

Доподлинно известно: интересных мест, кото-
рые можно посетить в плохую погоду, в Кали-
нинграде гораздо больше, чем дожд ливых дней. 
Рассказываем лишь о некоторых из них.

СхОдИТЕ в музЕй янТАРя
Когда солнца не видно из-за туч, отправляй-
тесь в самый солнечный музей города – Му-
зей янтаря. Он расположен в центре Калинин-
града на берегу озера Верхнего в крепостной 
башне. Целое здание для одного минерала от-
ведено не случайно – в Калининградской обла-
сти сосредоточено 90 % мирового запаса янта-
ря. На территории современного Балтийского 
моря 40 млн лет назад росли хвойные деревья. 
Их смола со временем отвердела и преврати-
лась в янтарь. Его кусочки волны до сих пор вы-
носят на берег.

Наверняка янтарь встретится вам в Калинингра-
де повсюду, но в музее собраны наиболее инте-
ресные его образцы. Например, самый крупный 

в России янтарный камень весом более 
4 кг. Есть уникальные камни с насеко-
мыми или кусочками растений внутри, 
которые когда-то попали в вязкую смо-

лу. Рассматривая их, понимаешь, 
почему янтарь называют самым 
первым фотографом.

СПуСТИТЕСЬ в «БунКЕР»
В сквере рядом с балтийским 

федеральным университе-
том им. канта находится му-
зей, который сразу и не за-
метишь, так как он под зем-
лей. Раньше здесь на семиме-

тровой глубине было немец-
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кое бомбоубежище, его обстановку 
сохранили и открыли для посеще-
ний. Музей также называют «блин-
дажом» или «бункером ляша» – по 
имени немецкого генерала. Отто Ляш был 
инициатором создания бункера. Его по-
строили в 1945 году в рекордные сро-
ки – за месяц. Здесь во время штурма горо-
да в присутствии советских парламентеров ге-
нерал принял решение о капитуляции.

Бункер довольно большой – 15×42 м, тут на-
ходится 21 помещение. Он оснащен всеми 
системами жизнеобеспечения.

ПОСЕТИТЕ музЕй-КвАРТИРу  
ALTES HAUS
В дождливый день хорошо зайти к кому-нибудь 
в гости. Например, к жителям восточной прус-
сии начала XX века. Именно такой интерьер вос-
создан в одной из квартир дома, построенного 
в 1912 году. Все шкафы, лампы и чашки в му-
зее подлинные, их находили на старых черда-
ках, скупали на блошиных рынках и европейских 
аукционах. Хотя слово «музей» не совсем под-
ходит к этому месту – вещи в квартире можно 
трогать и рассматривать, никто не попросит вас 
встать с кресла, потому что это экспонат. Сло-
вом, сплошное радушие.
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КуРшСКАя КОСА
Не пожалейте времени 
и обязательно съездите 
в самое красивое место 
Калининградской обла-
сти – на куршскую косу. 
Это уникальное созда-
ние природы: узкая поло-
ска суши длиной 100 км 
разделяет соленое Бал-
тийское море и пресный 
Куршский залив. Если 
смотреть с большой вы-
соты, она напоминает 
изогнутую саблю. Ши-
рина косы колеблется 
от 400 м до 4 км. Это са-
мая крупная песчаная пе-
ресыпь в мире, которая 
начинается у российско-
го Зеленоградска и за-

канчивается у литовской 
Клайпеды.

На территории косы на-
ходится национальный 
парк, а сама она вклю-
чена в Список объектов 
Всемирного наследия 
ЮНЕСКО как имеющая 
международное зна-
чение. Попадая сюда, 
как будто оказываешься 
на другой планете: таин-
ственные леса сочетают-
ся с песчаными дюнами, 
а по обе стороны от суши 
простирается бесконеч-
ная водная гладь.

На территории Курш-
ской косы сложилась 

интЕрЕСноЕ  
в окрЕСтноСтЯХ гороДа



натальЯ анДрУСова, мастер эбру 
(искусство рисования на воде)

Не ленитесь и отправляйтесь на 
Куршскую косу – в чудесный за-
поведник с потрясающей приро-
дой и животными, огромными пля-
жами и чистейшим воздухом! А так-
же посетите Балтийскую косу. Это уже 
мини-приключение: переправиться на пароме, попасть 
на старые немецкие аэродромы, увидеть ангары, где 
хранились самолеты и другая техника, побывать на аб-
солютно диких пляжах...
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уникальная экосистема: 
в местных сосновых ле-
сах, березняках и на по-
лях лишайников можно 
встретить животных ред-
ких видов. Особый инте-
рес коса представляет 
для любителей орнито-
логии – здесь пролега-
ет миграционный путь 
перелетных птиц, некото-
рые из которых занесены 
в Красную книгу. Осенью 

и весной здесь функцио-
нирует орнитологическая 
станция «Фрингилла».

Добраться до косы са-
мостоятельно можно не-
сколькими способами: 
на машине, рейсовом ав-
тобусе до пос. Морско-
го (он как раз находится 
на косе), автобусе Кали-
нинград – Клайпеда (идет 
через косу), автобусе или 
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электричке до Зелено-
градска, оттуда на рейсо-
вом автобусе или такси. 
Дорога займет от 45 ми-
нут до одного часа с не-
большим.

ФОРТы № 5 И № 11
Если вас впечатлили во-
семь калининградских 
ворот, тогда вам понра-
вятся и фортификацион-
ные сооружения в при-
городе. В конце XIX века 
для укрепления кольце-
вой дороги, опоясываю-
щей город, были постро-
ены 12 мощных фортов. 
Они были названы «Ноч-
ной периной Кенигсбер-
га», а каждый форт полу-
чил имя прослав ленного 
немецкого полководца 
и короля. Форты должны 
были блокировать под-
ступы противника к го-
роду, однако несколько 
десятилетий боевые дей-
ствия обходили их сторо-

ной, в том числе Первая 
мировая война.

Свою роль кольцо фор-
тов сыграло во вре-
мя взятия Кенигсберга 
Красной армией в конце 
Второй мировой войны. 
Дольше всего шла борь-
ба за пятый форт – «Ко-
роль Фридрих Виль-
гельм III»: когда дру-
гие форты сдавались че-
рез несколько часов, 
бой за этот был доволь-
но ожесточенным и прод-
лился около суток. Инте-
ресный факт: в Красной 
армии медали «За взя-
тие» выдавали только 
за столицы государств. 
Было лишь одно исклю-
чение – медаль «За взя-
тие Кенигсберга», он 
ведь не был столицей.

В результате военных 
действий форт № 5 был 
сильно разрушен. По-
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следние 40 лет он име-
ет статус музея истории 
Великой Отечественной 
войны. Форт представ-
ляет собой шестиуголь-
ное сооружение из кир-
пича и бетона. Сейчас он 
частично открыт для по-
сещения, на его базе соз-
дан музей фортифика-
ции и военной техники, 
работает выставка ред-
ких военных фотогра-
фий «Штурм Кенигсбер-
га». На территории форта 
можно посмотреть на со-
ветские пушки, торпеды, 
палубные орудия, а также 
на мемориал погибшим 
при штурме. По празд-
никам здесь устраивают 
военно-исторические ре-
конструкции.

Форт № 11 «Денхофф» 
долгое время принадле-
жал Министерству обо-
роны России и лишь не-

сколько лет назад от-
крылся для посещения 
как музей – теперь сюда 
приглашают туристов 
и проводят экскурсии. 
Советуем посетить форт 
всем, кому интересно, 
как устроена крепость 
изнутри. Что-то даже да-
дут потрогать – здесь хо-
рошо сохранились фор-
тификационные меха-
низмы. Если формат экс-
курсии кажется слишком 
скучным, пройдите квест, 
посвященный тайнам 
и загадкам «Денхоффа».

Доехать до форта № 11 
можно на автобусе или 
маршрутном такси до 
остановки «Мелькомби-
нат». Оттуда надо ми-
нут двадцать прогулять-
ся по улице Энергети-
ков и свернуть по указа-
телю. До форта № 5 хо-
дит больше общественно-



алЕкСанДр бЕккЕр, 
писатель, YouTube-блогер, переводчик

Съездите в замокмузей Нессельбек, он в 3 км 
от города. Там интересно, проводят рыцар
ские турниры, варят свое пиво. Стоит посе
тить городакурорты на берегу Балтийского 

моря. Зеленоградск – пляжный волейбол, 
променад, отели и рестораны. Светло

горск – наиболее сохранившийся не
мецкий город с типичной архитекту
рой, там лучший в области концерт
ный зал «Янтарьхолл». Янтар
ный – единственный пляж с «Го
лубым флагом» в России.

го транспорта: остановка так и называется: «Форт № 5». 
До обоих фортов достаточно быстро можно добраться 
на машине.

ПОСЕЛОК жЕЛЕзнОдОРОжный
Любителям истории будет интересно побывать в по-
селке Железнодорожном, что в 70 км от Калинингра-
да. Небольшой городок был основан в XIV веке и изна-
чально назывался Гердауэн. В Средние века здесь по-
явились кирха, замок и ряд оборонительных сооруже-
ний. После Первой мировой войны осталось меньше 
половины старинных зданий, но большинство из них 

32
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были воссозданы спу-
стя два-три года. Многие 
строения сохранились 
и после Второй мировой.

Сейчас в Железно-
дорожном вы можете 
свои ми глазами увидеть 
то, что специалисты на-
зывают «выдающимся 
примером восточнопрус-
ского восстановления», – 
постройки столетней дав-
ности сходу и не отли-
чишь от средневековых. 
Здесь интересно прогу-
ляться среди жилых до-
мов, разглядывая детали 
и мысленно перемеща-
ясь на несколько столе-
тий в прошлое.

До Железнодорожного 
ходят автобусы от Юж-
ного автовокзала. Время 
в пути – около двух 
часов.



good    fish
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Что поЕСть  
и выпить

БАЛТИйСКАя РыБА
Ученые советуют есть 
рыбу три раза в неделю. 
Мы предлагаем во вре-
мя визита в Калинин-
град есть рыбу каждый 
день. Она здесь не про-
сто полезная, но и очень 
свежая. Каждый день 
вы можете пробовать 
что-то новое: пожарен-
ную с луком до хрустя-
щей корочки корюш-
ку; соленую, сушеную 
и идеальную к пиву тре-
ску; легкие нежные кот-
леты из щуки; копченую 
или консервированную 
в масле салаку (мест-
ный вид сельди) и мно-
гое другое. Некоторые 
рыбные блюда здесь 
и вовсе являются полно-
ценной достопримеча-
тельностью.

ЛИТОвСКИй БОРЩ
Если мы спросим, ка-
кой суп считается в Рос-
сии самым летним, 
то многие сразу вспом-
нят знаменитую окрош-
ку. Но Калининград от-
личился и здесь. Любой 
местный житель в зной-
ный июльский полдень 
предпочитает литов-
ский борщ. Рецепт хо-
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николаЙС  

МатУШЕвС, 

радиофизик, студент  

магистратуры, латвия

Советую заведения «Та

баско», «Бургербар», 

Monte Cappuccino (здесь один из лучших 

капучино в городе). Острая, пряная еда – 

в On Fire. Классный кофе – в Portocoffee.
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лодного супа на кефире 
приехал сюда еще в со-
ветское время, ког-
да Литва была частью 
СССР, а летние поезд-
ки в Ниду или Клайпе-
ду не требовали нали-
чия визы. Освежающее 
и сытное блюдо состо-
ит из мелко струганных 
свеклы, огурца и ре-
диски. Все это залива-
ется густым кефиром 
(каким-то совершен-
но особым, уверяют нас 
в местных кафе) и ми-
нералкой. Горячий кар-
тофель, отварной или 
жареный, подается от-
дельно. В жару это на-
стоящий суперхит мест-
ных кафе и ресторанов.



ТЕФТЕЛИ С нЕмЕцКИм АКцЕнТОм
На местную кухню оказывает влияние не только со-
седство с морем, но и близость Германии. По край-
ней мере, у кенигсбергских клопсов точно немец-
кие корни. Эти тефтельки размером с мяч для голь-
фа готовят из свиного и телячьего фарша. Клопсы 
отваривают в бульоне вместе с цельной лукови-
цей, душистым перцем, лавровым листом, петруш-
кой и цедрой лимона. Подаются они непременно 
в сливочном соусе с щедрой порцией каперсов, ко-
торые добавляют этому блюду уникальный кисло-
ватый привкус. В качестве гарнира отлично подой-

дет отварной картофель и маринован-
ная свекла.

ольга рЯбкова,  
менеджер в банке

Если хотите в Калининграде вкусно 
покушать, то вам в ресторан «Чес-

нок». Заплатив за вход, вы полу-
чаете право оплачивать еду и на-
питки по себестоимости. Это 
еще и очень вкусно! Ресторан 
DA – это современная русская 
кухня. Данные заведения сред-

него ценового сегмента любят 
калининградцы.
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СТРОГАнИнА
Почти в любом ресто-
ране города вы може-
те заказать строгани-
ну – нарезанную струж-
кой замороженную 
рыбу. Рецепт блюда из-
вестен с давних вре-
мен, уже и не вспомнить, 
откуда взялась эта тра-
диция. По одной вер-
сии, строганину приду-
мали на Крайнем Севе-
ре, а в Калининград она 
приплыла вместе с оче-
редной волной пересе-
ленцев. По другой – пер-
выми стали строгать 
свежепойманную и за-
тем замороженную рыбу 

местные моряки на плав-
базах.

Строганина очень по-
пулярна среди местных 
жителей. И только в Ка-
лининграде для нее ис-
пользуют рыбу пелами-
ду (из семейства скум-
бриевых) – обязательно 
попробуйте.

Это не просто блюдо, 
а настоящий ритуал: 
рыбу нужно полить мас-
лом, посыпать солью 
с перцем, добавить луч-
ка, выжать сверху ли-
мон и самостоятельно 
все перемешать. Спо-
собы нарезки у каж-
дого заведения раз-
ные: от мелкой стружки 
до крупных рулонов.

ОБязАТЕЛЬнО 
ПОПРОБОвАТЬ
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алЕкСанДра МарЧЕнко,  
хозяйка event-агентства, блогер

Просто хорошо и качественно поесть можно в «Пар-
мезане» – там итальянская кухня. Рекомендую поесть 
и выпить пива в классическом пабе «Британика»: пен-
ный напиток, строганина из пеламиды (это особая фишка 

калининградских заведений), колбаски, пивные заку-
ски. Быстро перекусить можно в Resto-Presto – это 

бистро в здании мэрии с пиццей, 
брускеттой, пастой, бур-

герами, грилем и от-
личными ценами на еду 

и особенно вино. По-
есть очень дешево мож-
но в «Патиссон Markt» – 
кафе с элементами при-

ятной столовой. «Быков 
Бар» – стильный бар со сканди-

навским колоритом и рок-танцами. 
Nisha – заведение класса люкс. 
В клубе «Сити Джаз» проходят кон-
церты местных групп.

уГОРЬ
копченый угорь – must-
eat вашего гастроно-
мического путешествия 
по Калининграду. Чего 
стоит только устраша-
ющий вид этой морской 
«змеи»! Любой мест-
ный житель скажет вам, 
что за угрем надо ехать 
на куршскую косу. Ко-
нечно, копченого угря 
вы можете найти и в Ка-

лининграде, но ве-
лик шанс купить его 

китайского собрата. 
А вот за настоящим 

балтийским угрем 
придется проделать 
путь длиной 90 км. Со-

ветуем брать рыбу горя-
чего копчения: долго она 
не хранится, зато вкус 
невероятный.

Если вид целого угря 
вас пугает, да и за го-
род ехать не хочется, за-
кажите в ресторане уху 
или шашлык из угря. Эти 
блюда готовят из свежей 
рыбы. Предупреждаем: 
мясо угря очень жирное.
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нАПИТКИ 
Из ОБЛЕПИхИ
Если бы в Калининграде 
не было Музея янтаря, 
то на его месте стоило 
бы открыть музей об-
лепихи. Природа щедро 
наградила область и ян-
тарным камнем, и янтар-
ного цвета ягодой. А по-
следняя толкает мест-
ных рестораторов на са-
мые разные экспери-
менты. 

Внимательно изучайте 
меню: ваш обед станет 
по-настоящему калинин-
градским, если вместо 
привычного черного чая 
вы закажете чай с об-
лепихой или облепихо-
вый сок вместо яблоч-
ного. С облепихой 
готовят ориги-

нальные алкогольные 
и безалкогольные кок-
тейли. Впрочем, в ходу 
не только напитки из 
этой ягоды: ее здесь мо-
гут добавить в автор-
ский салат или подать 
вам горячее блюдо с об-
лепиховым  
муссом.
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янТАРЬ
Калининградская область – безусловный 
лидер по добыче этого камня. Из янта-
ря вы найдете здесь все: украшения, 
посуду, картины и даже косметику. Счи-
тается, что янтарь обладает полезными 
свойствами и помогает поправить здоро-
вье (для этих целей ищите необработан-
ный камень). Янтарную пудру, а также 
разные маски и скрабы на ее основе можно най-
ти в аптеках.

Как не купить подделку? Янтарь – довольно легкий 
и теплый, пластиковая подделка – холоднее и тяже-
лее. Цвет янтаря состоит из нескольких оттенков, 
пластик обычно однородный по цвету. Настоящий 
янтарь без пустот и пузырьков воздуха внутри.

Янтарь с инклюзами (застывши-
ми в камне насекомыми или ли-
сточками) очень дорогой и ред-

кий: доступная цена на такие 
камни говорит о подделке.

обЯзатЕльно кУпить
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ПИвО, КОнЬяК И КОЕ-чТО ЕЩЕ
Местная легенда среди крепкого алкоголя – коньяк 
«Старый Кенигсберг». Ценители отмечают его мягкий 
аромат и приятное бархатистое послевкусие с ваниль-
ными нотками. Больше, чем коньяк, местные жители 
любят только пиво. Мы даже не беремся пе-
речислить названия всех заводов, пивова-
рен, марок и сортов – настолько их много. 
А если вы не пьете алкоголь, советуем об-
ратить внимание на пивное сусло. Оно не-
вероятно полезно и содержит большое ко-
личество витамина B – отличная инвести-
ция в иммунитет и работу мозга.

ОБЛЕПИхОвОЕ мАСЛО
Ветки облепихового куста изображены на гербе 
поселка Янтарного Калининградской области. 
И не случайно – на территории Янтарного находят-
ся заросли этого кустарника. Зреет облепиха ближе 
к концу лета, сейчас же вы можете приобрести ее 
в виде варенья или масла. У этой ягоды 
довольно специфический вкус, зато мас-
са целебных свойств. Советуем не поку-
пать облепиховое масло с рук – есть 
шанс, что оно окажется наполо-
вину подсолнечным. Так что ищи-
те его в аптеках или косметиче-
ских магазинах.

мАРцИПАн
Самая популярная местная сладость – это марци-
пан. Ходит легенда, что в Кенигсберге он появил-
ся не от сладкой жизни, а во время голода. Ког-
да в городе закончилась мука, кондитеры смеша-
ли последнее, что осталось на складах: перетертый 
миндаль и розовую воду. После запекания вместо 
хлеба получился новый десерт. Сейчас купить мар-

ципан можно на каждом шагу – в про-
дуктовых и специализированных ма-
газинах города. Но лучше всего от-
правиться за ним в Музей марципа-
на – здесь лакомство готовят вруч-

ную по старинному рецепту – ищите его 
по сладкому запаху.
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гДЕ оСтановитьСЯ

ПОЛЕзныЕ СОвЕТы
Недостатка в отелях 
в Калининграде вы не 
обнаружите. В целом 
все как везде. Но име-
ются и особенности: ев-
ропейская традиция от-
крывать мини-гостиницы 
и гостевые дома переда-
лась местным жителям. 
Выбор здесь довольно 
широкий. За приемле-
мую цену вы останови-
тесь в небольшой уют-
ной комнате и будете 
радушно встречены хо-
зяевами. При желании 
можете выбрать но-
мер в домашнем отеле 
или статусной сетевой 
гостинице.

В Калининграде хоро-
шо представлены хосте-
лы: можно остановить-
ся в спальном районе, 
в центре (поближе к до-
стопримечательностям 
города) или на берегу 
Преголи.

Во всех отелях и хосте-
лах, как правило, есть 
бесплатный Wi-Fi.

Если хотите быстрее до-
бираться до любой точ-
ки города, выбирайте 
жилье ближе к транс-
портному узлу – у пло-
щади победы. Если 
же вам хочется свое-
образия, тогда поищите 
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отель в необычном зда-
нии или исторической 
части города, например 
в рыбной деревне.

Для самых романтичных 
натур есть отели и комп-
лексы на самом берегу 
моря недалеко от горо-
да либо на живописной 
Куршской косе. Такой 
вариант больше всего 
подойдет тем, кто пред-
почитает передвигаться 
на машине: путь до го-
рода будет занимать 
полчаса-час, в зависи-
мости от выбранного 
отеля.

ЕЩЕ нЕСКОЛЬКО 
СОвЕТОв
В каждой квартире, 
как правило, есть газо-
вая колонка, которая 

включается автоматиче-
ски при повороте крана 
и затем нагревает воду 
до необходимой темпе-
ратуры.

В городе обычно до-
вольно изменчивая по-
года: даже в погожий 
день может внезапно 
начаться дождь. Выхо-
дя на прогулку, лучше 
возьмите с собой курт-
ку и зонт.

В Калининграде есть 
три района: ленин-
градский, Московский 
и центральный. Нельзя 
назвать какой-то из них 
более престижным, 
а какой-то – менее. Сто-
имость жилья, скорее, 
зависит от самого дома 
и инфраструктуры.
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транСпорт

В Калининграде хорошо 
развита система назем-
ного транспорта. Почти 
все перевозки приходят-
ся на автобусы и марш-
рутные такси. Оплата 
производится непосред-
ственно в транспор-
те. В маршрутках про-
езд обычно оплачивается 
при выходе.

В городе есть несколько 
троллейбусных маршру-
тов и трамвай, который 
ходит только по одному 
маршруту – пятому.

Общественный транс-
порт обычно начина-
ет движение с 6 утра 
и работает примерно до 
11 вечера.

Практически все марш-
руты (и трамвайный 
тоже) проходят через 
площадь победы в цен-
тре города. Это одна 
из достопримечательно-
стей и основной ориен-
тир для туристов.

Площадь Победы – глав-
ная городская пло-
щадь, ухоженное и при-
ятное место для прогу-
лок. Ближе к проспекту 
на площади установле-
на триумфальная стела 
в честь 750-летия города. 
30 лет назад здесь был 
построен кафедраль-
ный собор Христа Спа-
сителя, а позже – часов-
ня петра и Февронии. 
Через дорогу от площади 
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находится мэрия, рядом 
есть несколько торговых 
центров.

В непосредственной бли-
зости от площади Побе-
ды расположен Север-
ный железнодорож-
ный вокзал. Это вто-
рой по важности вокзал 

в городе, а центральным 
является Южный вок-
зал – рядом с площадью 
Калинина.

Калининградский авто-
вокзал находится на ул. 
Железнодорожной, неда-
леко от Южного желез-
нодорожного вокзала.
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нЕ зАБудЬТЕ 
ПОСмОТРЕТЬ

ПЛОЩАдЬ ПОБЕды

КАФЕдРАЛЬный 
СОБОР

БРАндЕнБуРГСКИЕ 
вОРОТА 

КОРОЛЕвСКИЕ вОРОТА 

зАКхАймСКИЕ вОРОТА 

БАшня дОнА

РыБнАя дЕРЕвня

ФОРТ № 11
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