
 
 

 
В стоимость «ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ санаторно-курортной путевки»/«ДЕТСКОЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 
санаторно-курортной путевки» входит:  
- санаторно-курортное лечение по разработанной лечебно-восстановительной программе «ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ 
санаторно-курортная путевка»/«ДЕТСКАЯ ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ санаторно-курортная путевка» в соответствии с 
действующими нормативными актами, методическими рекомендациями и утвержденными методиками по лечению 
отдельных заболеваний в ООО «Санаторий «Русь»; 
- диетическое питание (для гостей, проживающих в номерах категории «стандарт» и «люкс семейный» – зал 
питания «Скандинавия»; для гостей, проживающих в номерах категории «студия», «люкс», «сьют» и «апартамент 
президентский» – зал питания «Сан-сити»); 
- проживание согласно выбранной категории номера. 

 
ЛЕЧЕБНО-ВОССТАНОВИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

«ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ САНАТОРНО-КУРОРТНАЯ ПУТЕВКА» 
 

Показания по возрасту – от 14 лет. 
 

Состав путевки 
Кол-во процедур 

3 к/д 7 к/д 14 к/д 

Оздоровительный блок 

Первичный прием врача-терапевта 1 1 1 

Заключительный прием врача-терапевта 1 1 1 

Консультация врача косметолога-дерматовенеролога 1 1 1 

Диетическое питание, «шведский стол» Ежедневно 

Прием минеральной воды внутрь 9 21 42 

Кислородный коктейль 200 гр 1 раз в день 2 6 13 

Бассейн – свободное плавание с термотерапией (1 час) 2 6 13 

Механотерапия 2 6 13 

Естественный солярий на климатической террасе – 2 часа (в теплое 
время) 

Ежедневно 

Терренкур - лечебная дозированная ходьба Ежедневно 

Неотложное медикаментозное лечение острых состояний в день обращения 

Итого медицинских процедур** 18 42 84 

 
** Итоговое количество медицинских процедур, входящих в санаторно-курортную путевку, определяется лечащим 
врачом на основании показаний и противопоказаний. 
 

 

ЛЕЧЕБНО-ВОССТАНОВИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
«ДЕТСКАЯ ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ  

САНАТОРНО-КУРОРТНАЯ ПУТЕВКА» 
 
 
Показания по возрасту – от 4 до 14 лет. 

 

Состав путевки 
Кол-во процедур 

3 к/д 7 к/д 14 к/д 

Оздоровительный блок 

Первичный прием врача-педиатра 1 1 1 

Повторный прием врача-педиатра 1 1 2 

Заключительный прием врача-педиатра 1 1 1 

Диетическое питание, «шведский стол»  Ежедневно 

Прием минеральной воды внутрь 9 21 42 

Кислородный коктейль 200 гр 1 раз в день 2 6 13 

Бассейн – свободное плавание с термотерапией (1 час) 1 6 13 

Естественный солярий на климатической террасе – 2 часа (в теплое 

время) 
Ежедневно 

Терренкур – лечебная дозированная ходьба Ежедневно 

Неотложное медикаментозное лечение острых состояний в день обращения 

Итого медицинских процедур** 15 36 72 

 

** Итоговое количество медицинских процедур, входящих в санаторно-курортную путевку, определяется лечащим 
врачом на основании показаний и противопоказаний. 
 
 
 
 
 
 
 




