
 
 
 
 

Перечень медицинских услуг  

Программа «ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ» 

Медицинские услуги 
Продолжительность лечения 

2 дня  3 дня 5 дней 7 дней 10 дней 14 дней 

Стоимость, руб. 6 700 9 800 14 600 17 900 24 700 32 600 

КОНСУЛЬТАЦИИ ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ 

Прием врача-терапевта 

первичный 1 1 1 1 1 1 

Прием врача по лечебной 

физкультуре и спортивной 

медицине первичный 

1 1 1 1 1 1 

Прием врача-

физиотерапевта  первичный 
1 1 1 1 1 1 

Прием врача-

физиотерапевта  

повторный**  

- - - 1 1 1 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

Климатолечение ежедневно 

Терренкур (по показаниям) ежедневно 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ*** 

ЛФК (занятие в группе) 1 2 3 4 6 8 

Медицинский  массаж не 

более 1,5 ед. (1 зона) 
1 2 3 4 6 8 

Аппаратная физиотерапия 1 2 3 4 6 8 

Водолечение (ванны/душ-

массаж подводный) 
1 2 3 3 4 6 

Ингаляции: щелочные, 

лекарственные, травяные (по 

показаниям) 

- - 3 4 6 8 

Фитотерапия: кислородный 

коктейль/фиточай 
ежедневно 

 

* Объем услуг определяется лечащим врачом в соответствии с оценкой клинического состояния 

Пациента и учетом показаний и противопоказаний для проведения оздоровительного лечения.  

 

** Выполняется по показаниям. 

*** В один день назначается не более одной процедуры общего воздействия (без учета ЛФК) и 

двух процедур местного воздействия. 



 
 
 
 

Перечень медицинских услуг  

Программа «ЗДОРОВЬЕ РЕБЕНКА» 

Медицинские услуги 
Продолжительность лечения 

     2 дня  3 дня 5 дней 7 дней 10 дней 14 дней 

Стоимость, руб. 5 600 7 400 11 900  14 900 20 400 26 300 

КОНСУЛЬТАЦИИ ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ 

Прием врача-педиатра 

первичный 1 1 1 1 1 1 

Прием врача по лечебной 

физкультуре и спортивной 

медицине первичный 

1 1 1 1 1 1 

Прием врача-

физиотерапевта  первичный 
1 1 1 1 1 1 

Прием врача-

физиотерапевта 

повторный**   

- - - 1 1 1 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

 Климатолечение ежедневно 

 Терренкур (по показаниям) ежедневно 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ*** 

 ЛФК (занятие в группе) 1 2 3 4 6          8 

 Медицинский  массаж не 

более 1,5 ед. (1 зона) 
- - 3 4 6 8 

Аппаратная физиотерапия  1 2 3 4 6 8 

Ингаляции: щелочные, 

лекарственные, травяные (по 

показаниям) 

1 2 3 4 6 8 



 
 
 
 

Фитотерапия: кислородный 

коктейль/фиточай 
ежедневно 

 
 

* Объем услуг определяется лечащим врачом в соответствии с оценкой клинического состояния 

Пациента и учетом показаний и противопоказаний для проведения оздоровительного лечения.  

** Выполняется по показаниям. 

*** В один день назначается не более одной процедуры общего воздействия (без учета ЛФК) и 

двух процедур местного воздействия. 



 
 
 
 

Перечень медицинских услуг  

Санаторно-курортное лечение для взрослых по программе «Базовая» 

Медицинские услуги 

Продолжительность лечения 

7 дней  14 дней 21 день 

Стоимость, руб. 20 800 41 400 56 800 

КОНСУЛЬТАЦИИ ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ 

Прием врача-терапевта первичный 
1 1 1 

Прием врача-терапевта повторный 
1 2 3 

Консультации  врачей - специалистов  

(по  показаниям) 
1 2 3 

Прием врача акушера-гинеколога  

первичный (для женщин) 1 1 1 

Прием врача-уролога  первичный (для 

мужчин) 1 1 1 

Прием врача-физиотерапевта 

первичный 
1 1 1 

Прием врача-физиотерапевта 

повторный 
- 1 1 

Прием врача по лечебной физкультуре 

первичный 
1 1 1 

Прием врача по лечебной физкультуре  

повторный 
- 1 1 

ЛАБОРАТОРНАЯ И ИНСТРУМЕНТАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА 

 Общий анализ мочи 1 1 2 

 Клинический анализ крови 1 1 2 

 Биохимический анализ крови (не 

более 4-х показателей,  по показаниям) 
- 1 1 



 
 
 
 
 Мазок на флору урогенитальный (по 

показаниям) 

- 1 1 

 Электрокардиография  - 1 1 

 УЗИ (по показаниям) 1 1 1 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

Климатолечение ежедневно ежедневно ежедневно 

Терренкур (по показаниям) ежедневно ежедневно ежедневно 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ** 

ЛФК (занятие в группе) 3 6 9 

Медицинский  массаж не более 1,5 ед. 

(1 зона) 
3 6 9 

Аппаратная физиотерапия 3 6 9 

Водолечение (ванны/душ-массаж 

подводный) 
3 6 9 

Ингаляции: щелочные, лекарственные, 

травяные 
3 6 9 

Грязевые аппликации (1 зона) 3 6 9 

Фитотерапия: кислородный 

коктейль/фиточай 
ежедневно 

Неотложная медикаментозная терапия по показаниям 

 

** В один день назначается не более одной процедуры общего воздействия (без учета  ЛФК) и 

двух процедур местного воздействия. 

 



 
 
 
 

Перечень медицинских услуг  

Санаторно-курортная программа для детей «Базовая» 

Медицинские услуги 

Продолжительность лечения 

7 дней  14 дней 21 день 

Стоимость, руб. 16 600 34 900 49 100 

КОНСУЛЬТАЦИИ ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ 

Прием врача-педиатра первичный 
1 1 1 

Прием врача-педиатра повторный 
1 2 3 

Консультации  врачей - специалистов  

(по  показаниям) 
 1 2 3 

Прием врача-физиотерапевта 

первичный 
1 1 1 

Прием врача-физиотерапевта 

повторный 
- 1 1 

Прием врача по лечебной 

физкультуре первичный 
1 1 1 

Прием врача по лечебной 

физкультуре  повторный 
- 1 1 

ЛАБОРАТОРНАЯ И ИНСТРУМЕНТАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА 

Общий анализ мочи 1 1 2 

Клинический анализ крови 1 1 2 

Биохимический анализ крови (не 

более 4-х показателей, по 

показаниям) 

- 1 1 

Электрокардиография - 1 1 

УЗИ (по показаниям) - 1 1 



 
 
 
 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

Климатолечение ежедневно ежедневно ежедневно 

Терренкур (по показаниям) ежедневно ежедневно ежедневно 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ** 

ЛФК (занятие в группе) 3 6           9 

Медицинский  массаж не более 1,5 

ед. (1 зона) 
3 6           9 

Аппаратная физиотерапия (не более 

2-х видов) 
3 6           9 

Водолечение (ванны/душ-массаж 

подводный) 
3 6           9 

Ингаляции: щелочные, 

лекарственные, травяные (по 

показаниям) 

3 6           9 

Грязевые аппликации (1 зона) 3 6           9 

Фитотерапия: кислородный 

коктейль/фиточай 
ежедневно 

Неотложная медикаментозная 

терапия 
по показаниям 

 

** В один день назначается не более одной процедуры общего воздействия (без учета  ЛФК) и 

двух процедур местного воздействия. 

 



 
 
 
 

Перечень медицинских услуг  

Программа «ЗДОРОВАЯ КОЖА» 

Медицинские услуги 
Продолжительность лечения 

5 дней  7 дней 10 дней 14 дней 

Стоимость, руб.   5 300 7 000 9 500 13 000 

КОНСУЛЬТАЦИИ ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ, ОБСЛЕДОВАНИЕ 

Прием врача - дерматолога, 

первичный 1 1 1 1 

Прием врача-физиотерапевта 

первичный 1 1 1 1 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

Дарсонвализация (2 поля) 5 7 10 14 

Ванны с ромашкой 5 7 10 14 

Кислородный коктейль 5 7 10 14 

 

* Объем услуг определяется лечащим врачом в соответствии с оценкой клинического 

состояния Пациента и учетом показаний и противопоказаний для проведения 

оздоровительного лечения.  



 
 
 
 

Перечень медицинских услуг  

Программа «ДЫШИТЕ СВОБОДНО» 

Медицинские услуги 
Продолжительность лечения 

5 дней  7 дней 10 дней 14 дней 

Стоимость, руб. 9 800 12 900 17 600 20 800 

КОНСУЛЬТАЦИИ ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ, ОБСЛЕДОВАНИЕ 

Прием врача-терапевта, 

первичный 1 1 1 1 

Прием врача - 

оториноларинголога, первичный 1 1 1 1 

Прием врача-физиотерапевта, 

первичный 1 1 1 1 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

ОКУФ-терапия, 2  поля 5 7 10 7 

УЗ-Ингаляции/ аэрозольтерапия/ 

аэрозольэлектротерапия** 
5 7 10 7 

Медицинский массаж грудной 

клетки, 2,5 ед. 
5 7 10 14 

ЛФК (занятия в группе) 5 7 10 14 

  
 

* Объем услуг определяется лечащим врачом в соответствии с оценкой клинического 

состояния Пациента и учетом показаний и противопоказаний для проведения 

оздоровительного лечения.  

** Выполняется одна из процедур по показаниям. 

 



 
 
 
 

Перечень медицинских услуг  

Программа «ЗДОРОВЫЕ СУСТАВЫ» 

Медицинские услуги 
Продолжительность лечения 

5 дней  7 дней 10 дней 14 дней 

Стоимость, руб. 9 200 12 100 16 500 18 300 

КОНСУЛЬТАЦИИ ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ, ОБСЛЕДОВАНИЕ 

 Прием врача-травматолога-

ортопеда, первичный 1 1 1 1 

 Прием врача-физиотерапевта, 

первичный 1 1 1 1 

 Рентгенография сустава** 1 1 1 1 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

Магнитотерапия, Лазеротерапия / 

Фонофорез (3-4 поля) *** 
5 7 10 7 

Ванны -  бишофитовые/ душ- 

массаж 
5 7 10 10 

Грязевые аппликации/ озокерит*** 5 7 10 7 

ЛФК (занятия в группе) 

 

5 7 10 14 

*Объем услуг определяется лечащим врачом в соответствии с оценкой клинического 

состояния Пациента и учетом показаний и противопоказаний для проведения 

оздоровительного лечения. 

** Выполняется по показаниям рентгенография одного сустава в 2-х проекциях или 

двух суставов в 1-й проекции. 

*** Выполняется одна из процедур на один- два парных сустава по показания. 
 
 
 



 
 
 
 

Перечень медицинских услуг  

Программа «ЗДОРОВЫЙ ПОЗВОНОЧНИК» 

Медицинские услуги 
Продолжительность лечения 

5 дней  7 дней 10 дней 14 дней 

Стоимость, руб. 12 100 15 900 21 600 24 400 

КОНСУЛЬТАЦИИ ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ, ОБСЛЕДОВАНИЕ 

Прием невролога/врача-

терапевта**, первичный 1 1 1 2 

Прием врача-физиотерапевта, 

первичный 1 1 1 1 

Прием врача акушера-гинеколога 

(для женщин)/уролога (для 

мужчин), первичный 
1 1 1 1 

Инструментальные 

исследования**:  Rg -графия 

позвоночника (один отдел) 

/Электрокардиография/ УЗИ 

щитовидной железы 

1 1 1 1 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

СМТ - форез / УЗ-терапия / 

Магнитотерапия (1  поле) *** 
5 7 10 14 

Ванны: бишофитовые/душ- 

массаж*** 
5 7 10 14 

Медицинский массаж 

позвоночника, 1,5 ед. 
5 7 10 7 

Грязевые аппликации /озокерит 

(один отдел позвоночника)*** 
5 7 10 7 

ЛФК (занятия в группе) 5 7 10 14 

 

*Объем услуг определяется лечащим врачом в соответствии с оценкой клинического 

состояния Пациента и учетом показаний и противопоказаний для проведения 

оздоровительного лечения.  

**Выполняются одно из исследований по показаниям. 

*** Выполняется одна из процедур по показаниям. 



 
 
 
 

Перечень медицинских услуг  

Программа «КРЕПКОЕ СЕРДЦЕ» 

Медицинские услуги 
Продолжительность лечения 

5 дней 7 дней 10 дней 14 дней 

Стоимость, руб. 9 500 12 700 17 400 19 100 

КОНСУЛЬТАЦИИ ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ, ОБСЛЕДОВАНИЕ 

Прием врача-терапевта, 

первичный 1 1 1 2 

Прием врача-физиотерапевта, 

первичный 1 1 1 1 

Электрокардиография 1 1 1 1 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

Электрофорез лекарственный  5 7 10 7 

Ванны** йодобромные/ 

хвойные/пихтовые/лавандовые 
5 7 10 14 

Медицинский  массаж , 1,5 ед 5 7 10 7 

ЛФК (занятия в группе) 
5 7 10 14 

 

*Объем услуг определяется лечащим врачом в соответствии с оценкой клинического 

состояния Пациента и учетом показаний и противопоказаний для проведения 

оздоровительного лечения.  

** Выполняется одна из процедур по показаниям. 



 
 
 
 

Перечень медицинских услуг  

Программа «Восстановительное лечение при заболеваниях нервной 

системы» 

Медицинские услуги Продолжительность лечения 

7 дней  14 дней 21 день 

Стоимость, руб. 32 200 58 600 83 500 

КОНСУЛЬТАЦИИ ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ 

 Прием врача-терапевта 

первичный 

1 1 1 

 Прием врача-невролога 

первичный 

1 1 1 

 Прием врача-невролога 

повторный 

 1 2 3 

Прием врача-психотерапевта  

первичный 

1 1 1 

Прием врача по лечебной 

физкультуре и спортивной 

медицине первичный 

1 1 1 

Прием врача-физиотерапевта  

первичный 

1 1 1 

Прием врача-

рефлексотерапевта 

первичный  

1 1 1 

Консультации врачей 

специалистов (по назначению 

врача-терапевта/невролога) 

 

1 2 3 

ЛАБОРАТОРНАЯ И ИНСТРУМЕНТАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА 

Клинический анализ крови 1 1 1 

Определение глюкозы в 1 2 2 



 
 
 
 
сыворотке 

 Общий анализ мочи 1 1 1 

 Электрокардиография  1 2 3 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

 Климатолечение ежедневно ежедневно ежедневно 

 Терренкур (по показаниям) ежедневно ежедневно ежедневно 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ** 

 ЛФК (занятие в группе) 4 8              12 

 Медицинский  массаж не 

более 1,5 ед. (1 зона) 

4 8 12 

Психотерапия в группе (1 

сеанс) 

4 8 12 

 Аппаратная физиотерапия  4 8 12 

Рефлексотерапия (1 сеанс) 4 8 12 

Грязевые аппликации (1 зона) 4 8 12 

Водолечение (ванны/душ-

массаж подводный)   

4 8 12 

Ингаляции: щелочные, 

лекарственные, травяные (по 

показаниям)  

4 8 12 

Фитотерапия: кислородный 

коктейль/фиточай 

ежедневно ежедневно  ежедневно  

 Неотложная 

медикаментозная терапия  

       по показаниям по показаниям по показаниям 

 

*Пациент, нуждающийся в помощи по медицинской реабилитации, принимается  на 

медицинскую реабилитацию в Клинику  при отсутствии необходимости круглосуточного 

медицинского наблюдения и использования интенсивных методов лечения, с 

минимальными нарушениями функций, наличии способности к самостоятельному 

передвижению и самообслуживанию, отсутствии необходимости постельного режима и 

индивидуального ухода со стороны среднего и младшего медицинского персонала. 

**В один день назначается не более одной процедуры общего воздействия (без учета  ЛФК) и 

двух процедур местного воздействия. 

 



 
 
 
 

Перечень медицинских услуг  

Программа «Восстановительное лечение при заболеваниях ЛОР-органов» 

Медицинские услуги 

Продолжительность лечения 

7 дней  14 дней 21 день 

Стоимость, руб. 25 700 43 700 62 600 

КОНСУЛЬТАЦИИ ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ 
 

Прием врача-терапевта  первичный 1 1 1 
 

Прием врача-оториноларинголога 

первичный 1 1 1 
 

Прием врача - оториноларинголога 

повторный 
 1 2 3 

 

Прием врача по лечебной 

физкультуре и спортивной медицине 

первичный 

1 1 1 
 

Прием врача-физиотерапевта  

первичный 
1 1 1 

 

Прием врача-физиотерапевта 

повторный 
1 2 3 

 

Консультации врачей специалистов 

(по назначению врача-

терапевта/оториноларинголога) 

 

1 1 1 
 

ЛАБОРАТОРНАЯ И ИНСТРУМЕНТАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА 
 

Клинический анализ крови 1 1 2 
 

Общий анализ мочи 1 
1 1 

 

Электрокардиография 1 1 1 
 



 
 
 
 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 
 

 Климатолечение ежедневно ежедневно ежедневно 
 

 Терренкур (по показаниям) ежедневно ежедневно ежедневно 
 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ** 
 

Лечебные манипуляции врача-

оториноларинголога  
4 8 12 

 

 ЛФК (занятие в группе) 4 8              12 
 

 Медицинский  массаж не более 1,5 

ед. (1 зона) 
4 8 12 

 

 Аппаратная физиотерапия  4 8 12 
 

Аэроионофитотерапия ( 1 сеанс) 4 8 12 
 

Ингаляции: щелочные, 

лекарственные, травяные  
4 8 12 

 

Фитотерапия: кислородный 

коктейль/фиточай 
ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Неотложная медикаментозная  

терапия 
по показаниям по показаниям по показаниям 

 

 

*Пациент, нуждающийся в помощи по медицинской реабилитации, принимается  на 

медицинскую реабилитацию в Клинику  при отсутствии необходимости круглосуточного 

медицинского наблюдения и использования интенсивных методов лечения, с 

минимальными нарушениями функций, наличии способности к самостоятельному 

передвижению и самообслуживанию, отсутствии необходимости постельного режима и 

индивидуального ухода со стороны среднего и младшего медицинского персонала. 

**В один день назначается не более одной процедуры общего воздействия (без учета  ЛФК) и 

двух процедур местного воздействия. 

 



 
 
 
 

Перечень медицинских услуг  

Программа «Восстановительное лечение  

при заболеваниях сердечно-сосудистой системы» 

Медицинские услуги 

Продолжительность лечения 

7 дней  14 дней 21 день 

Стоимость, руб.    

КОНСУЛЬТАЦИИ ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ 

Прием врача-кардиолога 

первичный 1 1 1 

Прием врача-кардиолога 

повторный 
 1 2 3 

Прием врача-невролога 

первичный 
1 1 1 

Прием врача по лечебной 

физкультуре и спортивной 

медицине первичный 

1 

1 1 

Прием врача по лечебной 

физкультуре  и спортивной 

медицине повторный 

1 2 3 

Прием врача-физиотерапевта 

первичный 
1 1 1 

Прием врача-физиотерапевта 

повторный 
1 2 3 

ЛАБОРАТОРНАЯ И ИНСТРУМЕНТАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА 

Клинический анализ крови 1 1 1 

Определение ЛДГ в сыворотке 

крови 
1 1 2 

Определение КФК в сыворотке 

крови 

1              2              3 

Определение ПТИ и МНО в 

плазме 

1             2                 3 



 
 
 
 
Общий анализ мочи 1 

1 1 

Электрокардиография  1 2 3 

Эхокардиография с 

допплеровским анализом и 

ЦДК 
1 1 1 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

Климатолечение ежедневно ежедневно ежедневно 

Терренкур (по показаниям) ежедневно ежедневно ежедневно 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ** 

ЛФК (занятие в группе) 4 8             12 

Медицинский  массаж не более 

1,5 ед. (1 зона) 
4 8 12 

Аппаратная физиотерапия  4 8 12 

Водолечение (ванны/душ-

массаж подводный) 
4 8 12 

 Ингаляции: щелочные, 

лекарственные, травяные (по 

показаниям) 

4 8 12 

Фитотерапия: кислородный 

коктейль/фиточай 
ежедневно ежедневно      ежедневно  

Неотложная медикаментозная 

терапия  
       по показаниям по показаниям по показаниям 

 

* Пациент, нуждающийся в помощи по медицинской реабилитации, принимается на 

медицинскую реабилитацию в Клинику при отсутствии необходимости круглосуточного 

медицинского наблюдения и использования интенсивных методов лечения, с минимальными 

нарушениями функций, наличии способности к самостоятельному передвижению и 

самообслуживанию, отсутствии необходимости постельного режима и индивидуального 

ухода со стороны среднего и младшего медицинского персонала.  

 

** В один день назначается не более одной процедуры общего воздействия (без учета ЛФК) и 

двух процедур местного воздействия. 



 
 
 
 

Перечень медицинских услуг 

  

Программа «Восстановительное лечение  

последствий травм и заболеваний опорно-двигательной системы» 

 

Медицинские услуги 
Продолжительность лечения 

7 дней  14 дней 21 день 

Стоимость, руб.  47 600 81 200 115 500 

КОНСУЛЬТАЦИИ ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ 

Прием врача-терапевта 

первичный 1 1 1 

Прием врача травматолога-

ортопеда  первичный 1 1 1 

Прием врача травматолога-

ортопеда повторный 
 1 2 3 

Прием врача-невролога 

первичный 
1 1 1 

Прием врача-невролога 

повторный 

                 1 
2 3 

Прием врача-психотерапевта 

первичный 

1 
1 1 

Прием врача-

рефлексотерапевта 

первичный 

1 

1 1 

Прием врача мануального 

терапевта  первичный 

1 
1 1 

Прием врача по лечебной 

физкультуре и спортивной 

медицине первичный 

1 

1 1 

Прием врача по лечебной 

физкультуре  и спортивной 

медицине повторный 

1 2 3 

Прием врача-физиотерапевта 

первичный 
1 1 1 

Прием врача-физиотерапевта 

повторный 
1 2 3 



 
 
 
 

ЛАБОРАТОРНАЯ И ИНСТРУМЕНТАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА 

Клинический анализ крови 1 1 1 

Общий анализ мочи 

1 1 1 

Электрокардиография 1 1 1 

Рентгенография одной 

области (по показаниям) в 2-

х проекциях 

1 1 1 

УЗИ одного сустава (по 

показаниям) 1 1 1 

Электромиография 

стимуляционная (1 нерв) 
1 1 2 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

Климатолечение ежедневно ежедневно ежедневно 

Терренкур (по показаниям) ежедневно ежедневно ежедневно 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ** 

Медицинский  массаж не 

более 1,5 ед. (1 зона) 
4 8 12 

Аппаратная физиотерапия 4 8 12 

Механотерапия (1 занятие в 

группе) 
4 8 12 

ЛФК (занятие в группе) 4 8 12 

Мануальная терапия 4 8 12 

Психотерапия в группе (1 

сеанс) 
4 8 12 

Рефлексотерапия (1 сеанс) 4 8 12 



 
 
 
 

Грязевые 

аппликации/аппликации (1 

зона) 

4 8 12 

Водолечение (ванны/душ-

массаж подводный) 
4 8 12 

Фитотерапия: кислородный 

коктейль/фиточай 
ежедневно ежедневно ежедневно 

Неотложная 

медикаментозная терапия 
по показаниям по показаниям по показаниям 

 

* Пациент, нуждающийся в помощи по медицинской реабилитации, принимается на 

медицинскую реабилитацию в Клинику при отсутствии необходимости круглосуточного 

медицинского наблюдения и использования интенсивных методов лечения, с минимальными 

нарушениями функций, наличии способности к самостоятельному передвижению и 

самообслуживанию, отсутствии необходимости постельного режима и индивидуального 

ухода со стороны среднего и младшего медицинского персонала.  

 

** В один день назначается не более одной процедуры общего воздействия (без учета ЛФК) и 

двух процедур местного воздействия. 



 
 
 
 

Перечень медицинских услуг  

Программа «Восстановительное лечение для детей  

при заболеваниях  ЛОР-органов» 

Медицинские услуги 
Продолжительность лечения 

7 дней  14 дней 21 день 

Стоимость, руб. 25 100 43 200 62 000 

КОНСУЛЬТАЦИИ ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ 

Прием врача-педиатра  

первичный 1 1 1 

Прием врача-

оториноларинголога 

первичный 
1 1 1 

Прием врача - 

оториноларинголога 

повторный 

 1 2 3 

Прием врача по лечебной 

физкультуре и спортивной 

медицине первичный 

1 1 1 

Прием врача-

физиотерапевта  первичный 
1 1 1 

Прием врача-

физиотерапевта повторный 
1 2 3 

Консультации врачей 

специалистов (по 

назначению врача-

педиатра/оториноларинголо

га) 

1 1 1 

ЛАБОРАТОРНАЯ И ИНСТРУМЕНТАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА 

Клинический анализ крови 1 1 2 

Общий анализ мочи 1 1 1 



 
 
 
 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

Климатолечение ежедневно ежедневно ежедневно 

Терренкур (по показаниям) ежедневно ежедневно ежедневно 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ** 

Лечебные манипуляции 

врача-оториноларинголога 
4 8 12 

ЛФК (занятие в группе) 4 8 12 

Медицинский  массаж не 

более 1,5 ед. (1 зона) 
4 8 12 

Аппаратная физиотерапия 4 8 12 

Аэроионофитотерапия (1 

сеанс) 
4 8 12 

Ингаляции: щелочные, 

лекарственные, травяные 
4 8 12 

Фитотерапия: кислородный 

коктейль/фиточай 
ежедневно ежедневно ежедневно 

Неотложная 

медикаментозная  терапия 
по показаниям по показаниям по показаниям 

 

* Пациент, нуждающийся в помощи по медицинской реабилитации, принимается на 

медицинскую реабилитацию в Клинику при отсутствии необходимости круглосуточного 

медицинского наблюдения и использования интенсивных методов лечения, с минимальными 

нарушениями функций, наличии способности к самостоятельному передвижению и 

самообслуживанию, отсутствии необходимости постельного режима и индивидуального 

ухода со стороны среднего и младшего медицинского персонала.  

 

** В один день назначается не более одной процедуры общего воздействия (без учета ЛФК) и 

двух процедур местного воздействия. 

 



 
 
 
 

Перечень медицинских услуг  

Программа «Восстановительное лечение детей при заболеваниях 

нервной системы» 

Медицинские услуги 
Продолжительность лечения 

7 дней  14 дней 21 день 

Стоимость, руб. 27 100 47 500 67 900 

КОНСУЛЬТАЦИИ ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ 

Прием врача-педиатра 

первичный 1 1 1 

Прием врача-педиатра 

повторный 1 2 3 

Прием врача-невролога 

первичный 1 1 1 

Прием врача-невролога 

повторный 
 1 2 3 

Прием врача по лечебной 

физкультуре и спортивной 

медицине первичный 

1 1 1 

Прием врача-физиотерапевта  

первичный 
1 1 1 

Прием врача-физиотерапевта 

повторный 
1 2 3 

Консультации врачей 

специалистов (по назначению 

врача-педиатра/невролога) 

1 2 3 

ЛАБОРАТОРНАЯ И ИНСТРУМЕНТАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА 

Клинический анализ крови 1 1 1 

Общий анализ мочи 1 1 1 

Электрокардиография 1 1 1 



 
 
 
 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

Климатолечение ежедневно ежедневно ежедневно 

Терренкур (по показаниям) ежедневно ежедневно ежедневно 

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ** 

ЛФК (занятие в группе) 4 8             12 

Медицинский  массаж не более 

1,5 ед. (1 зона) 
4 8 12 

Аппаратная физиотерапия 4 8 12 

Грязевые аппликации (1 зона) 4 8 12 

Водолечение (ванны/душ-

массаж подводный) 
4 8 12 

Ингаляции: щелочные, 

лекарственные, травяные (по 

показаниям) 

4 8 12 

Фитотерапия: кислородный 

коктейль/фиточай 
ежедневно ежедневно ежедневно 

Неотложная медикаментозная 

терапия 
по показаниям по показаниям по показаниям 

 

* Пациент, нуждающийся в помощи по медицинской реабилитации, принимается на 

медицинскую реабилитацию в Клинику при отсутствии необходимости круглосуточного 

медицинского наблюдения и использования интенсивных методов лечения, с минимальными 

нарушениями функций, наличии способности к самостоятельному передвижению и 

самообслуживанию, отсутствии необходимости постельного режима и индивидуального 

ухода со стороны среднего и младшего медицинского персонала.  

 

** В один день назначается не более одной процедуры общего воздействия (без учета ЛФК) и 

двух процедур местного воздействия. 




