
  Платные медицинские услуги в санатории "Русь"

№п/
п

Клинико-диагностические исследования

Наименование медицинской услуги

Цена,

руб.

1. Лабораторные исследования

1.1 Общеклинические

1.1.1 Клинический анализ крови с СОЭ 400

1.1.2 Клинический анализ крови с лейкоцитарной формулой + СОЭ 500

1.1.3 Общий анализ мочи 300

1.1.4 Анализ мочи по Нечипоренко 250

1.1.5 Анализ мочи по Нечипоренко двухстаканная проба 500

1.1.6 Анализ мочи по Нечипоренко трехстаканная проба 750

1.1.7 Исследование гинекологических/урологических мазков (м/флора) 250

1.1.8 Исследование гинекологических мазков на АК 400

1.1.9 Исследование на патологические грибы (соскоб с 1 зоны) 300

1.1.10 Исследование на Demodex (соскоб с 1 зоны) 300

1.1.11 Спермограмма 800

1.1.12 Анализ мокроты (общие свойства, мицелий) 400

1.1.13 Соскоб на энтеробиоз 300

1.2 Биохимические

1.2.1 Ревмопробы (4 показателя) 600

1.2.2 Печеночные пробы (4 показателя) 800

1.2.3 Сахар крови 300

1.2.4 Постпрандиальный тест (исследование постпрандиальной гликемии) 900

1.2.5 Гликозилированный гемоглобин 600

1.2.6 Функция почек (4 показателя) 400

1.2.7 Ферменты крови (1 показатель) 300

1.2.8 Мочевая кислота 300

1.2.9 Микроэлементы крови (1 показатель) 200



1.2.10 Коагулограмма (5 показателей) 450

1.2.11 Липидограмма (10 показателей) 1500

1.2.12 Развернутый биохимический анализ крови (9 показателей) 2500

1.2.13 Исследование одного биохимического показателя 300

1.3 Иммуноферментные исследования

1.3.1 ИФА на хеликобактерную инфекцию 500

2. Функциональная диагностика

Электрокардиография (ЭКГ) 400

Велоэргометрия (ВЭМ) 1000

Суточное мониторирование АД (СМАД) 1000

Функция внешнего дыхания

- проба с препаратом

400

600

Холтеровское мониторирование ЭКГ(3 кан.) 1000

Холтеровское мониторирование ЭКГ(12 кан.) 1500

3. Ультразвуковая диагностика

УЗИ паренхиматозных органов 1 орган 900

УЗИ молочных желез 900

УЗИ брюшной полости комплексно (печень, желчный пузырь,
поджелудочная железа)

1200

УЗИ сердца 2000

УЗИ брахиоцефальных сосудов 1200

УЗИ сосудов н/конечностей: вены 1200

7.

№ Лабораторные исследования

Наименование анализа

Цена,

Руб.

Биохимия

Ионизированный кальций 200

Фосфор неорганический 200

Онкомаркеры

600

СА 19-9 600



СА 15-3 600

СА яичников 125 600

ПСА общий 500

ПСА свободный 600

НЕ-4 (маркер рака яичников) 2500

Гормоны

ТТГ (тиреотропный гормон) 500

Т3 общий (Трийодтиронин) 550

Т3 свободный 550

Т4 общий (Тироксин) 550

Т4 свободный 500

Тиреоглобулин (ТГ) 690

ФСГ (фолликулостимулирующий гормон) 560

ЛГ (лютеинизирующий гормон) 560

Пролактин 560

Эстрадиол Е2 560

Тестостерон общий 560

Тестостерон свободный 800

Дигидротестостерон 1200

ГСПГ (Глобулин связывающий половые гормоны) 580

Инсулин 580

Кортизол 580

Аутоиммунитет

ИФА АТ к тиреоглобулину (Ат - ТГ) 550

ИФА АТ к тиреопероксидазе (Ат - ТПО) 550

Серология

Определение поверхностного антигена гепатита В (HbsAg) 600

Гепатит С anti-HCV суммарные ИФА 500

АТ к ВИЧ (anti-HIV 1,2) 600

Медицинские услуги врачей-специалистов

Наименование медицинской услуги

Цена,

руб.

Клинико-диагностические исследования



1. Консультативный прием врача 700

2. Оформление санаторно-курортной карты 1500

3. Офтальмологический кабинет

Комплексное обследование 750

Подбор очков (простых) 200

Подбор очков (сложных) 300

4. ЛОР – кабинет

Аудиометрия 500

Орошение носоглотки мед. препаратами 250

Манипуляция (промывание серных пробок, миндалин, массаж
барабанных перепонок и т.д.)

200

5. Дерматологический кабинет

Удаление папиллом, бородавок, дерматофибром методом
электрокоагуляции (1ед.)

- до 2 мм. 200

- от 2 до 4 мм. 250

- от 4 до 6 мм. 300

- от 6 до 8 мм. 350

6. Гинекологический кабинет

Забор материала для лабораторного исследования 100

Кольпоскопия 1700

Введение (извлечение) ВМС (без стоимости ВМС) 2000

Криодеструкция шейки матки 3000

Вагинальные ванночки, аппликации, тампоны 250

Удаление папиллом стенок влагалища -1 ед. 150

Гистологическое исследование 1000

Вагинальные аппликации с ароматическими маслами 350

7. Урологический кабинет

Забор материала для лабораторного исследования в кабинете 120

Висцеральная методика на органах малого таза 500

Массаж предстательной железы 300

Лечение на АПК «Андро-Гин» 1000

8. Кабинет рефлексотерапии



Процедура иглорефлексотерапии (1 сеанс) 800

9. Кабинет мануального терапевта

Сеанс мануальной терапии 2800

10. Озонотерапия

Внутривенное капельное введение озонированного раствора 550

11. Кабинет психотерапевта

Индивидуальное лечение (1 сеанс) 2000

Аудио-визуальная стимуляция 400

12. Кабинет диетолога

Импедансометрия (диагностика состава тела) 600

13. Мониторная очистка кишечника (МОК) 1500

14. Дежурный кабинет

Внутримышечное/подкожное введение лекарственных препаратов 300

Внутривенное введение лекарственных препаратов 400

Внутривенное капельное введение лекарственных препаратов 600

Лечебно-реабилитационные процедуры

№п/п Наименование услуги Цена,
руб.

1. Физиотерапия аппаратная классическая (1 зона) 350

2. Бальнеогидротерапия

2.1 Сухая углекислая ванна (СУВ) 400

2.2 Водолечение

2.2.1 Жемчужные ванны с морской водой 400

2.2.2 Лечебная ванна с солодкой 400

2.2.3 Лечебные ванны 400

2.2.4 СПА-ванна («Гейзер», «Пантовая», «Молоко и ваниль») 500*

2.3 Гидротерапия

2.3.1 2-х камерная вихревая ванна для ног 350

2.3.2 4-х камерная струйно-контрастная ванна 350

2.3.3 Веерный душ 350

2.3.4 Водный комплекс №1 (циркулярный душ+контрастные ванны) 500

2.3.5 Водный комплекс №2 (душ Шарко+контрастные ванны) 500

2.3.6 Восходящий душ 350



2.3.7 Душ Шарко 350

2.3.8 Общие контрастные ванны 350

2.3.9 Общий воздушно-вихревой массаж в ванне «Каракалла» 700

2.3.10 Подводный душ-массаж 700

2.3.11 Циркулярный душ 350

2.4. Процедуры, отпускаемые в ООО «БК «Мацеста» (сероводородные
и радоновые)

2.4.1 Общие ванны (1 процедура) 800

2.4.2 Камерные ванны (1 процедура) 600

2.4.3 Местные ванны (1 процедура) 550

3. Грязевые лечебные аппликации

3.1 Грязевые лечебные аппликации (1 зона) 250

3.2 Грязевые лечебные аппликации парных зон 450

4. Ингаляционная терапия

4.1 Ингаляционная терапия 200

4.2 Небулайзерная процедура 300

5. Эстетические и уходовые процедуры по телу

5.1 Лечебная реабилитационная процедура (скрабирование тела) 1500*

5.2 Лечебная реабилитационная процедура (СПА – капсула c
обертыванием)

2000*

5.3 Лечебная реабилитационная процедура (СПА – капсула, релакс -
программа)

1000*

5.4 Лечебная реабилитационная процедура с обертыванием (бандажное
обертывание)

2700*

5.5 Прессомассаж – зона воздействия: в/конечности 500

5.6 Прессомассаж – зоны воздействия: живот/ягодицы+ н/конечности 1800

5.7 Прессомассаж – локальная методика 1000

5.8 Эндермология (Вакуумно-роликовый массаж LPG) 1800*

5.9 Специальный костюм для процедуры LPG 2000*

5.10 Электролимфодренаж от аппарата «Лифмавижн» 500

6. Криотерапия

6.1 Локальная воздушная криотерапия (ЛВКТ) 300

6.2 Общая воздушная криотерапия (ОВКТ) 1000

6.2.1 ОВКТ-курсовое лечение (7 процедур) 6000



6.2.2 ОВКТ-курсовое лечение (10 процедур) 8000

7. Теплотерапия

7.1 Гипертермическая процедура «Кедровая бочка» 500

7.2 Релаксационно - гипертермическая процедура (1 чел.)-1,5 час.
(хамам, сауна в гидропатии)

1500*

7.3 Релаксационно - гипертермическая процедура (не более 4 чел.)-1,5
час (хамам, сауна в гидропатии)

2000*

8. Ударно-волновая терапия радиальным наконечником (1 зона) 750

9. Нормоксическая баротерапия

9.1 Продолжительность процедуры - 30 минут 1000

9.2 Курсовое лечение (7 процедур по 30 минут) 6000

9.3 Курсовое лечение (10 процедур по 30 минут) 8000

9.4 Продолжительность процедуры - 45 минут 1200

9.5 Курсовое лечение (7 процедур по 45 минут) 7500

9.6 Курсовое лечение (10 процедур по 45 минут) 10000

10. Механомассаж

10.1 Механомассаж (кресло) 300

10.2 Термомеханомассаж «Ceragem» 300

11. Детензор-процедура 300

12. Хрономагнитотерапия «Мультимаг» 350

Релаксационно-эстетические процедуры

Наименование медицинской услуги

Цена

1 Аппаратная косметология

Радиолифтинг (1 зона) 3000

Радиолифтинг (2 зоны) 5000

Дарсонвализация лица 200

2 Уходовые процедуры по лицу, шее, декольте ( косметика
«EricsonLaboratoire», Франция )

«Морфолифтинг» - восстановление овала лица, уменьшение
«второго подбородка»

4460

«Генэксис» - генетический контроль над старением 4320

«Мезо-Вит» - выраженный антивозврастной эффект, активация
клеток дермы

3920

«Феменити» - регенирация кожи на основе «протеинов времени» и 3680



фитоэстрогенов (для зрелой кожи)

«Боту – Вайп» - уменьшение количества и глубины морщин 3680

«Биопюр» – кислородная терапия кожи (для жителей мегаполисов и
курильщиков)

3370

«Энзимацид» - комбинированный пролонгированный пилинг на
основе растительных ферментов

3070

«Перфекшн Вайт эксперт» - отбеливание кожи, воздействие на
меланоциты

3070

Уход за зоной вокруг глаз – уменьшение отеков, «жировых
мешков», восстановление тонуса и эластичности кожи век

1230

Уход за чувствительной кожей лица 2800

«Интенсивное увлажнение» 2800

Атравматическая чистка кожи лица 2500

«Экспересс-уход» с использованием сыворотки «мгновенный
эффект»

2000

Пилинг по лицу (мультикислотный, миндальный, молочный) 2300

Массаж лица (классический, лимфодренажный) 900

Альгинатные маски (питательные, лифтинговые, увлажняющие,
отбеливающие, очищающие, противовозрастные,
противокуперозные)

900

Крем-маска для лица (увлажняющая, питательная, отбеливающая и
т.д.)

700

Сыворотка для лица (успокаивающая, матирующая,
поросуживающая, увлажняющая, питательная, противокуперозная,
укрепляющая)

400

Лечебно-восстановительные программыНаименование
медицинской услуги

Цена

СПА программа «5 дней» 5600*

«Быстрое восстановление за 5 дней» 7750*

«Легкие ноги» 7 дней 12000

«Силуэт» 10 дней 32400*

«Иммунитет плюс» 10 дней 11700

«Релакс -программа» 7 дней 7250*

«Лечение пяточной шпоры» 7900

«Красота и успех» 5 дней 16200*

«Тонус» 5 дней 7000



«Здоровье + » 7 дней 10200*

«Здоровый позвоночник» 7 дней 12800*

«Стройные бедра» 10 дней 23200*

«Праздник души, лица и тела» 5 дней 8800*

Стоматологический кабинетНаименование медицинской услуги

Профессиональная чистка зубов (1 зуб) 100

Реминерализирующая терапия (1 зуб) 100

Обработка десен антисептическими растворами 200

Грязевая аппликация на десны 200

Анестезия аппликационная 200

Анестезия инъекционная 300

Препарирование кариозной полости, препарирование клиновидного
дефекта

50

Обработка препарируемых полостей дезинфицирующими раствором 50

Наложение изолирующей, лечебной прокладки 200

Наложение временной пломбы 300

Наложение фотополимерной пломбы 1200

Наложение пломбы из химического композита 1000

Шлифовка, полировка, пломбы 150

Лечение пульпита (периодонтита) в первое посещение без наложения
пломбы

1000

Инструментальная и медицинская обработка каналов в повторное
посещение

500

Пломбирование пастой – одного канала 300

Пломбирование методом латеральной конденсации одного канала
зуба

400

Пломбирование канала зуба, временное 250

Радиовизиография (1зуб) 300

Реставрация коронковой части зуба 2500

Фиксация искусственной коронки 400

Косметический кабинетНаименование медицинской услуги Цена

Инъекционные процедуры по лицу и телу

1. Мезотерапия лица, тела

-Shine Mesoline (Испания) 1мл. 1300*



-Body m (Испания) 1мл. 800*

2. Биоревитализация (лицо, шея, декольте)

-Neo-Vita 1,8% (Италия) 2мл.- 1 шприц 8300*

-Neo-Vita 2,2% (Италия) 2мл.- 1 шприц 9500*

-Neo-Vita 3,2% (Италия) 2мл.- 1 шприц 9500*

3. Биоревитализация с биоармированием (Neo -Vita 10% Neo-Vita 25%
Италия

9500*

4. Альгинатная маска 900*

5. Контурная пластика (филеры на основе гиалуроновй кислоты) Teosyal
Global Action (Швейцария), Glyton 3 (Франция)

5.1 Коррекция морщин средней глубины (носогубные складки и т.д.)

5.1.1 Teosyal Global Action (Швейцария) 1 мл - 1 шприц 14000*

5.1.2 Glyton 3 (Франция) 1 мл. – 1 шприц 14000*

5.2 Коррекция губ

5.2.1 Teosyal Global Action (Швейцария) 1 мл - 1 шприц 14500*

5.2.2 Glyton 3 (Франция) 1 мл. – 1 шприц 14500*

5.3 Коррекция мелких поверхностных морщин

5.3.1 Belotero Soft (Швейцария) 1 мл. – 1 шприц 10600*

6. Введение ботулотоксина типа А (область лба, межбровная область,
область глаз, область губ, подбородок, овал лица) удаление
мимических морщин

- «Диспор» (Франция) 1 ед. 150*

- «Ксеомин» (Германия) 1 ед. 290*

7. Введение мезонитей – мононитей и «спиралекс»

- блистер 5 шт. нитей 2600*

- блистер 10 шт. нитей 5200*

8. Введение мезонитей с насечками «Коги» (1 нить) 2300*

9. Лечение гипергидроза (область ладоней, подмышечная область,
область стоп)

- легкая степень ( до 150 ед.) «Диспорт» (Франция) 1 ед. 140*

- средняя степень тяжести ( до 300 ед.) «Диспорт» (Франция) 1 ед. 130*

- тяжелая степень ( до 500 ед.) «Диспорт» (Франция) 1 ед. 120*

10. Дарсонвализация 200*

11. Пирсинг ушей (серьги – 1 пара) 1000*



Коррекция проблемных зонНаименование медицинской услуги Цена

На аппарате «VIPLIPOLAINDUO» 1 сеанс

1. Транзион

Зона «Живот/Ягодицы» 1200

Зона «Ноги» 1200

Зона «Спина и руки» 2400

2. Изоджей

Зона «Грудь» 1600

Зона «Ягодицы» 1600

Зона «Живот и талия» 1600

Зона «Стройные бедра» 1600

Зона «Руки» 1600

3. Ультразвуковая кавитация

«Воротниковая зона» 2400

Зона «Спина» 3600

Зона «Талия» 3600

Зона «Живот» 3600

Зона «Ягодицы» 3600

Зона «Задняя поверхность бедра» 3600

Зона «Боковая поверхность бедра» 3600

Магнитно-резонансная томография

без дополнительного контрастирования

Наименование медицинской услуги

Цена

МРТ головного мозга 4300

МРТ грудного отдела позвоночника 4300

МРТ шейного отдела позвоночника 4300

МРТ поясничного отдела позвоночника 4300

МРТ сустава (одного) 4300

Релаксационно-эстетические процедуры

Наименование медицинской услуги

Цена

1. Аппаратная косметология



Эндермология (Вакуумно-роликовый массаж LPG) 1800

Специальный костюм для процедуры LPG 2000

Дарсонвализация лица 200

2 Эстетические и уходовые процедуры по лицу и телу

Леч.реаб. процедура (скрабирование тела) 1500

Леч.реаб. процедура (СПА – капсула с обертыванием) 2000

Леч.реаб. процедура (СПА – капсула, релакс (детокс) – программа) 1000

Леч.реаб. процедура с обертыванием (бандажное обертывание) 2700

Испанский хиропластический массаж лица 1500

Массаж лица (классический, лимфодренажный) 900

3 Уходовые процедуры по лицу, шее, декольте

(косметика «Академи», Франция)

Уход за чувствительной кожей 2000

Уход за возрастной кожей 2400

Уход за обезвоженной кожей 2100

Крем-маска для лица (увлажняющая, питательная, отбеливающая и
т.д.)

700

Сыворотка для лица (успокаивающая, матирующая, поросуживающая,
увлажняющая, питательная, противокуперозная, укрепляющая)

400

4 Альгинатная маска 900

5 Пилинг по лицу (мультикислотный, миндальный, молочный) 2300

6 Атравматическая чистка кожи лица 2500

Профилактические осмотры

Наименование медицинской услуги

Цена

1. Первичные, периодические медосмотры

Прием врача-терапевта 150

Прием врача-невролога 150

Прием врача-дерматовенеролога 150

Прием врача-отоларинголога 150

Прием врача-хирурга 150

Прием врача-офтальмолога 150

Прием врача-эндокринолога 150



Прием врача акушера-гинеколога 150

Прием стоматолога 150

Прием врача-профпатолога 150

2. Анализы и дополнительные обследования

Клинический анализ крови (гемоглобин, цветной показатель,
эритроциты, тромбоциты, лейкоциты, лейкоцитарная формула, СОЭ)

200

Клинический анализ мочи (удельный вес, белок, сахар, микроскопия
осадка)

200

Биохимический скрининг: содержание в сыворотке крови глюкозы,
холестерина

200

Исследование крови на сифилис 300

Исследования на носительство возбудителей кишечных инфекций 400

Серологическое исследование на брюшной тиф 450

Исследования на гельминтозы 250

Мазок из зева и носа на наличие патогенного стафилококка 320

Мазки на гонорею 320

Соскоб на энтеробиоз (забор и исследование) 150

Бактериологическое исследование (мазок на флору) 150

Цитологическое исследование (мазок на атипичные клетки) 150

УЗИ молочных желез 450

Функция внешнего дыхания 450

Электрокардиограмма 300

Оформление паспорта здоровья 150

№п/п ЛФК и массаж

Наименование услуги

Цена

1 Лечение на установке «TRITON» - тракционная терапия (30) 400

Лечение на установке «TRITON» - тракционная терапия + глубокая
осцилляция от аппарата «Hivamat» (60 мин)

700

2 Массаж ручной

Классический лечебный (1 отдел – 15 мин.) 450

Массаж нижних конечностей 900

Массаж спины 900

Общий классический 2800



3 Занятие на тренажере HUBER - кинезотерапия (30 мин) 300

Занятие на тренажере HUBER - кинезотерапия (60 мин) 550

Занятие на тренажере HUBER – кинезотерапия + глубокая осцилляция
от аппарата «Hivamat» (60 мин)

700

4 Индивидуальное занятие ЛФК (30 мин) 500

5 Групповое занятие ЛФК (30 мин) 200

Примечание: * - в стоимость услуги входит НДС




