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Консультации специалистов 
Прием врача 

Процедура Единица измерения Стоимость в рублях 

Прием врача первичный 1 прием (осмотр, консультация) 650 

Прием врача повторный 1 прием (осмотр, консультация) 370 

Оформление медицинской документации 

Процедура 
Единица 

измерения 

Стоимость в 

рублях 

Осмотр врачом-терапевтом (или дерматологом, урологом/гинекологом) с 

оформление и выдачей справки для посещения бассейна 
1 документ 650 

Осмотр врачом-терапевтом с оформлением санаторно-курортной карты 1 документ 2000 

Консультативно-диагностический комлекс для получения санаторно-курортного 

лечения-курсовка 1 день без мацесты 
1 документ 1200 

Проведение предварительного (при поступлении на работу, учебу) и 

периодического (повторного) медицинского осмотра (с проведением УЗИ 

молочных желез для женщин старше 40 лет) 

1 документ 2700 

 

Физиотерапевтические процедуры 
Электролечение и лечение ультразвуком 

Процедура Единица измерения Стоимость в рублях 

Гальванизация 1-2 поля 220 

Индуктотермия 1-2 поля 220 

Интерференционные токи 1-2 поля 220 

Диадинамотерапия 1-2 поля 220 

Фонофорез 1-2 поля 220 

Электрофорез 1-2 поля 220 

Электросон 1 сеанс 350 

СМТ без использования лечебных средств 1-2 поля 220 

Электростимуляция нервной и мышечной ткани 1-2 поля 240 

УВЧ-терапия 1-2 поля 220 
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Электролечение и лечение ультразвуком 

СМВ-терапия 1 сеанс 220 

ДМВ-терапия 1 сеанс 220 

КВЧ-терапия 1 сеанс 220 

Дарсонвализация 1 сеанс 220 

Дарсонвализация и ультратон-терапия местная 1 сеанс 220 

Транскраниальная электроанальгезия 1 сеанс 500 

Ультразвуковая терапия 1-2 поля 220 

Аэроионотерапия 1 сеанс 220 

Экстракорпоральная ударно-волновая терапия 1 сеанс 1500 

Фонофорез 1-2 поля 230 

Электрофорез 1-2 поля 230 

СМТ с использованием лечебных средств 1-2 поля 230 

Ультразвуковая терапия с использованием лечебных средств 1-2 поля 230 

 

Физиотерапия в урологии, андрологии, гинекологии, проктологии гинекологии, 
проктологии 

 

Процедура 
Единица 

измерения 
Стоимость в 

рублях 

Магнитно-инфракрасная лазерная терапия (внутриполостная) 1 процедура 450 

Электростимуляция мочеточников 1 процедура 650 

Электростимуляция простаты 1 процедура 650 

Электростимуляция уретры, цервикального канала 1 процедура 650 

Ультразвуковая терапия, полостная 1 процедура 650 

Лазеротерапия полостная 1 процедура 650 

Вакуумное дренирование уретрального канала 1 процедура 650 

Магнитотерапия уретры, цервикального канала 1 процедура 650 

Магнитотерапия ректально 1 процедура 650 
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Физиотерапия в урологии, андрологии, гинекологии, проктологии гинекологии, 
проктологии 

 

Магнитотерапия вагинально 1 процедура 650 

Лечение на аппарате «ЯРОВИТ» 1 процедура 650 

Лечение на аппарате "АИР-У-100" 1 процедура 650 

Лечение на аппарате "ЛАСТ-2" 1 процедура 650 

Лечение на аппарате АЛТ-01 "ПРА" 1 процедура 650 

Лечение на аппарате "Интратон", электростимуляция и вакуумное 
дренирование 

1 процедура 650 

Лечение на аппарате "Интратон", вакуумный фалломассаж и 
фотостимуляция 

1 процедура 650 

Ингаляции 

Процедура Единица измерения Стоимость в рублях 

Ингаляция индивидуальная лекарственная 1 процедура 230 

Оксигенобаротерапия 

Процедура Единица измерения Стоимость в рублях 

Дозированная кислородотерапия 1 процедура 180 

Светолечение, термотерапия, магнитотерапия 

Процедура 
Единица 

измерения 
Стоимость в 

рублях 

Лазеротерапия, магнитолазеротерапия 1-2 поля 230 

УФО-терапия общая 1 процедура 230 

Светотерапия «БИОПТРОН» 1 единица 230 

МИЛТА - магнитно-инфракрасная лазерная терапия (наружная) 1 процедура 370 

Магнитотерапия 1-2 поля 220 

Магнитотерапия общая на аппарате «Магнитотурботрон» 1 процедура 300 

Магнитотерапия общая на аппарате «Колибри» 1 процедура 400 

Магнитотерапия на аппарате "Мегафон -01" 1 процедура 400 
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Светолечение, термотерапия, магнитотерапия 

Внутрисосудистое лазерное облучение крови (ВЛОК) (красный луч) 1 процедура 700 

ИНФИТА терапия (импульсное, низкочастотное магнитное поле не 
тепловой интенсивности) 

1 процедура 250 

Апликации озокирита 1 аппликация 400 

Соллюкс 1 поле 200 

Лечение на аппарате "Полимаг-01" 1 процедура 400 

Лечение на аппарате "Мультимаг" 1 процедура 600 

Традиционные методы лечения 

Процедура Единица измерения Стоимость в рублях 

Сеанс гирудотерапии 1 пиявка 300 

Аромафитотерапия 1 сеанс 140 

Лечебная физкультура (ЛФК) и механотерапия 

Процедура 
Единица 

измерения 
Стоимость в 

рублях 

Механотерапия (групповое занятие) 1 занятие 250 

Механотерапия (индивидуальное занятие) 1 занятие 400 

ЛФК (индивидуальное занятие) (разработка комплекса упражнений с 
учетом индивидуальных особенностей) (первичное) 

1 занятие 400 

ЛФК (индивидуальное занятие) (разработка комплекса упражнений с 
учетом индивидуальных особенностей) (повторное) 

1 занятие 300 

ЛФК (групповое занятие) 1 занятие 250 
 

Бальнеологические процедуры 
Процедуры с радоновой водой 

Процедура Единица измерения Стоимость в рублях 

Общая радоновая ванна 1 процедура 780 

Местная радоновая процедура (гинекология) 1 процедура 570 

Ванны 
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Ванны 

Процедура Единица измерения Стоимость в рублях 

Общая мацестинская ванна 1 процедура 780 

Ванна индивидуальная с использованием лечебных средств 1 процедура 470 

Ванна индивидуальная гидромассажная 1 процедура 620 

Ванна индивидуальная гидромассажная с экстрактами растений 1 процедура 650 

Ванна индивидуальная, суховоздушная углекислая 1 процедура 470 

Ванна индивидуальная с бальзамом "Таежный-2" 1 процедура 380 

Ванна 4-х камерная с использованием лечебных средств 1 процедура 570 

Души 

Процедура Единица измерения Стоимость в рублях 

Душ лечебный веерный 1 процедура 270 

Душ лечебный циркулярный 1 процедура 270 

Душ Шарко 1 процедура 480 

Душ восходящий 1 процедура 280 

Душ-массаж, подводный 1 процедура 700 

Орошения, микроклизмы, промывания 

Процедура 
Единица 

измерения 

Стоимость в 

рублях 

Орошение гинекологическое, лекарственное 1 процедура 430 

Орошение кишечника, лекарственные 1 процедура 430 

Местная сероводородная процедура 1 процедура 570 

Йодобромное орошение (гинекология) 1 процедура 570 

Лечебные микроклизмы лекарственные 1 процедура 280 

Мониторная очистка кишечника (гидроколонотерапия на аппарате НС-

2000) 
1 процедура 2000 

Местная сероводородная процедура (ожоговая) 1 процедура 790 

 

Пелоидотерапия (грязелечение) 
Процедура Единица измерения Стоимость в рублях 
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Грязевая аппликация местная 1 область 500 

Тампоны-аппликации «Лимус» на десны 1 процедура 500 

Электрогрязелечение (1 область) 1 область 520 

Ректальные тампоны лечебной грязи 1 процедура 500 

Ректальные тампоны-аппликаторы «Лимус» 1 процедура 460 

Вагинальные тампоны лечебной грязи 1 процедура 480 

Вагинальные тампоны-аппликаторы «Лимус» 1 процедура 480 

Аппликация «Сустанорм» 1 область 150 

 

Массажи 

Процедура 
Единица 

измерения 

Стоимость в 

рублях 

Классический общий массаж (шеи, спины, поясницы, нижних и верхних 

конечностей) 
1 единица 1500 

Массаж лимфодренажный общий 1 единица 1500 

Классический массаж головы (лобно-височной и затылочно-теменной области) 1 единица 450 

Классический массаж шеи 1 единица 450 

Классический массаж плеча, локтевого сустава, лучезапястного сустава, кисти 

и предплечья (односторонний) 
1 единица 450 

Классический массаж тазобедренного сустава, коленного сустава, 

голеностопного сустава, стопы и голени (односторонний) 
1 единица 500 

Классический массаж воротниковой зоны 1 единица 520 

Классический массаж спины и поясницы 1 единица 800 

Классический массаж нижней конечности (односторонний) и поясницы 1 единица 550 

Классический массаж шейно-грудного отдела позвоночника 1 единица 450 

Классический массаж грудной клетки 1 единица 450 

Сегментарный массаж шейно-воротниковой области и головы 1 единица 720 

Сегментарный массаж шейно-грудного отдела позвоночника 1 единица 550 

Сегментарный массаж грудного отдела позвоночника 1 единица 470 

Сегментарный массаж пояснично-крестцового отдела позвоночника 1 единица 470 
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Вакуумный массаж шеи 1 единица 270 

Вакуумный массаж воротниковой зоны 1 единица 370 

Вакуумный массаж области плечевого сустава 1 единица 270 

Вакуумный массаж области грудной клетки 1 единица 370 

Вакуумный массаж спины 1 единица 700 

Вакуумный массаж области живота 1 единица 350 

Вакуумный массаж области позвоночника 1 единица 600 

Вакуумный массаж грудного отдела позвоночника 1 единица 370 

Вакуумный массаж пояснично-крестцовой области 1 единица 370 

Вакуумный массаж спины и поясницы 1 единица 800 

Вакуумный массаж области тазобедренного сустава 1 единица 420 

Массаж на термической кровати «Мигун» (режим 1-4) 1 единица 350 

Массаж лимфодренажный нижних конечностей 1 единица 600 

Классический массаж плечевого сустава 1 единица 350 

Классический массаж кисти и предплечья 1 единица 350 

Классический массаж спины 1,5 единицы 520 

Классический массаж области позвоночника 2,5 единицы 800 

Классический массаж тазобедренного сустава 1 единица 320 

 

Озонотерапия 

Процедура 
Единица 

измерения 

Стоимость в 

рублях 

Аутогемоозонотерапия малая 1 процедура 500 

Капельное внутривенное введение озонированного физиологического раствора 1 процедура 700 

Инсуффляция газа в уретру 1 процедура 400 

Аппликация озонированным раствором (100 мл) 1 аппликация 500 

Инстилляция озонированного раствора в уретру 1 процедура 400 

Обкалывание озоно-кислородной смесью 1 зона 300 

Внутрикожное введение озоно-кислородной смеси 1 зона 170 

Внутрикожное введение озоно-кислородной смеси зона 1 сустава 600 
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Внутрикожное введение озоно-кислородной смеси (пояснично-крестцовой 

области) 
1 процедура 600 

Внутрикожное введение озоно-кислородной смеси (в области лица) 1 процедура 1500 

Внутрикожное введение озоно-кислородной смеси (шейно-воротниковой 

области) 
1 процедура 600 

Внутрикожное введение озоно-кислородной смеси (в область целлюлита 

передней и латеральной поверхности бедра) 
1 процедура 1500 

Внутрикожное введение озоно-кислородной смеси (в область целлюлита 

заднего и медиального бедра) 
1 процедура 1500 

Внутрикожное введение озоно-кислородной смеси в область волосистой части 

головы при аллопеции 
1 процедура 1100 

Внутрикожное введение озоно-кислородной смеси в область живота 1 процедура 1500 

Внутрикожное введение озоно-кислородной смеси в область ягодиц 1 процедура 1000 

Внутрикожное введение озоно-кислородной смеси в триггерные зоны 1 процедура 500 

Внутрикожное введение озоно-кислородной смеси в области шеи и декольте 1 процедура 1500 

Озонотерапия в пластиковом колпаке (волосистой части головы) 1 процедура 500 

Озонированная камера на 1 конечность ("сапог", "перчатка") 1 процедура 500 

Прием озонированной воды внутрь (150-200 мл.) 1 процедура 100 

Гинекологическое орошение озонированной водой 1 процедура 450 

Внутримышечное введение озонированного физиологического раствора 

(проба) 
1 процедура 80 

 

Мануальная терапия 
Процедура Единица измерения Стоимость в рублях 

Мануальная терапия поясничного отдела позвоночника 1 процедура 700 

Мануальная терапия пояснично-крестцового перехода 1 процедура 700 

Мануальная терапия пояснично-грудного перехода 1 процедура 700 

Мануальная терапия грудного отдела позвоночника 1 процедура 700 

Мануальная терапия шейно-грудного перехода 1 процедура 700 

Мануальная терапия шейного отдела позвоника 1 процедура 700 
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Мануальная терапия черепно-позвоночного перехода 1 процедура 700 

Мануальная терапия краниальная 1 процедура 700 

Миофасциальный релиз структур туловища 1 процедура 700 

Остеопатическая мобилизация плече-лопаточного комплекса 1 процедура 700 

Остеопатическая мобилизация тазового пояса 1 процедура 700 

Висцеральная мануальная терапия 1 процедура 700 

Кранио-сакральная мануальная терапия 1 процедура 700 

 

Функциональная диагностика 
Процедура Единица измерения Стоимость в рублях 

ЭКГ, регистрация в 12-ти отведениях с врачебным анализом 1 обследование 750 

ЭКГ без врачебного анализа 1 обследование 350 

ЭКГ, холтеровское мониторирование (3 часа) 1 обследование 370 

ЭКГ, холтеровское мониторирование (6 часов) 1 обследование 500 

ЭКГ, холтеровское мониторирование (12часов) 1 обследование 900 

ЭКГ, холтеровское мониторирование (24 часа) 1 обследование 1700 

Суточное мониторирование артериального давления (СМАД) 1 обследование 1200 

Спирография 1 обследование 550 

Спирометрия 1 обследование 550 

 

УЗИ 
Органы брюшной полости 

Процедура 
Единица 

измерения 

Стоимость в 

рублях 

УЗИ органов гепатобилиарной системы (печень, желчный пузырь, желчные 

протоки, поджелудочная железа) 
1 обследование 1200 

УЗИ печени и желчного пузыря 1 обследование 660 

УЗИ печени и желчного пузыря + ЦДК 1 обследование 820 

Определение сократительной функции желчного пузыря (дополнительно к 1 обследование 450 
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Органы брюшной полости 

основному исследованию) 

УЗИ селезенки 1 обследование 320 

УЗИ селезенки + ЦДК 1 обследование 360 

УЗИ поджелудочной железы 1 обследование 450 

УЗИ поджелудочной железы + ЦДК 1 обследование 460 

УЗИ брюшной полости, почек, селезенки, поджелудочной железы, печени, 

желчного пузыря 
1 обследование 1800 

УЗИ брюшной полости на свободную жидкость 1 обследование 530 

УЗИ печени, желчного пузыря, селезенки 1 обследование 950 

Поверхностно расположенные органы 

Процедура Единица измерения Стоимость в рублях 

УЗИ щитовидной железы 1 обследование 520 

УЗИ щитовидной железы + ЦДК 1 обследование 530 

УЗИ вилочковой железы 1 обследование 520 

УЗИ молочных желез 1 обследование 860 

УЗИ молочных желез + ЦДК 1 обследование 880 

Органы малого таза и мочеполовой системы 

Процедура 
Единица 

измерения 

Стоимость в 

рублях 

УЗИ почек 1 обследование 700 

УЗИ почек с ЦДК 1 обследование 710 

УЗИ почек, надпочечников, мочеточников 1 обследование 1150 

УЗИ почек, надпочечников, мочеточников, предстательной железы, мочевого 

пузыря 
1 обследование 1900 

УЗИ почек, надпочечников, мочеточников, предстательной железы, мочевого 

пузыря с определением остаточной мочи 
1 обследование 1920 

УЗИ мочевого пузыря с определением остаточной мочи + ЦДК 1 обследование 720 

УЗИ органов мочеполовой системы комплексно (почки, мочеточники, мочевой 

пузырь) +ЦДК 
1 обследование 1900 

УЗИ органов мочеполовой системы комплексно (почки, мочеточники, мочевой 1 обследование 2100 
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Органы малого таза и мочеполовой системы 

пузырь, предстательная железа, яички) +ЦДК 

УЗИ внутренних женских половых органов 1 обследование 920 

Ультразвуковое исследование органов малого таза + ЦДК 1 обследование 940 

УЗИ органов мошонки 1 обследование 470 

УЗИ предстательной железы и органов мошонки + ЦДК 1 обследование 900 

УЗИ предстательной железы 1 обследование 880 

УЗИ предстательной железы, мочевого пузыря, объема остаточной мочи 1 обследование 920 

УЗИ мочевого пузыря 1 обследование 620 

УЗИ мочевого пузыря с определением остаточной мочи 1 обследование 620 

УЗИ полового члена 1 обследование 620 

Трансректальное и трансабдоминальное УЗИ предстательной железы и 

мочевого пузыря 
1 обследование 1200 

Трансректальное и трансабдоминальное УЗИ предстательной железы и 

мочевого пузыря + ЦДК 
1 обследование 1200 

Трансвагинальное и трансабдоминальное УЗИ органов малого таза 

(комплексно) 
1 обследование 1400 

Периферические сосуды и органы средостения 

Процедура Единица измерения Стоимость в рублях 

Эхокардиография с допплеровским анализом 1 обследование 1750 

УЗИ сосудов шеи (сонные артерии) + ЦДК 1 обследование 1750 

Дуплексное исследование брюшной аорты или нижней полой вены 1 обследование 1750 

Дуплексное исследование почечных артерий и вен 1 обследование 1750 

Опорно-двигательная система 

Процедура Единица измерения Стоимость в рублях 

УЗИ тазобедренного сустава (2 одноименных сустава) 1 обследование 750 

УЗИ лучезапястного сустава (2 одноименных сустава) 1 обследование 750 

УЗИ коленного сустава (2 одноименных сустава) 1 обследование 750 

УЗИ локтевого сустава (2 одноименных сустава) 1 обследование 750 

УЗИ плечевого сустава (2 одноименных сустава) 1 обследование 750 
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Опорно-двигательная система 

УЗИ голеностопного сустава (2 одноименных сустава) 1 обследование 750 

УЗИ шейного отдела позвоночника 1 обследование 750 

УЗИ грудного отдела позвоночника 1 обследование 750 

УЗИ поясничного отдела позвоночника 1 обследование 750 

УЗИ тазобедренного сустава ребенка до 1 года (2 одноименных сустава) 1 обследование 750 

 

Гинекология 

Процедура 
Единица 

измерения 

Стоимость в 

рублях 

Кольпоскопия 1 процедура 720 

Забор материала на анализы 1 процедура 220 

Забор материала на биопсию 1 процедура 620 

Инъекция в шейку матки 1 процедура 370 

Введение, извлечение влагалищного поддерживающего кольца (пессария) 1 процедура 820 

Внутриматочное введение противозачаточных средств (ВМС) 1 процедура 820 

Диатермокоагуляция шейки матки 1 процедура 720 

Извлечение ВМС не инструментальное 1 процедура 720 

Извлечение ВМС инструментальное 1 процедура 740 

Гинекологический массаж 1 процедура 720 

Лечение эрозии шейки матки методом химической каугуляции (без 

стоимости препарата) 
1 процедура 2000 

Лечение эрозии шейки матки радиоволновой терапии 1 процедура 6400 

Прижигание кандилом Солкодермом 1 сеанс 2000 

Лечение эрозии шейки матки (химическая коагуляция) 1 процедура 2000 

 

Урология 

Процедура 
Единица 

измерения 

Стоимость в 

рублях 
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Взятие мазков из уретры 1 процедура 190 

Забор материала на рост флоры и чувствительность к антибиотикам в 

урологии 
1 процедура 190 

Тампонада уретры 1 процедура 500 

Инстилляция в уретру и мочевой пузырь лекарственных препаратов 1 процедура 500 

Промывание мочевого пузыря 1 процедура 1700 

Цистоскопия 1 процедура 4600 

Уретроскопия 1 процедура 2600 

Массаж предстательной железы, ручной 1 процедура 750 

Бужирование уретры 1 процедура 760 

Сбор секрета простаты 1 процедура 760 

Урофлометрия с определением остаточной мочи 1 процедура 1250 

Эндоуретральная анестезия отечественными препаратами (новокаин, 

лидокаин) 
1 процедура 1250 

Периодическая катетеризация 1 процедура 560 

Кардиология 

Процедура 
Единица 

измерения 

Стоимость в 

рублях 

Экспресс обследование "Здоровое сердце" за 2 дня 1 обследование 5300 

Расшифровка, описание и интерпретация электрокардиографических 

данных 
1 отчет 320 

 

Рефлексотерапия 
Процедура Единица измерения Стоимость в рублях 

Корпоральная иглорефлексотерапия (1 сеанс , 1 час) 1 часовой сеанс 900 

Рефлексотерапия аурикулярная золотыми иглами длительного ношения 1 процедура 900 

Рефлексотерапия золотыми иглами 1 процедура 900 

Рефлексотерапия серебряными иглами 1 процедура 900 

Рефлексотерапия с применением игл с напылением золота 1 процедура 900 

Рефлексотерапия с применением игл с напылением серебра 1 процедура 900 
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Рефлексотерапия вредных привычек - никотиновой зависимости 1 процедура 3700 

Рефлексотерапия вредных привычек - коррекция веса 1 процедура 3700 

 

Психотерапия 

Процедура 
Единица 

измерения 

Стоимость в 

рублях 

Психологическое тестирование 1 обследование 620 

Рациональная психотерапия (индивидуальное занятие) 1 процедура 1720 

Рациональная психотерапия (групповое занятие) 1 процедура 620 

Позитивная психотерапия (индивидуальное занятие) 1 процедура 1720 

Позитивная психотерапия (групповое занятие) 1 процедура 620 

Эриксонианский гипноз (индивидуальное занятие) 1 процедура 1720 

Эриксонианский гипноз (групповое занятие) 1 процедура 620 

Аутогенная тренировка (индивидуальное занятие) 1 процедура 1720 

Психотерапия сексуальных дисфункций (1 сеанс) 1 сеанс 620 

Семейная психотерапия (1 сеанс) 1 сеанс 620 

Профилактическая подготовка беременных к родам (индивидуальное 

занятие) 
1 процедура 1720 

Профилактическая подготовка беременных к родам (групповое занятие) 1 процедура 620 

Сеанс психотерапии по программе коррекции избыточного веса 1 сеанс 1720 

 

Карбокситерапия 

Процедура 
Единица 

измерения 

Стоимость в 

рублях 

Обкалывание смесью СО₂ 1 зона 500 

Внутрикожное введение смеси СО₂ Зона 1 сустава 600 

Внутрикожное введение смеси СО₂ (область грудного отдела позвоночника) 1 зона 600 

Внутрикожное введение смеси СО₂ (пояснично-крестцовой области) 1 зона 600 

Внутрикожное введение смеси СО₂ (область шейного отдела позвоночника) 1 зона 600 
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Внутрикожное введение смеси СО₂ (шейно-воротниковой области) 1 зона 700 

Внутрикожное введение смеси СО₂ (в область целлюлита передней и 

латеральной поверхности бедра) 
1 зона 1500 

Внутрикожное введение смеси СО₂(в область целлюлита заднего и 

медиального бедра) 
1 зона 1500 

Внутрикожное введение смеси СО₂ в область волосистой части головы 1 зона 2000 

Внутрикожное введение смеси СО₂ смеси в область живота 1 зона 1500 

Внутрикожное введение смеси СО₂ в область ягодиц 1 зона 1000 

Внутрикожное введение смеси СО₂ в триггерные зоны 1 зона 500 

 




